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aquifme'/yp tefm^Miums m^uo 
p-^terconfmtitdmem^erfahar:,fdlk- 
remiquiiquida 'vefevibmde 'vino'Vd- 
riis liris ^roditmjellifiimimffrimk 
dignumy m commentarieilum fonMd- 
xi : ex qm literamm cupidi (^ a!ij 
omnesmimlefudinis cufam habent, 
erroresauos in eim^^fwuulgus com- 
mittitfacilefersficerentfeque a muU 
tis morhls quos incautaeius njtedira- 
tio inuehere folet , yindicdre pojfenr^ 
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peculidnju£ naturi? accommodatum ! 

"vimgmm ddigentes ac multa ama, ■ 

'yt fert propria cmuf(jue temperatu- \ 

ra^ anni tempus ^regio ydiluentes. : 

Totionumigiturnecefitatemj,earum i 

differentias/vinirepertoresjempera- \ 

mentum ^ jkcultates ^ atque etiam ' 

incommoda pducis fum complexus. ■. 

Et cum multos dubitare yideremyno- : 

Mftequi fi-igidiorem hanc l^uhri^ , 

plagam incolimus^commodiora ac fa- : 

lubrioraftntexoticaatqueperegrinaj i 

quam nofiratia aut Francica "yina^ i 

cumque agrotantibus n)inum conce- ■ 

ditur minufne noceat recens^, njt 'yete^ • 
ribus placuit ^ quam njetus, ^as qua- 

fiiones ac multas alias^ quapafiim oc- : 
currehantfc expediui^vt nullus refia" 
reuideatur duhitadi locus. 0uo opu^ 
fiulo ahfoluto operapretium iudica- 

ui quidde Pomatio (potione quidem ' 
2s(eufiriis ac Cantabris ^ex: omni ho - 



mmum memoria vjttata &fkmiiiari^ 
ac mihi gratipirna ) Jentirem ^ al- 
tero commentariolo prodere/vteadem 
oPera hominim^s 'yino addiStiSj^ac vo^ 
luptuariis compotorihHS qui illud con- 
uitits immerito ^rofcindunt ^ resj>on- 
derem ^ ^ msiris Gallis aliijhue om- 
nihm quine ipJiHS quidern nomen aph 
diuerunt^commodij^imum atquejalu- 
herrimum eius "vfurn extUcarem. Fe-^ 
rendjdm enimnm njid.ehatur ddutiuSy 
^tquum HipPocrates hordei^ Cato 
hraj^ic£ commoda ^ ojfumque multi- 
plicem peculiarihus fcriptis Prodide- 
rintSaluherrima huic nofhr^ potioni 
^x optimorum malorum lucco compo- 
Jit£jjuus honoSj fuaque dignitas^ mi- 
nime conf:aret:itaque -vt hoc Potionk 
^enusin pofferum fani pariter atque 
^nvtK quibm conuemct maiore tecu-* 
ntate & 'ytilitate in njini ^ aut Xjthi 
^iceni 'yfurpent ^ hunc de eoJtmMlque- 
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dePyraceo &Zytho lihellum ei qui de i 
'yino efl^attexere yijum efl^(^ njtru- ■ 
que tandem fub nominls tui jauoreb' ; 
aufj>icm ^ in lucem proferre. Alinime i 
duhitans Ji quid temporis Jummis & ; 
grauioribus tuis occupationibm eri- : 
Pueris (yt tealiquando his relaxare ' 
neceffe efi) quod huic legedo impertiM^ i 
min te nodis acfcruPulk omnihusex-^ 
pedidSj, qui hacienus plurimos a vink i 
nopratihus dilutis^& a Pomatij ^fu^ '. 
deterruexuntXJnumquemque notitia < 
jui corporis hahere^^ in "viclu conti- 
nentiam atque phpruationem earum \ 
nrum adhihereMU£ aut prodejjepof- 
funt aut ohefje ^ yeterihus in maxima . 
laudefoftum ej% quorum tu yefiigia . 
fequutus ^ praterquam quod multa i 
njaletudinis incommoda facile ante" ' 
uertes/vitam etiam in quam longifi- ' 
mum tepusprotrahes. Cum yero an^ 
tiqua te ^ nohili ftirpe ortum. effe^ : 



piukofque pmtijjimos ni familiark 
duces infamilia tuafloruijje , magni- 
ficumfi , tih'ique imprimisgioriofum: 
in multo tamen maiore laude fonen- 
dum cenfeo^quGdtunonfanguineJed 
rjirtute tua nixus .nobilemfamiliarn. 
cupdijfme profequutm atque auorUr 
fjem^ integritatem.frudentiam ^ i^i- 
aeniumryirtutes denique omnes ^ ^ce- 
luti gentilitio iure adeptus j atiasres 
rnultas pr^eclarifimas domi acfons 
exanimifententia geferis , acTieu- 
ftriacam remf. turhulentifimishifce 
tem^orihus^ ex regum pr^fripto pru-r 
dentifime.acfalkifime moderatus 
fuerL ^osifos.tuos honor^.acfau- 
fios rerum exitus D. Qpt. Max.rna- 
rr'is ac magisfortunet : teque nohis m- 
rolurncrn ma diutil^ime fruet. Vaie. 
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Ad D. Palmarium medicum CiariiE, 
loann. Kaxclius Cadom^us. 

GFm Dedfismndetgrau Fomon^ Uqmrc 
Focurla Len^ts inmimfa, caiis^ 
Feneumennulkpppllsefimmme]^$^men^ 

Fatre qmd ignommfr meliorefuL 
Vix hene Neujrrucis mnotuit ante colonk 

Tritd qmbmreflentneBarepomaldcm* 
MdcreUqus tmdemgentes exempla Cecvpt^^ 

FnUter natas exjerientur oDes, 
Dulceri^bet Bacchmjfiamt Pomonafaluhri^ 

Efh^cvtiUor^necmmusoraitPMt. 
^dde qmd ef teUus no^u^Uhet hosfita Bacch^ 

Cum tamen. excipet quaUhet ora Deam^ 
Ft^ue Deam^ fic te Palmari , charaferentem 

Dona Dea^ teHv^ offciofa colet* 
ihiff^-er Zephiry metas fuhUmis ^ O^ Euri 

l^fe tihi Boreas Ume^^ Cr" ^usier erit 
\Angue pier gemim Cerens aui traderet vjum^ 

Qut fereret vites^ tigride vetim erat: 
^f tefarna vehet nip^eis ^er fecvlapennkp 

Mttmdk oUm cedet vterc^ue tuk^ 



In libros D, Palmarij Medici clariffimi 
de vino & pomaceo- 
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^/€ndem igitur 'SYmcn ^omominmf^trd^ 



cemi^ 



NormmU Deamlta mps^qm a Pma^femnd» 
FertiUs a^Mumm^fra r^ra UqmnhHs imfler^ 
FsBaefjmperij^^percu-f&fmdere^confors^ 

B^cche^tmJneiP^ t&n f^Atem , lendc V0cajfes^,_ 
S^mnnupfffervelfimnvirfomamres. 
Hiz: meditatns eras fridem cpnfortu re^t^ : . 
Falm^n^ lumen Normam.n^iile runs^ 
fdm^ ?4rfas mter celehemme gentes. 
Qul flmes rep^ocasfer^rmrs^.qUi^. de^nmAt orcs^ 
^fiexferta Dep^m fMtlem gens nefcm Diu^^ 
No prms hmc ara^ rrfcrtrofqm facramthomres^ 
^^nouitue Deam ^^Ucidumue hceffere Nrnnm 
^bjiinmtffrfita mAm confcm t^du Bacchm^ 
Fomon^cmpere fud^^gentj^mnegmtt 
Tr^fdi^:^^ Frmc^ fibtumylatieemt^e Ljmm^ 
'fUuentemque De^mfik liiare Uqmrsm 
Nunc vhi confliuin meUm retulere^vocmtt^M 
y€udmere Deum Francktim nromere p^f 
Cura fmtfanticmf^s^vjrefque vicifqm 
ImperiL^ Dm^s cummumjt tuTa amom: 
DeheAtvt rmtum ]?omm^ Francia fiau£y 
TurpifTeo timntumdehet NormdBm BAcch^^ 
NmUmMicdcL 






C^leftem vidit ^ vifumque Prometlieas 
ignem 
CIepfit^& ignotum nofcerc cuiquc dedit 
Sic tu Palmari, das nofcerc cuique liquore^ 

quempene inferior Neuft ria fola bibic. 
Nuc patet, exiguo fucrat qui limitc claufus^ 

Atquctua fines prorogatartefaos. 
Cotulii: humano gencri par munus vterque^ 
Non tame eft fortem nadus vterque parc. 
Naque pcr ora volas, Paimarijdoda viroru^ 
Caucafeis hsrer fixus ac ille iugis. 

lacobus Cahagnefius. 

^ Eiufaem/ 

CVm Neptuno vrbis de nomine Pallas 
agebatj 

Arbitrio litem ponit vterquc louis. 
luppiterj^ternunomedabitjinqu^tjAthcnis 

.Vfibus humanis qui meUora dabii:. 
Dat belio Neptunus EquUjdat Pallas OHua 

Inditium faA^ pacis^Sc obtinuit* 
Vidrix vida fores ctiam, rc iudicc^Palla^ 

Si cum Pomona h's tibi nata foret. 
Repperit h^c Malu> Maius rixantibus affert 

Paccm, dat fad^pacis Oiiua notas 
Ergo quo maius figno cft&imagine corpus^ 

Palladis hoc maior munere Malus crit« 



ExtraicSt du Priuilegc* 

PAr grace & priailcgc da Roy^ donnel 
Parislc zo. lour dc Noucrabre. 15^7. ll- 
gne par le Roy en fon Conteil^ le Conce^ & 
leeiie iur iimple queue dc cire iaune. 11 eft 
permisaGuiiiaumc Auuray, marciiant Li- 
braire^demeuranr a PariSjd^imprimcr ou fai- 
re imprimer5& cxpofcr en vence vn liure in- 
timlhjuham Palmar/f de Vim ^ Pomaceo.Et 
font fai£tes defenfes par ledir Sieur a tpus 
Libraires-JmpiinieurSj 8c autreSjde quelque 
quaiiie qu ils foient ^ de nlmprimcr oufai- 
re ImprimcrsVedre ou diitribuer en ics pays^ 
terreS;» & feigacurlcs autres que ceux que le- 
dir Auuray aura imprimez ou fait imprimer: 
& ce iufques au temps & terme dc dix ans^ a ' 
coter du iour 8c date qu il fera acheue dlm- 
primer, fur les peincs ampiemenr contcnucs 
auditPriuilege* 






IVLIANI PALMARII 

IN LIBROS DVOS DE 

vino & pomaceo. 
PKMF ATIO. 

tiam contiiiuo fluore dif^ cej^nM^ 
fblui 5 arque diilipari con- 
rine^t . iure naturacibi&: 
potioais cupidiratem ac 
defi.derium candis animantibus infe- 
uic^vt quod dc corporis lubftancia quo^ 
tidic diilipatur quotidianaefculcnciac 
potulenti adiettione inftauret ac reiar» 
ciatj ne animantis calor pabuloacfb- 
mite deititutus pr;spropere extingua- 
tur atque diuaneicat • Eft aurem triplex 
ea viuentis corpbris fabitantiaj vna qui- 
demfpirituofa^alia verb humida^ terria 
deniquc fblida : quarum iaSuras ibli- 
diorc cibo natura forte occurriilet ^ ii is 
in vniuerfamcorporis moiem facile di- 
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geridiftribuiquepocuifrec. Qupdcura 
pr^ craifitie illi denegarum fic,poci onis : 
adiedione opus fuit, qua veluti vehicu- : 
loinomne corpus commigrec duriore > 
cibimaceriafecrecumalimecum, Adde > 
inualefcencem in dies partium fblidaru 
ficcitatem Sc feruoris xftum, potu non : 
«i«mw« i*aromeiiasarcentemperanquequam . 
<fa.- cibo. Porroautemtriplicemillamani- : 
mantium fubftantiam labefadare , ac 
tandem fenium Sc mortem acccrfere, ; 
phiiofophis videtur quatuor elemen- 
torum, quibus omnia corpora coftant, 
dilTidium ac repugnantia. Elementa i 
quatuorqualitatibus interfeconcraria i 
&:prorfus inimica , &ftinnobisficin- 
uicemremperacaapparenc,vccanquam i 
pacem Sc fcedus perpetuum iniiiTe vi- i 
deancur, fcfc tamen clandeftinis odiis '. 
ac niucuis diifidiis affiduo fic depafcun- 
rur,vc compoficum ipfum , cemperie &: 
quacoierant harmoniafenfimdiflblu- 
ta , candem demoliancur ac perimanr. : 
Eft tamcn &; alia aflidui illius fluoris, 
acproinde ieni&interirus caufamedi- i 
cis recepca,quam cibo &potioneremo- : 
ramur. Calor in omni viuence incQ: a 1 



D E V I N O* X 

femine contradus , omnium naturaiiu 
fanctionum viuentis corporis opifcx, 
cui pro pabulo humidum pingue &:ole 
ao-ineunij in partiumfoiidariifubftan- 
tia infercujnaturaconftituitrquod qul- 
to celerius calor depafcitur &c abfumit^ 
tancb breuius vic^ fpatium elTe neccire 
eil. Huius igitur primigenij &:radica- 
lis, vtitadicamjhumidi iadura acper- 
pccuam fpirituum reiblutionem alime- 
tiacpotuienti benignitas quotidie re« 
farcienSj vitamin quamlongiilimum 
potelttempusproducit. Quoniamta- 
men quamiibet generofi aiimenti vel 
puriirimaportio ^ abhuiufce primige- 
nij humidi prcftantia ac bonitate pluri- 
mum deficit ^ id tandem abfumi , calo- 
remque exhauilo pabulo marcefcerc 
& extingui neceife c&Mxc autem inc- 
uitabilis inilti caloris extindio 3 mors 
cftnaturalis & animantis interituscui 
differedo Naturam ex cibi &: potjonis 
fapplemento prefidium iibi quxiiuiile 
diximus. De cibo alias.de potione pau- 
cis hoc ioco diiieremus, 
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oJlZf, , yniuerrum orbem aquam olim in 



mati. 



'uifoms. deanisaabuiile, eamque humanoo-e- ( 
neri cum reliquis animatibus commu- 
nem pocum a nacura confecramm efCe^ i 
cx veterura hiiloria intelligere eft. Ac ! 
glifccnte reniim voluptace, quum ho- : 
minum mences illius illecebris capi ac i 
varia gulx irritamcnra quxri coepii^ : 
fenr, variapotionisgencracandcmex- s 
cogicata &invfumtraduaafunc. A- , 
qua igicur vc iniipida & miucunda re- : 
pudiata, omncsorbispartesinquibus i 
iolis calor admodum vegecus , vuas ad • 
macuriratem perducere pocerat, vinii i 
£bi pro potu delegere omnium potuie- : 
torum gracifrimum ac iucundiiTimum. i 
Qiii vero frigidiores plagas incolebat, 
hi vel aquam retinuerunt, vel vinum a- 
iiunde aduchi curarunt , vel faditium 
■potumaliquem, qui vinum ementire- 
cur,ac volupiace quadamguf^atum de- 
linirer, &: licicia cor diirunderer,ador- 
'arUpo.iomi ^^^}^^' Hinc homJnum alij vmo, alij 
zyrhoautceraifia , alij pomaceo , alij 
pyraceo, alij v!:roque,aIij hydromeiire, 
aurhycirofaccliaro, alij alio pocu e fru- 
cribus quibufdam exprefro,autexradi- 
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cum decodo comparato in aqu:^ vice 
vti ceperunr. Vino gaudet tota Galliaj 
ItaIia5Sicilia,Hifpania, aiiiq; oes orbis 
tradus qui a ieptentrione paulb logius 
rcceilerutj excepta Turcarum ditionCj 
Gux vel Mahumeticaiuperftitione de- 
mentata, velantiquanigcntisconiue- 
tudinem lequuta ^ vinum repudians^ 
hvdromeli vuiroat. Brirannia maior^ 
qux & ADglia^Caledonia^qua^ & Sco- 
tia^ Dalmacia, Sarmatia,ali3^que plag^ 
Septentrionaies, partim vinis exoricis^ 
partimzythovtunrur: Exquo quxque 
reo;io frigidior, hocciusincol^s crapu- 
Ix Sc ebrietati magis adaicti^ magiique 
voraces fimt. Teitiseii nonfbiu Ger- 
mania ^ fcd ctiam Phriiia , Daimatia^ 
Flandria ^ in quibus no modo certatim 
pocuiaexhauriiit, atque ebrietate lau- 
difous in. cxlum euehunt , fed etiamte- 
perantiam ludibrio habent , eiuique 
{edatores ita contemnunt ac viruperac 
vt cos fua neceiiitudinc indic^nos repu- 



c.. 



tcnt. Qmi tot potionis genera m vium 
venerintj vino tamen & Pomaceo pri- 
masmeritbtribuiarbitrorjquonimin- 
uentionemtemperamentum^vircs^dit- 
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icrcntias 5 redum vtendi modum at- 
queetiamincommoda quambreuiffi- 
me potero perfcribam^ a vino exorfus . 






V a fuccus ex ea fatis matura ^^^^^ 
{pomedefluens^ vel pedibus 
aut pr^Io exprelTus ^ antequa ^»^^ 
feruendo codusiit, muftum: 
quum vero proprij atque infiti calo- 
ris vi mitificatum atque concodrum- 
fuerit, vinumproprieappellatur.Fer- 
uor ergo quo ebulliendo tandem ex- 
purgatur atque cocoquitur haudqua- Cmfaferm 
quam putrefadionis fed caloris infiti ^'T' * ^ 
foboles eft* Quum enim mulra varij 
geaeris excrementain recenti vuxfuc- 
comimtjqux.caloriniitus citracoten- 
tionem citraque laborem niitincare at- 
qt^concoquerenequeatj ineolabore 
at^ue connixu caloremjebullitioncnij 
& perturbationem maximam fieri ne- 
ceffeeft^natiuo quidem calore crudam 
miteriam iabigente, & aliena fegrega- 
tQalieno verb in materia cruda acccn- 

B iuj 
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fo contranitcnre ^ liaudrecas atque peif 
falutarium febrium crifes infiticaloris 
crudam materiam attenuantis atque 
concoquencis ope 5 alienamquefegre-^ 
gare adnitentis ^ iadationes^ardores^ 
aiiaque fy mptomata exafpqratur^ dum 
is vicloriam adeptus , Eomogenca ab 
heterogeneis fecreuerit ^ atquemani- 
fefta vacuatione excluferic . Eo ergo in 
Dpere^^iniiti caloris beneficio^citra pu- 
tredinem , alienus calor euincituryho- 
' mogenea ab heterogeneis fegregatur, 
inutiiis ac fbperfiuu^ humor abfomi- 
tur^flatus diiiipatur ^ totus deniquevti- 
iis fuccus ita excoquitur , vtqui ante 
cruduSjflatulentus 3.: codu difficilis e- 
rat/uauis^benignuSjhominumquevilT 
bus acGommodatiflimus ^ quafi rrtu-- 
tatanaturajeuadat. lam vero muftam 
adfecudara partemdecodumfapaap- 
jyefiiitum, pellaturjdefrutum verp ad tertiam ^ &^ 
vcrumque qmdem muItislocisetiamT 
num in vfu eft. Paflluii verb ex vua £e- 
ri folebat ^ qu^ di atius in vite fole pafla 
duraflet , vnde nomen ei , vt author eft 
Varro: fed huius iam nullus nobis vius 
j^nirefmo^ ihpereft. Vinum Hebrxiaefacrxlite^ 
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rx aNoeo inuentumelle traiunt: Ni- 
cader Colophonius in canamibus vi- 
nu appellaridicit abCcEno,qui prinius 
muiLum in paLcram expreiliCj vocauit- 
que ex {lio nomin? Oivcv ^ id eft vinum. 
Alij Icaru id reperiile tradunt , moxq; 
pcenas dedifle ,'acolonis ebriisintcrfe- 
aum:vndePropertius,IcareCecropiis 
merito iugulate colonis. Athen^us au- 
thoritatem Hecacxi iequutus ^ vitem 
primiim repertam putauit; apud ^tna 
hoc modo. Orefteus Deucalionis fi- 
liusvenitregnarum -^tnam^ &c canis 
fortein eo loco ramum euuliit ^ quem 
iuilitdefDdi, vndenata vitium germi- 
na^ cenumqi^e canis nomme appelia- \ 
uit:ex quo veteres Greci vites ffiuas vo- 
cabant.Latini vitem q uaii vitam appel^ 
latamputant, qupd vinum exhauftos 
vitales ipiritus ocYiIimereiarciat ^ &^ 
iabafcentera iniltum calorem^qui pr^- 
cipuusvit:^ fbmes eft , iic inftauretS^ 
erigat,vt mukb quam antea ad obeun- 
das tlindiones fit vegetior. De eius igi^ 
tur inuenrione veceres no conlcnciur, 
aliis aUter atque aiitef opinatibus . Ego 
vite ftatim mundi initio fata vuas fpote 
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tuliile , mni camen vfum primos pmes 
ignorafle arbitror. Siquidem in Ame- 
rica& Florida terra, aliifq; regionibus 

nuper reperris , vites paifim cicra homi- 
num induftriam luxurianc , etiamfi ad 
h oc vique feculCi ^ini vfus incol is per- 
manfic incognicus. Plato in Gracylo 
dicic wMv vinum appellacum , quafi 
cjovHiTiv hoc cft exiftimacionem , quod 
iudiciomencemrepleac rVinumnam- 
S^LSr quemodicefumpcum, nonminusani- 
mae quam corpori robur additj vt rede 
cenfaic Mneficheus: 

Muftum primo receftu calfacerc 

.^f;2l3 ?^di^^^> vinum verb fecundo , aut etia 

Gai. s.ftmj>L fi vetus fic, tetrio : Galiditati eius pro- 

MeMc. portione reipondet fiecitas. In hts ta- 

menproregione , folinatura &: inge- 

nio,anni conftitutione , aliifque diffe- 

renty s^ qu^ eius ternperiem no parum 

immutat , maioris ac minoris difcrime 

notari poccft. Vina qux Hifpania, Ita- 

Ha,GaIIiaNarbonenfis, Vafconia alii- 

que calidi & asftuofi terrarum tradus 

ferunt,fecundo ordine definente , atqj 

etiam cercio, calfaciunc & ficcanc, ca- 

lida prasfertim &: ficca anniconfticu- 



tionCy &^tatemedia* At qu^ infolo 

pariiienli5&; NeuftriacOjaliifque plagis 

nafcunturquxad occidente &;fepten- 

trionem vergunt , vix incipiente fe- 

cundo calfaciunt : idque calida &c ficca 

anniconftitutionej&^ratemediajque 

primo anno tinimnnafrigido & homi- 

do anniftatu acidula &cruda ferehic 

fiintomniaj viridia idcirco appellataj 

adeoque imbeciilaj vtvixprimo ordi- 

ne caifaciant5& anno exado^calore re- 

fblutOj vcl prorfus acefcant ^ vel fapore 

&C odore oninino fpoliataj vapp^ nomc 

fbrtiantur. Quod igitur ab andquis de 

vetuftorum vinorum temperie literis 

acmemori^ proditum eft, minimein 

hoc Galiiarum tradu vero conientire 

deprehendatur, in quo plurima fum- 

mum perfedionis atque bonitaris gra- 

dum intra trimcftrejautj quod tardilli- 

mum fit^intra annumaflequiitur ; quu 

in caHdioribus quinto fexto decimove 

anno calidiora iint. Vino igitur vetere 

a caiida & ficca regione petito , vtpote 

calidiore;, nerui &c reiiqui fenfusmagis 

1 ^duturj vetere verb in hoc Gailix tra- 

du nato^ vt pote frigidiore^ minus,Hic 
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recens, redfatis defascatum cocoaum. 
que, vtguftufuauius , ficcalidius; ia 
calidisveroregionibus, concra. Diof- 
coridi iis qui inteftinaj alicuias,parcis 
im^becillitatanfenciunt, vetus quiaca '. 
h dius,nobis recens eandem ob caufam 
magis noxiii videtur. Vera igicur Diof 
coridis&alioriiveteru fentcntia devi^. 
nis qu^in calidiorib^piagis proueniut, 
non autem de noftratibus , e quibus te- 
nuiilimallmul atque imbeciiiima qusE 
tamen aciditacis fincexpercia poft tri- 
meftre,media poft fextum odauum-ve 
menfem,generofioravero anno fecun- 
do incipience,^tatem mediam afTequu- 
tur. Illorum vis calorquc naruralis an- 
no ,iiorum biennio exado imminuimr 
&elanguefcit. Adexocicorumnatura 
calidiore & ficciore anni ftacu accediic 
vina,qus e Vafconia & ex Andium du- 
cacu liucadueliuntur : quorum pars ad 
rertium quartum-ve annum , qux- 
dam ad decimum vfque aiferuantur. 
Ad ea vero qu^ in Luteci^e vicinia 
nafcuncur, Aureliana,qux fecundo an- 
no ineipiente eciamnum valida func, 
tertio vero flaccefcunc. 
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Incalidis regionibus tumvctufto-- 
rum^ tum nouellorum nondum latis 
defecatorura potu abftinere expedit. 
Illa enim plus quam par eft calfaciunt: 
hasc vero etfi nihil forte ealoris quod 
moleftumfitexcitantj quonia tajiBen 
asgreconcoquifplent&obftrudioncs % 
pariuntjadmodum noxiafunt.Sola igi- 
tur nouella in calidis regionibus falu-. 
briter bibere licet , qux bene defjcata 
quumiint in fubftantia tenui calorem 
infirmum habcnt. At in frigidis & hu- 
midis hifce regionibus &c vetera $c no- 
uella tenuia feruore {atis def^cata fatii^ 
que concod:a falubriter vfurpantur. 

Vetera tamen noftratia ^ quia diua- ^^^^^ ^'^^ 
nefcentecalorefenfimelangucrunt^ se- ^"^^/X^! 
grotis falubriora putantur, Nam &: mi- 
nus calfaciunt^ & cerebrum non ita te- 
tant atque nouella , aut qu^ ^tate funt 
media. 

Muftumcrgocrudumfiatulentum j^^^ ^^^^ 
accodudifficiiequum fit^ nifiventri- moda. 
culum fiibuertat , &: alui turbationem 
inducatj in ventriculo & hypochodriis 
diumoratur;, eaque inflat>pituitamac 
crudam omnis generis materiam agge-^ 
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ritj obffcrudiones contumaces grauia- i 
que infomnia pariCjfrigidorum ac diu- 
turnorum morborum opifex. 
v^na recmtu Ad muftum proxime acceduntj yi- i 
«^^'^' na recetia nondum fatis concoda^ qu^ i 
tantum abeft vt cibis cpncoquendis 
viiim aliquem afFerant ^ vt etiam ipfa- \ 
met difficilis fint codionis. Sed nec i 
commode per aluum tranfeunt , nec i 
Gigerunturfacile;,necvrinammouent:. ; 
fepe etiam in ventre luipenia manent, 
& faciliime (i paulb plus hauferis ^ coa- . 



cCiCMni. 



vmi concoBi Vinumverofatisconcodumdepo- 
^ummoli. fitis mufti & rece ntis vini nondum de 
f^cati vitiis ^virtutes illorum incom- 
modis plane aduerfas habet, Nam Sc 
. facile coquitur, & celeriter diftribui- 
tur, & inflata ac difteta a crudis humo- 
ribus ac fiatibus praecordia fubfiderc 
£z.city^ obftructiones ab iifdem excre- 
mentis foluit ^ & omnium organorura 
vires adauget^ &: excrementis expurga* 
^is viamparat atqueaperity&fudores 
acmaxime vrinas mouet, &:ibmnum 
conciliat 5 &: venenis refrigerantibus 
auxiiiatur ; pr^ c^teris tamen partibus 
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ynum ventriculumquemprimumat- 
tingit j mirc corroborat : Qfuoiit vt co- 
codionemadiuuet, &appetentiamin- 
mtet.Cordietiapcculiariterauxiliatur 
naturaics ac vitales Ipiritus , vigiliis, j 

repen tina vacuatione ^ aliifve ex caufis 
diilipatos^prompte inftaurans ac refar- 
cicm 5 marcefcentemque calorem fo- 
uens & erigens. Quo fit vt languenti- 
bus animu addat ^ inteliedum excitet, 
menteml^titia difrundar & exhilaret. 
Ideoque , vt peilant hominum curas 
Dij vina dedere, inquitHomeras. Et usym^ofio. 
Socrates apud Platonem ^ laudat vinu 
in conuiuio modice fumptum^ qubd 
virtutem cxcitcz^ alacrioremque ani- 
mum ad ofEcia reddat. Adhxc vinum 
faciei colorem pr^ftat viuidiorem^ &c 
fyncopes atque omnis imbeciilitatis^ 
qu^abexhauftoipiriru^aut etiaa cru- 
dis fuccis os vetriculilacefrentibus^pro 
fedafitjpr^fentiifimum remediumha- 
betur. Quumque crudos &:frigidos 
fuccos acflatuSjqui in pituitofis ac me- 
lancholicis redundant^ attenuetjCon- 
coquat & difcutiat ^ his aliifque omni- 
busfrigido &;humidocorporishabitu 
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pr^edicis , maxime vero {enibuSj potus 
accomodatiffimus exiftit : hyeme prie - 
ferdm &: frigidioribus regionibus. 
Vtautem vinumreliquisoranibus 

^^2r potionu generibus anteit, ficpluribus 
damnis patet , quorum aut copia aut 
qualitate aut vaporatione opifexcft Jn 
vini incommodis qox vaporatione in.-^ 
fliguntur^ frequentilEma eftebrietas. 

Mneta^. H^cfanos homines ^ vc inquit Athe- 
n^us, infanirc facit , ftulte ioquendo^ 
aut nihil rcticcndo : ex quo prouerbiu 
apud Gr^cos , oivov ^k tx^v 7rnS)xKiov ^ vi- 
num non habere retinaculum^quod e«* 
brius vndique pateat , omniaquetan- 
quani fpecuiu reddat perfpicua. Hinc 
etiam ^fchylus poeta^^s form^j vinu 
autem mentis fpeculum efTe fcripfit: &c 
Plato mores cuiufque exvino maximQ 
cognofci teftatus eft. (^hiodetiam poe- 
ta Theognis Gr^cis verfibus cecinit^ 
qui fic Latine ibnant, 

Quaie fit , admotis explorant igni- 
bus, aurum : Mens hominis vinum , fa- 
nafitanncprobat. S^pe tamen quum 
in frigido &C humido cerebro pituita 
redundat ^ non garruiitatemj fed maxi- 

mam 
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mam c^picis graaitatem , &fbporem 
acccrfic immoderacus vini pocus. Dio- 
nyfioj inquit PiutArchuSjlethargum &: 
obliuionem confecrabanCj quodin vi^ 
no dciinquenceSjica fxpt obftupefcant 
atque grauencur capice ^ vc officij peni'- 
tus obiiuifcantur ^ ferpe eciam iaceant 
morcuis fxmiles . Vinum fiquidem 
( vc pofl Ariftoceiem Ferneiius anno- 
tauic ) compororum nacuris fcfc ac- 
commodanSj ecfi dum feruido fiio ha- 
litu ebriecacem inducic, mencemfere 
fua fede moueCj memoriam iabefactatj 
.&: fenfixs omnes percurbac , minime ca- 
men ebriosomnesfimilicerafficic rfed 
alios quide flupidos acfoporofbs red- 
dit, in quibus, vc iam commonefeci,pi- 
tuica^ aliosiiiiares acque iucundos in 
quibus fanguis , alios concenciofos &c 
loquaces in quibus bilis flaua^alios ef- 
frenes & caquam fcram quandam bel- 
iuam in obuios debacchates^ in quibus 
bilis acra , alios cacicurnos in quibus 
melanclioiicus fuccusfrigidior domir 
natur &: exuperat. 

Porrb ex mulca vinipotationede- 
fipientes, capite plurimo fanguine ac 

C 
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fpirituoppleto , incalefcunt toto cor* 
porCjied maxime capite : iis exceptis : 
quicumdeiipientiarigent, in quibus : 
calor natiuus non accenditur ^ fed ob : 
multitudinemextinguitur: ficutignis : 
lignorummuititudine fuperiniedaj &c 
lu cernx flamma oleo nimio fuperfufo. 
Vt enim paruus ignis magna lignorum 
ftrue fuftbcatur^fic innatus corporis ca- : 
ior immcderato vini potu aliquando : 
repenteftrangulatur. Qupdfiimmo- 
derata quidem copia ingeritur/edqu^ \ 
haud poris fit rcpente futFocare^ea inii- i 
tum faltem ealorem opprimenSjeiuf^ : 
quefundioneslabefadanSj &: corpus * 
excrementorum ponderegrauans, ex 
accidenti adeo refrigeratj vt ipfam etia i 
venerem^quam per fe ac propria m mo- i 
uerepoterat^intercipiat. Quod etiara i 
poeta cecinit; vinaparantanimosYe- ' 
ncri 5 niii plurima fumas ^ Et ftu- : 
peanrmultocordafepultamero: Nu^ 
triturvento, vento reftinguimr ignis^ 
leuisalit flammas.grandior aura necat. ; 

Hinc Ariftoteles ebrioforum geni- 
turaminf^cundam effeprodidit , fa^- : 
tufque ignauos; nam vt vinum ener uat i 
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Vires^fiecopiabacchi. Sed adreredeo. 
Qupraadmodum igicur vinum ferui- 
dis vaporibus caput centanSj replcnf-- 
que ccrebrum^ ebrietatem ac defipicn- 
tiam mfert ^ fic dum eius halirus capitis 
frigore in ferum aquamve denfatur, ni- 
jfi naturx valentis robore diicutitur ge-^ 
nitum inde excrementumjetfijebrieta- 
tedifcuffaj homoadfe rediifle bencq; 
habere videatur ^ diutius tamen maib- 
reque copia capite interclufiim ^ fri-* 
gidostandem morbos capitis inuehit, 
grauil^atemjaurium tinnitum ^ furdita- 
tcm^cxcitatem^epilepfiam^conuulfio-^ 
nemjparalyfim , apoplexiam ^ aliolque 
<Am generis 5 quorum non nifi ex acei^ 
dcnti opifex eft: vt neque fiifiocationfs 
repentinse , quam non rarb accerfiuif* 
^in coliedum in capite vini vfii excre- 
metum 5 fluxione in fiibicdas partes il-' 
labatur 5 varias deftillationesac catar-- 
rhbs^arthritidaSj raucitatem j grauedi- 
ncmjtuiiimjafthma^atiaque quam plu- 
rimafrigida vitiapam ceratu loge dif^ 
ficillifiKi. y aporatione autem iis pr^- 
cipueV vd moderato vfii , noxiumeftj 
quibuscerebrum imbeeiilum 5 neruiqj' 

C ij 
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&:ardcuii infirmi. His enim adeoin- : 
fbnfomaduenfimiqueeft, vtfi quisar- ; 
tioilaridolore correptuSjOS tantumvi- 
. no coiiuat^ ftatim doiores mire exafpe- : 
rari efterariqtie fentiat : tantu abeft, vt , 
eo faiubriter vripollit. Sed&genitu in i 
capitevini vfa excremcnru nefcioqua | 
adaerfus articulos antipatliia naduni . 
ertjqaia in iilos potius qua in aiias par- 
xcs fluxione irruit , dolorefq> articula-; 
Tcs inueliit. Adliec renue quiifit &: acre 
in puimories faciie fubitac penetrat^i 
ipiofq; tandem exulcerat actabefacit.i 
lamverbaiia quoque muitaionge: 
fgaiilima damna per fe ac propria vi ii>; 
ferc,, Namquum temperamento caii-; 
4um fir^ ficcum.5. nifi modejrata copiai 
bibitur , Sc abunde dijbitur ^ longo vfti 
jn caiidis &:ficcis naturis viicera nimio 
pere reficcare ac caifatre refoiet , bilifq; 
prouentum facere : qu:^ tempeftiue no: 
expurgara multos morbos procreet 
meceue cft. Kinc igitur febrestii intern 
mitrenres rumconDnua^^liinc partium 
interiorum inftammationes, iiepatitis,i 
fplenitiSjpcripneumonia^pieuritiSjne- 
piaritis ^ ali;rque aiiaru partium phleg-l 
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mon^ 5 nondum proprio nomine inii- 
gnit^. Hinc denique omnisimperigOj 
iierpetes^cancrij & vlcera omnis gene- 
ris.His igicur qui a nacura hiice morbis 
oppormnirunc, vei in eosviuendier- 
rorciammcideruc, vmumautprorius ^^^^^ 
dcnegadum auc modicum &r imbecil- 
iunijmukaetiamaquadilutum concc- ^-'^^^^^ -^ '^- 
endum. Agrons omniDus vmu.quia ^ 

prodeftrarbj nocec fepiillmej melius 
effenon adhibere cenfuerunt veteres^ 
quamfpedubi^ faluris in apertumpe- 
riculum coniicere. £2:0 tamen ivl frig-i- 
dis &: humiais naturis ^ trigidis morbis 
confiictaiis illiusvfiimcommodiilimu 
comperi, Icaquexgrotisquotiesdocto 
fimul ac perito medico ad frigidi mor- 
01 concoaionem proruturum viQeoi- 
rur, vinum adliibendum ceni^eo : in ca- 
lidis verb morbis omnibus denegan^ 
dum^ fxpe etiaminfrigidiSjquoruprO'- 
ximam cauiam frigidam antecedens 
qu^dam calida cauia fbuere dcprehen- 
detur." 

Veceres fanis omninb moderatum Uirmip,im 
vini diluti vfumconceduntj meru verb^f^^f '''^"^" 
&: crapuiain eciam a rcitis repuaianc. 

C iij 
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Hefiodus enim tres lymphx partes 
quarcx fas addere vimj&hoc etia quu 
exhilaratur animus ^ in fcftis tatum fie^ 
riiubet. 

Athenxus etiam icriptum reliquitj 
Gr:rcos duos vini cyathos adquinque 
aqu^dilutosbibere foHtos ^ vel vnum 
adtres, Etccrte veteresGr^qi merum 
aqu:E non aquam mero addebant , vini 
quam minimumjVt author eft Theo- 
phraftus ^ quorum medicis probanda 
iententia atque imitandaproponitur. 
De quanticate autem Poera Ebulus in^ 
troducit Diony iium dicentera: 

Trei tttu ^Ateras qmhm ep rnens fin^ fropno • 

^mrum q^aftperk fr^mdypilu^hrk enti 
Troxim^ deliti^faBu^ra efi^ tertufomnum^ 
Zuxm erptpoJitt£^mtranJil}fJfe mod^s^m'* 

Idem fere Apuleius . Quprum {cn-- 
tentiam etiam probafTevidentur, qui 
legibus prohibuerunt facerdotes Ro- 
manoSj vltratertiumpoculum attin- 
scre. 
^'''vimm' Irxterxtates autem infantix ac pue^ 
Titisevinum maxime noxium. CaHda 
enim & humidam illorum temperatu- 
ram^quam Hippocrates humidis foue- 



^/ztiht 
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dam eilc cenfiiit^ nimia ficcitate demo- 
liturac deftrait: hincquc adeo fit^ vc 
eiuscciamvaidediluti vfu reliccatoat- 
que nimium excalfado iecorCjin diar* 
rhoeam fere diuturnam ac tandem ia 
marafmum incidant, vnde vix centcii* 
mus quifque leuetur : qua ratione vinu 
pueros ne guftarc quidem permittit 
Galenus. Sed &c aiijs omnibus qui vt 
pueri calido &:humido tcmperamento 
funt hahtu caput replet^nocetq uc plu- 
rimum* 

Plato pueros ad ^tatemquindecini 
annorum a vino abftmere prxccpit, 
quodnonfitnecefTe ignem igniadde- 
re : inde verb vfq> ad quadraginta mo- 
dice vti: poft eam artatem ie plufculum 
inuitare ad vkx txdium leuadum.Cu- 
ius fententia minime repudianda : vc 
enim vinum pueris alienilfimum y ita 
fenibus eft aptiirmram, 

Vinum, vt Piinius autlaor eftjad pro- 
cinctum tendcntibus impedimentQ ef 
fe folet : Ideoque Platonis fententia 
vacantes doctrinse & fapicnti^se ab eius 
potu excludi debent > pr^terquam in 
feftis&lacrificiis. i 

C iii) 
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Romanis etiam muiieribus & fcr- 
ui$5 raul ds de cauiis olim inrerdidum. 
Nos quidem mulcorum illuflres & e- 
gregias vircutes vino obfcuratasfuiflc 
legimus: incerquos accenfecur Lifan^ 
der Dux Laced^monioru ^ vir alioqui 
c^teris in rebus frugi : Anriochus ma-* 
gnus : Demetrius quidam Romx ob- 
fcs : Alexandermacedo^DionYixusmi- 
nor ryranus: Xenocrates philofoplius: 
Anacreon &c Alc^us Lyrici Doetx , &: 
Ariftophanes comicus : Eniiius : M. 
AntoniusTriumuir:CatoVticeiis,&:c. 
Idcirco LocrenieSjZephirij, vt au- 
thor cH AthenquSjVino vti capitalc du- 
cebatj vthodie quoque Sarracenijtam 
ex lege Mahumeti ^ quam ex antiqua 
Gentis Arabumque confuetudine, . 

. yinum ergo non folum copia aut 
vaporatione quomodo propofui inco- 
moda acceriitj fed etiam calore&iic- 
citztc cahdis &liccis naturis omnibus, 
atque.etiam cahdis &; humidis , niii 
vaide diluitur, conriuuato vfu noxium 
eftj quacuque moderatione fumatur^ 
plus tamenminufve pro ^tatejConiue- 
mdine 5 vir^ genere ^ anni tempore. 
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&:cc£liftatu. Senibusquippe, &alijs 
omnibuSj in quibus picuica cruda , aut 
meiancholicus iuccus redundac, eius 
calor&:iiCcicasitaretunduntur,vi:ali- 
quando in optimi alimcn ti & medica- 
mentivicem tutb viurpctur , hyeme 
pr^fertim & regionibus txigidts. la 
imgulis igitur nacuris noxi^ eius qua-- 
iitatesaqux admiftione icatemperen- 
tur 5 vt quam minimo incSmodo vfur- 
pari polti:. Vinom aucem dum aqu^ 
mifcetur parces vcriuique adminimas 
particulas confringuntar , vnde ^liis 
mutuaadio &: paiTio contingir5& con- 
trariarumqualicaruminuicem conm- 
lio^ tatb promptior atq; taciiior, quaib 
adminorcs particulas fit diuifio. Qui 
igitur vinum aqux , auc aqua vino per- 
mifcebit.primum impcnfius agicec^e- 
inde.antequa bibat, aliquantu refidere 
ac quieicere paciaturmquidem vtriu% 
qualitates c5crarias , qub accuracms &C 
lon^iore ceporeillacSmiicencur^ hoc 
magisobtu^i atq^ vniri manireitu eix- 
Et hxc quidem in vniueruim dc yi^ 
no dida finc Jampariiculares Uiius dii> 
fcrentias examinemus * 
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y I N O R VM P IF- 

PERENTI^. 

3 N vinoergo fpedanmf co- : 

lor , fapor , odor, facultas &: i 

confiftentia , e quibus prjeci- : 

pusBilliusdifferetise ducutur. i 

Colorealiudalbum,aliudfuluuni ; 

feu flauum, quod&giluum, aliud m- i 

brum, aliud nigrum. 

Album in vniuerfum tenuiorii eft •: 
partium, quam rubr um , idcirco faci-^ : 
lius coquitur, celerius intotumcorpus 
permeat, &vrinas magis mouet, fed i 
miniisnutrit. Albumtenue &calrdu, 1 
quod &vinofum, omniuqi citiflime Sc 
concoquitur,&:diftribuitur,&:fangui- i 
nem per renes purgat : at caput omniii i 
maxime afficit ac tentat, Gallicum pr^- i 
fertim. Aqua ob frigiditateui & vinum. I 
nigrum propter craffitiem tarde per i 
vrinas defcendit. Horum contraria vi- 
noaibo infuntjtenuipriefercim &cali-' : 
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do. Hinc proximumacviribusfiniti- 
mumeftfuluumaut giluum : Oraniu 
tardiffime&concoqui &:diftribui5 &c 
pcr vrinas defcendere nigram folet^ 
quiacraffifiimum, fedomnium maxi- 
menutrit & minime caput tentat: iii 
horum medio eft rubrunv 

Aibum tenue & aqueum aeidita- 
tis exper.^ , qualia hic mul ta^ faciie etia 
concoquitur& cito permeatjnequeta- 
mencaput ferit^ nequevalde excaifa- 
cit: vtidcircofanis pariteratque^gris 
multofitj quam albumtenue&vino- 
fum tut ius^obefis prefertim ac nimiuni 
pleniSj quia omnium minime nutrit. 
Galenusrubracrafiaq; minimo nego- 
tio in fanguinis naturam tranfire exifti- 
matjmo^CBigra crafiaque cum quadam 
dulcedine^Deinde qux colore rubent^ 
quxquenigra funt^ac confiftetiacraf- 
fa^ cumqu e hoc adftringetia : No quod 
in ventricuio facilius concoqui , aut 
ceierius diftribui., quam alba &:giiua 
poftlnt:Sedqubdin ventriculo femel 
concoda &: in iecur diftributa ^ in fan- 
guinem^a cuius natura minusabefl^e vi- 
deri poiruntjtacile mutetur acdegene- 
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rent. Aiba enira &: falua pmnium ocyf- i 
iime in vencriculo cocoqui , & iniecur . 
deferri rolenCjfed muko minus fangui^ : 
nis reponuntjquam crajffa & rubrajmi- . 
nufque laginant.Fuluum igitur aut gil-- : 
uum vinum tenue & permeabile^ vt vi- 
ribus aibo tenui proximu eft y fic xqno : 
tenue & permeabilem fanguinem ge- : 
nerat, calidum quidem fi vinofum , te-- i 
peratum vero ii aquofum & imbeciiliij, i 
oiigopiiorum appeiiatum^frigidiufcu- . 
lumiiaciduiurafuerit. Atnigrumau- . 
fterum craffum quum fit, vt ventriculo I 
iaxiori forte commodat atque abunde : 
nutrit: fic renum-, iecoris , &: iienis ob-^ : 
ftrudioiies geminat. Quinetiam craf i 
fummeiacliolicum ac f^culetumiaa- ; 
guinem reponit ^ & meiancl^licorumt i 
morborum eft opifex : mediam nacura i 
obtinet rubrum tenue Sc peilucidum» i 
RedeigiturDiofcorideSjqui Hippo-- : 
cratis iententiam fcquutuSjVinumni- 
grucrafllimeffe & codudiificile pro- : 
didit. Crafia enim vina omniaj feu ru- . 
bra feu nigra fint ^ corpus quidem abii- i 
de alunt & augent , fed ftomaciio pius . 
negotij exhibent quam tenuia ^ &: quia . 
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xgtc diftribuuntur 5 nec per vrinamfa- 
ciie fecedunc diuturno vfu inflatione 
fere pariunr. 

Itaque aiba &: fulua vina tcnui iiib- 
ftantia prredita ac bene inaturanobi- 
liora habentur & omnibus falutaria^ 
quiexcalfieri dedderant-, fcnibus^ pi- 
tuitoliS3&: melancholicis/rigidis tem- 
peratura:&: iis qui in otio^loco frigido, 
IvfcmCy&c conftitutione frigida viuen- 
teSj crudorum humorum copiam in ve- 
nis coaceruarut* Etenimcodioniqu^ 
, in ventriculo iecore &c venis fit ^ magis 
conducunt quam aquofa aut dulcia^ 
fed caput fere & neruos tentant ^ ac ce- 
rebrumrepient. Idcoque calidis natu- 
ris &: ahis quibus cerebrumhumidumj 
neruique imbeciih^&: articuH fluxioni- 
busoportuniiunt , inimicafuerint^his 
enim fubrubra &: lubaftringentiacom- 
modiora y quia non ita vaporant , nec 
cerebrura grauant. At niOTa omnia fo- 
iis foflbribuSjaliifque Jaboriofam vita 
ducentibus ex vfu, Sola ergo aiba aut 
fuiua aut fubrubra tenuia^ imbecilla &£; 
aquea Grsecis ohgophora ^ appellata 
omnibus innoxiaiimt. 
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Album &r fuluum zm fubrubram i 
tenueimbeciilum aqueumcrudum& 
acidulum viride appellatumitigida&: i 
Jiumida coxiftitutione hic freqaens, [ 
perexiguum pr^bet corpori alimetuni, i 
^griufque concoquitur quam oligo- ; 
phorumj frigefacit&humedat magis \ 
^uamreliqua 5 S£ quoniamparumalit i 
extenuareetiamcorporadicitur; capi- | 
ti nuilam inurit noxara, vt ncque ieco- : 
rijneque renibuSjneque veiicis: at ven- ! 
triculoj inteftinis^, vtero, iieni, diutur- \ 
novfu valde infenfum eft : quinetiam ; 
frigidis & humidis naturis omnibus^ i 
maximequefenibusinimicum:ealidis i 
^ero&::ftccis interdumexvfti y fi valet 
calorinfiruSjCeieriterpervrinasexcer- i 
-nitur j quodacidis omnibus tenuifub- i 
itantia pr^Editis commune eft. De mor- 1 
bis quoque eadem {cmemiz ferenda* : 
"V^t enim in calidis tutb conceditur ^. fic 
frigidos auget ac protrahit.Et h^c qui- 
jdem de vini coiorc fatis. 

Vinumfaporealiuddulce, aliuda^ \ 
crejaliud aufterum ^ aiiud acerbumjat- 
que vtrumque adftringens , aiiudinter i 
aufterum&dulcemediumyaiitidaet • 
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dalam viride vocatum hic frequens. 
Aiiqua etiam plures qualitates fimul 
ex fe oftendiit, nimirum & duice quip- 
piam &: adftringens, & acrecomple- 
dentia , &c adftringens atque aciduiu. 
In vniuerfum vina fapore dulcia feu 
aiba feu rubra fmt , pius c^teris nu- 
triant , mediocriter calfaciunt, fitim 
excitant,S£ vifcera omnia , maxime ve- 
rb iecur3&: lienem diuturno vfu ampli- 
ficanc & obftruunt , pr^fertim fi firaul 
craffaimt: & quo craifiora , hoc dete- 
riora habenrur. Vinumdulce, inquit 
Hippocrates,minus caputgrauat, qua 
vinofi3m,& minus pientem ferit, &: al- 
uum meiius emoliit , fed his qui amara 
bile abundant , quia fiticuiofum &c fla- 
tuofum eft , haud commodum fit. Per 
vrinamminusexit, fed fputum-magis 
cducit , iis exceptis quibus fiticulofum 
eft. Vinum aibum tenuioriseftfabfta- 
tixquam rubrum dulce, fputum nifi 
admodum craiTum fit maxime omniu 
educit. Cruda enim in thorace conco- . 
quitj&exafperataienit , ideoquepul- 
moni,vefic^,ac renibus exafperatis vti- 
le,fcdiecori prrecip ue noxium , qubd. 



vc modopropofui , ipfum ampiificet & 
obftruat. Sicim aucem idcirco facit in. 
calidis &:ficcis naturis^quiaobftruir & 
iaciie bile{cic,vt & reiiqua omniadul- 
cia 5 minus tamen inebriac ^-quia non 
icacerebro ofHeit* Hoc craffis partibus 
conftare.difficiiius a corpore expirare, 
atque idcirco quam tenue magis nu- 
crire^reae fcriplit Diofcorides. Addic 
•ventricuium inflare^Ss mufti modo al- 
uum &c interanea turbare , quod dulce 
nondum iatis maturum cfficitj non au- 
temdulce y tenue limpidum beneque 
concodumjqualialiic muita ex Anditi 
ditione, qux non ante tres quatuorve 
annqs duicedincm exacint. Hxc non 
ita atque immatura auc craiTa ncxia 
funtj vrinatn fatis cient, aluum moucnt . 
&iiumedanc, Cruda igitur &: incoda 
duicedo a iiiatura & vfui apta accuratc 
internofcen^da eft. 

■ Vinadulciaomnia abundealunt, 
plus' tamen minufve pro craffitudinis 
proportione^ eamque ob caufam qui 
indigcnt refedione vt dulce vinum po- 
tcnt iuadendi funt^prasfertim fi horum 
iecur iienque &c rcnes vitio vacent. 

Nam 



Nam cui vifcera obftrudafuntjCrafliiC 
que humor per venas rcdundat ^ tenuis 
fubftantise vinum accommodatius^cui 
frigidus^ acre ac vetuftum^ cui non fri- 
gidus 5 nec acre nec vetu ftum ^ cui cali- 
dus3tenue&; aquofumj &fiferatregio 
ac valeat vcntriculuSjacidulum. 

Galenus nullum vinum album va- 
lenter calfacere ^ nullumque dulce eftc 
teftatur* Atnosplurimae calidioribus 
regionibusliuc aduehicalidifiimano- 
uimus^multoque plura dulcilEmajpar» 
cim hic nata 3 partim ex agro Andega- 
uenfi allatajnobiHftima atque calidiifi- 
ma^qu^que oen^agma odore referat^ 
&:adtertiumq^^^m fextumveannu 
integris viribus aHeruari poifint* 

Nuilum forte vinum albu in Gr^- 
cia duIce^jVt nullum hic rubrumjU mu- 
ftumexcipiaSj ex Burdegalenfi tamen 
fblo rubrorum ac nigrorum duiciifi- 
morum copia nobis fuppetit^qu^ crafii 
&: obftruentis fucci funt Qmnia. 

Acre &: vinofiim habetur^quod ca- 
lore&acrimoniapaiatu &:fauce$vel-' 
iicat^compugit ac pene exuritj &: cere- 
brum ferit tentatquc oenoftagmatis 

D 
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iiaturam redoleirs. 

■ Auftemmmagis quam dulcc^mi-: 
Bustamen quam^ meduimvrinam pel- * 
Ik^hocqueminus acerbumiAdftridio- : 
ne ventriculum&: inteftina raborat^ ii 
a valido calore faciie vincittLr: in im- 1 
becilio namque ventriculo non rarb: 
^gre concoquitur. Caput inter omnia i 
minime ten tat ^ fed ad diftributionem : 
incorpus minime fcftinat, quomagis : 
fugienduminiyncopc &omnivirium 
languorCj Sc in vifcerum obftrudioni- : 
bus. Sednecaluumfatismouet* 

Acidulum album defcriptum el^ : 
cuiviribusaffinecft acidulufubrubru^ i 
prsefertum ii tenue&: aqueum^magifq; : 
teniieaquoftim&palHdumfiiedt. : 

Invniuerfumvinumacidulum^vi- ' 
ride vocatumjquia plus aqux quam vi- ' 
ni continet, perexiguum prebet corpo- : 
rialimentmn^ difficilecoquitur&fla- I 
tus atque alui torminaexcitatjquia fri- : 
gidum^ ideoquefenibus/ngidis&lm- i 
midisnaturisac ventriculq imbecillis: 
deinde mulieribus qu^ s^gre purgatur, 
aut fcedis coloribus laborant noxium i 
cft^liycme prxfertim.Per vrinas tamea i 
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celeriter excernicur ^ quia tenue , ncc 
caput tentat ^ ideoque calidis Qmnibus 
naturis &; iuuenibus quibus feruet fan- 
guis aut exuritur commodiflimum ^ ll 
valet ventriculus ^ftacepraelertim^liQC 
perinde atque oligophorum proprie 
appellatum febribus quibus vinum co- 
GcdipoteftidoneumeiTet ^ aquaniulta 
dilutum, nili:^gre coqueretur &: ob- 
ftrueret. 

Qnpd acidum fimui 5^ adftringens 
aut acerbum eft , ad omnia incommo- 
dius exiftit : JEgre enim coquitur , ob- 
ftmdionespariCj nec per aluiinecper 
vrinamfacile fecedic ^ tempore tamen 
concoqui foletj firecondaturcellavi- 
naria donec ab inilto eicalore omnis 
cruditas vincatur. Sed de inlitavinis 
noftratibus plurimis aciditate pauio 
liberius difterere5& aicititiam ab ea fc- 
cernereliceat; 

In vinisadftringentem qualitatem 
abacidafeparatam eflcj vtbonitatem 
a vitio, tradic Gaiemis* Veriqueilmile 
eftjin calidis Sc ilccis regionibuSjacidii 
fecudum naturam nullum vinum eile. 
At in frigido hoc Gallix tradu , muka 
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ex vuis immaturis , frigidisprsefertim : 

&: humidis annis ^ exprinxunturacidu- 

iaj aliaquidemtenuia & ;aquoia, alia 1 

craiTiora fimulque vel adfbringentia, : 

veUuftera-Vinis generofis li vel param \ 

acoris accefferitjilla continuo inacetii : 

degenerant^ acpotuieuadunt prorfus I 

inepta. Atqueab vuis vix femimatu- : 

risexpreiTa 3 abomphacij vulgarisaci- - 

ditate parum abfunt , niii validoiatis i 

calore in cruda maceria deiiteicente : 

feniim coquantur^ atqueab^eunteaci- 

ditate maturefcant ^ taliain annum af- 

feruantur 5 popuioque pro potufunr. : 

Omnis quidem aciditasi n vinis vitiofa i 

eil 5 iedqux laudatis vel vecuilatey vel ' 

incuriofa aiTeruationejVel alia ex caufa \ 

incidit , quam qux noftratibus ^tx fo- 

lis imbecillitate haud fatis cocodis ab ; 

ipfo ortu, velut vu^acerbq iiiccOjineft^ : 

longe peilima. Illa quippe omnibus : 

noxiaatque prorfus inemendabiiis ad 

medicamenta vel condimentadunta- 

xatvfurpatur. H^ec verb ii a caiorein- 

fito interdum haud vincitur ^ frigidisi 

ta n tum Sc humidis temperaturis ac ie- ; 

nibus aoxiaeft : nam validis r^aturis car ; 
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iida temperatura prxdizis^Sc laboribus 
afTuetis , vt acidula viridia vocata vinaj 
ficcruda&acidula pomacca inpotio^ 
neracedunt. 

Galiis & Normanis peculiaria fup- 
petunt Qomina,quibus vinoruni ac po- 
maceorum fubacidum fapore ^ ab aceti 
aciditate perfpicue diftingat : iili enim 
cruda & fubacida vina non acida fed 
viridia vocitant j Gailice vmsvers : hi 
vero pomaceum acidulum didione 
folis Neuftriis receptayJ^r appeilant ^ vt 
&:acefcerej^w : qua diftinttione aci- 
ditatem inemendabiiem ^ atque apotu 
alieniffimam^ab ea qu^ etiamnum co^ 
coquL, aut etiam citra infignem noxam 
in potione quotidiana tolerari poteft ^ 

difcernunt. 

Vina piurimaacerbaautaufterafi^ 

mulque fubacida depreliendas/edno 

pauca quoquc videas citra manifcilam 

aufteritatem fubacida^ qu^ fmipiiciter 

viridiavulgb vocitant: quumiilavul- 

gbafpera &: viridia nominent Gallice 

mdescrvers : Auftcra &C acerbaadftri- 

dione veliementi fauccs , lingua aiiaf- 

queorispartesdenfants conftringunt, 

^ D iij 
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ficcant & exafperant- Simplicitcr fub-- 
acida non item . fed duntaxat refri^e- 

Acerba&auftcra etily crudaquum 

iintjabimbecillo calorc ^ non nifi^gre 

concoqui poffuntj ventriculum tame 

denfant ac conftringuntj hocque no- 

mineprofluentem aluumfiftunt : aci- 

dulaveronon item , niii fimulauftera 

atque adftringentia jGnt. Ventriculo 

potiuSj nicmbranis omnibus acneruis 

cb refrigerandi vim , qu^ in tenui ina- 

rteriaconfiftenSj atque idcirco inpartiu 

fiibftantiamaltius fiibienSj iilamq> fiiis 

qualitaribus feries 5 naturalem illorum 

temperiem roburque diftbluitij itanor- 

xia 5 Y^^-^^ditates 5 tormin^^ crudaalm 

profluuia^ lienis obftrudiones atq; hy- 

pochondriacas meiancholias fepe ixi'- 

iiehat. . ■ 

:i <Jatcnus acerba vinacalJ&.cerene- 

gat ^ &:rcaple aufterus iapoi^ in media 

materia confiftitjqu^ terren^ &c zqacq 

particeps eft^acerbus veroin terrena & 

ficcajnecaqux^nec humoris manifbfte 

particeps 5 atquein vtraquenoncalor 

ikdMgidim : in illa quidein cumhu- 



morc^in hacyerb cum iicdtare ^ domi- 
namr&exuperat: Arquoniararbad- 
modum puras iinccrufque &: folira- • 
lius iaporin vinis occarrir^ (mifti enim 
fere funrjOmniaque viaaremp^eramenr 
to caiida iunc & ficca) ira auftera arque 
acerba vina refrigcrare . aut non calfa-: 
cere audienda funt , vc aliis minus cal- . 
facianL^nec ftatim primo occurra^alio,- 
qui faiii iniimulari poceric tad viri ien- 
tentia , quum manifeftb calfacere atq;„ 
ebrietatem accerfere depreiicndantar: 
vinaomnia^tivalidumcalorefirmuaq; 
ventriculum nancifcantur. Iliorucar 
lor cruda materia iepuitus haud faciie^ 
ied tamen tandem aliquando {cic pro-^ 
fercS^excritj quodne acidulis quide 
noftratibus yinis & pomaceis denega-> 
tum eiTe com|)erimus^ q^^Hi agricolas: 
ac fplTores alahtjfoueant 5 rccreent^ at* 
que etiani inebrient. Seddeiiis fatis^ia" 
afcititiaeaciditacis cauia explicanda* 

Vina inualida quia verc &c xftarc ^^fiadaJ^ 
immurantur &:acefcunt, iweme verb '^*'-'',,*'-^^'^'^''^ 
nitegras luas ieruanc qualitates^ qui- 
buidam viiiim eft acalore aciditat^m 
naici ;quorum opinionem lioc etiam^ 

D iiij 
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confirmac ^ quod vina imbecilla vehe- 
mentius mota,autlongiiis adue^a, auc 
iacellas vinadas meridianis &: foli ex- 
pofitis locis apcrtas repofita, celterrime 
gcefcant, Qii^verQimmotain^dibus 
adaquilonmi exppfitis aflenmnturjno 
item: quafi frigus illorum qualitatem 
feraet 5 diffoluat autem atque immu- 
tetcaliditas. Sed perfimile quid vinis 
quse natura imbecilliora aquofioraque 
fant accidit, qualeardenri lucerna^ fia-.- 
mifque exiguis &c imbccillis : quas fi 
vei ad folem feruidum , vel ad flamma 
^hementem magnamque exponas ^ 
marcefcere &: obfcurari ^ aut etia pror^ 
fiisextinguiconfpicies, Nonigiturvi- 
m omnia caliditate acefcunt^fed imbe- 
ciliora dumxat , quomm infirmus 
caiorab^extemocalore validioredifii- 
patus ^ magnaex parte euanefcit : Na- 
mmemm iafimia validum nequemor 
mm neque calorem fiiflinet, fcd iis dii- 
fipata diflolutaque perit. Contra verb 
yina quorum 8c validus eft calor ^ &£ 
materia haud facile diffipabilis , com^ 
mpp^8£ tranfportata 5 atque etiam foli 
^&idiano aq>pfita, am<^lido loco at 



feruata , non mbdo non aceicunt pr^-- 
propere^ fedcicius multb maturefcun!: 
& potui euadunt idonea : nam quod 
multo tempore generofe ^ qu^ cellis 
frigidis concludutur , infiti caloris fen- 
fim materiam fiibigentis efficacia , hoc 
iis qux arreexcalfadafuerintjbreuiffi- 
mOj accidit, motu^ vedura , folisaut 
ignis calorejtenuataconcodaque cru- 
dioreeorummateria* Vtcnim tolera- 
tusfolis ardor^ &: fufceptaexercitiajCa- 
lida^atque robufta ^ hominumcorpora 
vaHdiora elficiunt ^ profternunt autem 
Sc digerunt perfrigerantque infirma, 
.ficvina aut pomacea natura caiidadu 
vel motus/vet fol ^ vel flammse iuxta ar- 
dentcs excalfaciunty celerius maturant 
atque concbquut. Qux vero ftubecil- 
liorafunt atque dilutiora^ eorum im- 
becilUtatem4iflbkitaGaioris infitipor- 
tione augentomnia id genus , celeriui- 
que perpeti coguntjqu^ alioqui calore 
fponte ac fenfim refoluto ^ pbft paflura 
cffcp.t: 

Ita natura comparatum eft, vt pro- 
prio & infito calore res qu^libet in pro- 
pria feruetur natura , corrumpatur au- - 
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tcm ab i mmoderatione externa , nera- 
pecaloris humidi autfrigorisabunda- 
ria* Caliditasigicar mediocris omnib^ 
rebus vcil is y immoderata vero non mi- : 
nus quam frigiditas noxia Jcaque Ybia 
circunftante foris calore magna ex par- 
te diiripatus eft vini caior intirmior^ 
acidicat is vitium accedit : quod idem 
euenire ctiam ioler , quum p.enetrabiie 
frigus imbecillem iliorum calorem in- 
fringit. Eo enim prorfus euaporato at^ 
que excindOjVt vinumiaps>re &; odpre 
aniittere;,{ic vappe nomenaccipere fo- 
let^onacefcere/ :r . . ; ^ 

Porro qiium aquofa &cii»bec:illat 
vina^alia ctuda &c acidulafint> qu^ hic 
vulgo viridia vocari dixuim^acfngi-^ 
dis &;.lismidknaturis iniinica, Alia 
verp nec crux^ necacidula 5^fed exa^e 
matura ^ 3x^nijiMte,partiuei.^:fiO(5tioius: 
facil!5ate,^&: diftributionis-c^leritate tii 
fapus' tum xgris commodaj oligophora 
Gr^rcis appcliat,a:^ iila &: motum & ve- 
cturam facile pcrferantjpr^fereim fi vel 
auftcritas vel acerbitas qua^dam infita^ 
aciditaticonies eft: h^ vefonpnitem. 
Illprum quippe caloriacrudamateria 



delicerdt ^ equarantumabertvtmotu 
aut agitationefacile diifipetur ^ vtpo- 
tim attenuata;atque cococta cui innx- 
refcebat cmdiore materia ^ multo qua 
dudumalacriores vires qxerat atq j ye- 
getiores. Hotruin contra infirmus ca- 
iorin tcnuiac concoctamatenaconfi- 
ftens 5 mimmo-motu aut calore reibki- 
tus^diuaneicit atque vaporat. 

De kis foium poftreiiiis Galeni at- 
que aliorum veterum qui nulla irorte 
ab ortu ipfo acidula vinaio^ftuolis io- 
cis agnoueraataudiendaiunt teftimo- 
nia.Latum certe difcrimen inter aiciti- 
tiam vinorum acidiratem quam prO'- 
p rie acorem nominant^ & iniitam^qux 
vulgb viriditas dici ibiet ^ ftatuendurat 
iila enim pr^^rerquam qubd vehemeiir 
tem ac manifeltam acrimoniam vr ia 
acetOjComitemliabet^ qua ventrieuiu 
merabranas acneruos omnes veilicat^ 
Ixditqsnulla etiam artelicdomariaut 
emendari poteft , vt vere acefcens vi- 
mim aliquando in priftinam rcdeat 
bonitatemjtutbque bibi poiilt : At qoe 
ab ipfo ortu ineft, prxterquam qobd 
xion rarb^ coiicotta iciiicet frigidiQre 
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cui infidebat materia ^ emergenteqvCa^ i 
lore in ea fepulto , ita fenfim oblitera-r 
tur 3 vt vjnum kominum vfibus acco^ 

inodatiffimum euadatjCius faltem acri- i 

; moni^ femper expcrs cft qu^ in aceto i 

mntopere f odit ac vellicat . JQup fit v ' 

ctiamfi ob infiti caloris crudam mate- : 

riam haud iatis ftrenue concoquentis i 

imbeeii litatem in totum toUi non pof- I 

ilt j tuto tamen vt quotidianus docuit i 

rerum vfiis , acidulum ab ortu vxnum : 
viridc appeiiatttm vfurpetur. 

Inpomaceis, dequibuspofteaja^ i 
coris ratio aliterfehabet. Aliaenimab 

ortu ipfb ab ipfis ^ inquam vnialis vnde I 

exprimutur jVelutviridiavina abvuis i 

liaudfatismaturis, atque ideircofub- : 

acidis^aHa poftea talia euadunt. A tque i 

horumrurfumaliajaciditatemcontra^ ; 

feuntvocat^vinorum viriditatifimile, ; 

atque idcirco ab vfu quotidiano non ^ 

valde alienamjaiia verbverum acorem : 

acrimonix participem y atqj idcircoab . 

vfi3 y nifi forte in condimentis pcrinde I 

^tque acetum alieniftimam^ de quibus . 
pofteapluribus. 

Vtautemvina oligophoraikten^i^ ' 
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mi ac faluberrima qu^que pomacea 
proporcione iiiis refpondentia^ omniu 
citiffime motu aut ve^ura aut foiis fer- 
uorcacefcunt. Crudaenim&aciduia^ 
terra marique trafportata ad duos tref- 
ve annos integras fuas feruant quaiita- 
teSjatque idcirco maritimis nauigatio- 
nibus generofis quibuique pr^ferun- 
tur. Et quo in crafliore &: acerbiore 
materiavalidioreni caioremfepuitum 
habent ^ lioc iiiorum vis xgrius vanef- 
cit. Qupd pomaceisfubacidis, idau-- 
ftcris atque acerbis vinis^in quoru cru- 
da&: crafliore materiatiaudfaciiedif' 
fipabilis caior occuiitur ^ atq; etiam ex 
acidorum genere plurimus contingit* 
Non igitur qu^primo ftatimoccurfii 
cruda frisida&: acidula videnturvina 
autpomacea^motus^foi^vedura^fiam- 
mxque iuxtaardentes exoiuunt^ fed ea 
duntaxat quse imbeciilum ac leuem ca- 
lorem in tenui materia fortita funt* 
Rcliquaenim fapore auftera vel acer- 
baveiacidula modo caioremincruda 
ea& frigida materia veo-etuni ac vali- 
dumliabeant motum quemuis perte- 
mnt^ qu6&: ^ilatisferuoribuspotius 
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maturefcaRr^potuiqueeuadant idonea 
qtiamvel acefcant vel corrumpantur* 
Sedadrem redeo. 

Diofcorides aufterum vinum eapi-. 
tis dolores ciere & ebrietatem facere 
opinatus eft , noftratia tamen quo au^ 
ftera funt magis^hoc minus cerebro ob 
funt. Et certe qub potus quifque odore 
acpartium tenuitate magis pr^ftat &: 
exccilit 5 hoc ccrebrum vaporibus ma^ 
gislaceffit, &deftillationibusvberius 
alimentum fuppeditat. Ab aufteris ta-- 
men &c adftringentibus potulentis e- 
brietas fi quado inducitur ^ omniii pef- 
iima ac contumaciflima eft, Auft:era 
ergo &: adftrmgetia noftratia vinaom- 
nia^qualiafere Burgundiana, vtrainus 
odora funt minimumque exhalant , iic 
omnium minime capur tetare ac.ebrie- 
-tatem accerfere fblent yVt rede etiam 
Galeno de aufteris (iiis vinis vifum 
cft, Ideoq; arthriticis & aiiis omnibus 
qui fluxionibus e capiieobnoxij fant;, 
coxnmodiffima cenferi debent. 

Media inter adftringentia ac duicia 
dicuntur 5 tum qu^ nec dulcedine nec 
adftridione manifeita valent^cum qu^ 
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ex vtraque conftan t qualirate* 

Vinum coniillentia aiiud tenue ^ a- d^^^ cmfi^ 
liud craiTum , aliud medium. Tenue/^^^^^^* 
verGaliudimbecillii & aquofum, oli- ^^^^...mz;. 
gophoron Grxcis appellatum ^ de quo ^.iew^^r^.W, 
Tnfra pluribus, aqux fere fimile ^ tenui- 
tate, colore, odoris carentia 5 non ma- 
nifefta calfadione. Minimum ex hu- 
ius fubftancia in fanguinem muuaturj 
vrinam tamen mouet prxter c^tera^^-/*'^^-^^"- 
omniajiiGateno creaitur.omnibus na- 
turis ex vf 11 , A iiud imbecillum aquo- 
fum &: acidulum liic frequens 5 fenibus 
&: aiiis omnibus naturis frigidis ^ aut a- 
lioqui imbeciiio calore preditis noxiu^ 
caiidis verb naturis interdum ex vfu 
^ftate pr^fertim^ vt fupra iam commo- 
nefeci. 

Aiiud tcnue optimum quoque, fed 
calidum &: vinofum ^ cotlu quidem fa- 
ciie^&: ad digeftionem feftinans/ed va- 
poribus non minus fere quam album 
cercbrum iaceiTenSj & ebrietatemin- 
ducens, ideoque iis noxiumquifluxio- 
nibus & rlieumatiftnis opportuni Qam. 
Eiuiinodi mulca e Vafconia adferri fo- 
lentjqu^ principibus fmt in pretio^om- 
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Biaferecoloregilua,autfulua..Minus \ 
vinofalunt^na nobis vocamatqueid- 
circp longeialuberrima. 

GraflunialiudiirBplicitertalejaliud : 
valdecraffiimexiftit^ . 

iGraf&^ omnia vina c^teris segrius co- 
coqui&tardiusdiftribuidiximuSjfed : 
femei concoda valentioremalimonia 
corpori exhiberej longe valentiffimam ; 
valdecrafta^qu^omniumdifficillime ( 
concoqui ac tardiffime-diftribuicertu i 
cft . H^c quia obftrudiones contuma- i 
ciffimas pariunt^on nifi agri coiis j fof^ ; 
ibribus 5 aliifque laboriofam vitam du- i 
centibus concedi debere fupra teftati : 
lumus. ^ ' . 

Admuitacommodiu$eft^quodin^ \ 
tertenue & craffixm medium exiftit, 
nequeenimcaputjVttenue(8cvinoj(um . 
grauat 5 neque vt craffiim obftrudio- i 
nu eft opifex. Omnium tamen ialuber- ! 
rimum oligophorum* 
Bevmhdore. Vinuni aliud odomm^aliud inodo- I 
rum. Odorum Iiumoribus quide pro- [ 
bisacrecreadisviribusaptiffimum eft, ; 
fedcaput maxime tenm grauatqucV : 
pra^fktimfi ffibftanuateni^fit^ &CO- : 

lorc ; 
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lore rufum aut fubfuluum aut giluura 
aut fuluum atque alijs calidius. Qupd 
cnim eiufinodieft^ad fucci quidem te* 
nuitatem $c concodionis facilitatem 
plurimum facit ^ fed vaporibus ac cali- 
ditate caput replens^ac neruos Sc men- 
temvehementerferiens , ^u^ccAoAyAts 
ac^^e^oa^no-^l/ $ fepe concitat. 

Aliud inodorum aquae inftar^quod 
Sc aquofum dicitur ; Odoris carentia 
ac vacuitas in vino imbecillitatis frigi- 
diratifque maxima nota exiftit : fortis 
YCTo odor maximum roboris fignum • 

Aliud nec graueolenSj nec tamen 
inodorunij fed ferientem atque infua- 
uem qualitatem^aut ex folojautex do-* 
JiOj aut aliunde nadum nemini como-* 
dum ], vt enim nulla res ( quod teftatut 
Columella) alienum odoremcelerius 
ad fe ducit quam vinum^ ftc nec vlla 
cordi & principibus partibus^ noxias 
qualitates citiusimpertitur, 

Vinum aliud potens, quod vino-' l>svlmi^kih, 
fum appellant ^ aquofo oppofitum ^ &c 
poly phorum ^ vt aquofum oligophorii 
dici poteftjValenter calfacit,neruos fe- 
ric, caput replet ^ defipientias procreat| . 

E 
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calorem febrilem mire augec^breuiter, : 
nifi abunde diluitur^ paucis commo- i 
dat. 

Aliud imbecillu, quod & aquofum, 
idque duorum generurajaliud enim a- 1 
cidulum fenfibilem vim refrigerandi : 
fortitumj bilioiis naturis&calidisre- 
gionibus concedendumjli valet ventri- 
culuSjde quoiiipra meminimu$. Aliud i 
tenue quidem &c aquofum ^ fed nullius 
aciditacis parciceps omnibus naturisi 
quamlibet iniirmus videatur vencricu- 
lus 5 &; ijs quos hemicrania ^ auc cepba- 
ialgia f^peexercecexviuj concodion^: 
iuuatj & vrinas ac fudores mouec , neq; . 
capicioificic. Hocc^ceris omnibus in- 
nocentius 5 febricicantibus etiam con-: 
ceditur , nullam earum quas cseceris vi-; 
nis initinc manifeilam habec quaHca-i 
tem ; Neque enim auflericaccm^ ncque: 
adflridionem^ neque dulcedinem^ne-: 
que acrimoniam^^ neque odorempra^| 
fe ferc^quo fic vc huic omnium foh cum 
aquxcum vmi incommoda effugerc; 
dacum fic. Naicuncur aucem caHa in: 
vnaquaquc regione aliqua^ vcopina- 
turGalenus. 
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Oligophorum idcirco Gr^cis dici-* 
turjquod pr^ imbecillicate paruma- 
qu^ ferat. Non modo capici prorfus 
innoxium putatur, fedetiameiusdo- 
lores quos ventnculi crudicas pepere- 
rit Gaieno toliere creditur. Ventriculi 
robore naturali aut prauo cibo ^ aut a- 
qux vitioi^k potu exoluto ^ ex reliquo 
corpore lanies quxdavitiofaadipfum 
confluitjqux capiiis dolorem faciat^ ei 
fimiiem quem inediaparit^quibusia- 
ne ofFenfis noxiifque vinum oligopho- 
rum hominem contemperando adutu 
liberare credunt^li exiguam adftringe- 
divim fortitum ilt , qua veijtriculum 
firmare poilit. Nam qnx iili noxia funt 
celeriteradinferiores partes defertjie- 
cumque rapit ^ &: expurgat. Deiidioiis 
&r literarum cupidis commodiilimum. 

Supereft vt Gaiiicorum vinorum 
quibus Luteti^ vtimur difFerentias ^ e ^^^^^f^ 
regionum varietate deproniptas ^ per- rmtiji exrL 
curramus. Vina igitur pecuiiariter Fra- ^^^^^^^ F<?- 
cica vocitari foiita primum occurrunt^ ^'^^'^^^* 
qu^ in Pariilorum finibus, ac tota Fra- 
ci^infiilajlocifquevicinis nataj litcra- 
rum cupidiSj vrbium ciuibuSjOmnibus 

E ij 
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-denique otiolam ac tranquillam vira 

degentibus omnium commodiffima : 

funt: annis pr^fertim bene conftiaitis, i 

propriamque temperiem feruantibus. \ 

Nequeenim calore immodico^ aut fic- i 

citate nimia^ vt qu^ e Vafconia,aut Hi- I 

fpania , aliifque calidioribus plagis pe- i 

cuntur 5 vifcera ficcant ^ torrent & exu- i 

runt: nec vt Aureliana caputvapori- : 

bus acriter ferlunrjreplent 5 grauantqj; : 

nec vt cruda &: acidula ^ qu^ frigidis 8>c \ 

humidisannishicijafcuntur^ velefri- : 

gidioribus terr^e tradibus aduehiitur, i 

ierofis excrementis corpus onerar : nec : 

vtcraffa 8c nigra qu^ ex agro Burde- i 

galenfi huc maritimis nauigationibus : 

apportantur, obftrudionespariuntj &: i 

melancholici fucci copiam aggerunt, 

palato tamcjquum plane maturuerint, 

gratiffima funt^pr^cipue gilua^ aut fla- 

ua^ vel rubellaj&alba^Temperamento 

quidem calida funt & ficca , vt & reli- 

qua, fed non vltra primi ordinis finem, 

autfecundi principium : quum Hifpa- 

nica^ aliaque eius generis ^ ad tertij vfq; 

finem progrediantur* Illa igitur & ia- 

nis & laborantibus^quibus vinum con- 
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cediturj exoticis omnibus^ qux vifcera 
cxuruntjanteponenda fuerint. Illorii 
auteni alia alba funt , alia gilua feu ful- 
ua^ vulgo claretaj autrubellaappeUa- 
tajOmnium faluberrimajfi modo aufte- 
ri tatis fuerint expertia(cruda enim fub- 
acida &: auftera viridia appellata ^ nifi 
candem concoda acerbitate maturef- 
cant folis foiToribus &c operarijs con- 
ueniunt) aiiafabrubra ^ autrubra^pau- 
ciilima nigra. 

Alba &: gilua.feu fulua ^ clara Sc per- 
fpicua^ bene maturaj quia tenuifunc 
fubftantia, facile coquuntur , prompte 
diftribuuntur^ vrinasmouent^corpus 
mediocriter alunt ^ &: animum exhila- 
rant 5 omnibus idcirco expetita. Horu 
alia primo ftatim aut {ecundo menfe 
depromi pofTunt, alia non antcfepti- 
meftre aut odimeftre^omniafere fecu- 
doanno incipiete exoluiatquehebef- 
cereincipiunt. Subrubra &cmhtzctCi 
perfpicuajfubftantia tamen non periii- 
de tenui funt: ideoque valentius alunt^ 
quaratione vitamduriter exigentibus 
fuerint commodiora : etiamii nec tam 
facile coacoqui ^ nec celeriter adeb di- 

E iij 
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ftribui 5 nec per vrinas ica fecedere, atq; 
albaaut gilua &: clareta vocata por- > 
fiint.H^cenimvitia, multoquemaio- « 
ra domat ac fuperat exercitatio freques * 
&c labor improbus . Quise ex ijs aufteri- : 
tatis &c adftridionis participia fuerint, i 
non ante ^ftatis feruorem maturefciit: i 
fitque non rarb, vt {ecundo anno con^ i 
Go da prorfus crudiore materia, pr^fta- I 
tiilimafint, 

; Nigra &c crafta auftera fere ^ atque i 
emnium peiTima e:^iftun t: nam & ^gre ; 
concoqui3&: tardillime diftribui & ob.- i 
ftrudiones parere folent, &: crafli fucci : 
prpuentumfacere. QubfitjVtnonnifi i 
laboriofam vitam degentibus conccdi 
debeant^quibus femel concodapluri- 
mum alimenti fuppeditant > atquead 
labores ipfos melius firmant^denfantq; 
ventriculum. 

Vina alba Francica prasftantiora 
putatur^quas: inftaraquxlimpidafunt, 
& cenui fubftantia pra^ditaj nec dulcia, 
nec acidula.Paulb minus alimenti qua 
gilua aut fiilua corpori pr^ftant ; ied 
faciliusconcoqui.&celerius in corpus 
digerij, acpervrinas fecedere polTunt* 
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Sed hoc incomodi circunfemutj qubd 
capucmagistentent: qua de caufa ar- 
thriticiSj &aHjsomnibus3quibus ca- 
put imbecillumac fluxionibus oppor- 
tunum^infirmique articuli ^ magis ini- 
mica putanda funt 5 quam fubrubra^ 
qax leui adftrictione os ventriculi co- 
firmant. 

Qji^ ptimis menfibus dulcedine 
praedita occurrunt^fi diutius aiTeruen- 
tur^fic tandem coquuntur ac maturef' 
cunt 5 vt depofita dulcedine ^ vinoia Sc 
vaHda atque omnium pr^eftantiilima 
euadant. Qju^ viridia vulgb dici fo- 
lent y quaUa in frigidis hifce regioni- 
bus 5 frigida &c humida anni conlli- 
tutione multa reperias^feurubra^feu 
alba fuerint 5 fi calorem habeant ve- 
getum in crudiore materiafepultum^ 
longiori afleruatione fic concoqui&: 
maturefcere iblent 5 vt tandem com- 
mode ac tutb cuilibet in vfum veni- 
re poffint : cuiufinodi fere fimt ^ qu;;e 
non fimphciter acidula, fedetiam au- 
fteraaut acerba deprehenduntur. Re- 
Hqua calore languidiore exoluto^ inci- 
piente^ftate in vappamabeunt. Qua 

E iiij 
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4t 5 vt imbecillima , & valde aqiiofa 
qnxquc ^ fine manifefta aftridione aut 
aafteritace fubacida , prima ^ftacecur- 
tiusdepromancur : antequamj a^ftatis 
feruoribu§3 refoluco infirmioreillorii 
corrumpancur. Auftera vero & acerba/ 
qu^ in crafliore materia validiorecalo 
rehabenc, in aucumnu tuco recodun- 
tur, Simplicicer acida non nifi feruis^ 
& daricer aclaboriole vidicacibus ^ auc 
alijs quibus ineendio conflagrant; viA 
ceraconuenianc. ln,otiofisnamque&: 
in frigidis omnibus nacuris ac ienibus^ 
non modo xgre coquuncur , fed etiarn 
flacuum ac picuic^ copiam cumulanc^ 
tarde diftribuuncuCj & obftrudiones 
inuehunCyVencriculo^inceftinis^&vce- 
ro praecipue noxia. lecoricamen^ reni-r 
buSj &infirmiori capici fere profuncv 
H^cquidem de vinisFrancicis inge-^ 
nem Nam quas in illis occurrunc^e fin- 
gulis vilUs pecita difcrimina , fingulis 
annis, pro varia coeli cempcrie fic va^ 
rianCjVC liceris cercb comprehendi nopt 
poffinc. Pr^ftanciifimum camen habe* 
riibiec ;, Couifimium Regibus dicacu, 
||pcie<piEur Seutanmn j vtriiq^ 



bmmjautfubrubruni 5 potcns &: vino-- 
fum, ijsquinimiavenere, aut aliava- 
cuacione immodcrata animo linquun- 
mr ac deficiuntjCommodiilimum. Va- 
Xiueum^ Argentolianu, &c quodin m5- 
tcMartyrum nafciturjreliquaque onv 
niain fabulofa Luteti;^ vicinia nata^fa- 
lubriota* Nam cum tenui fubflantia 
£nt fere omnia^citra aciditatem aut au* 
fteritatemanifeftam, annis pr^fertim 
calidioribus.aut bene conftitutiSj pro- 
priamquetempejiemfcruantibus ^ fa- 
cile coquuntar^celeriter diftribuunrur 
&:vrinasmouent5 nequctamencapui: 
vaide ten tantj quia vinofa non funt^ ne- 
que infigniter calfaciunt- 

Superioris Normanix vina Franci- 
eis appellatis colore5confiftentia5&: vi- 
ribus finitima, interdum etiam prxfta- 
tiota 5 quu fuperioribus Normanis ce- 
liconftitutio calidioreft.quamFracis. 
Annis bene conftitutis propriamque 
tempericm feruatibuSj tenuia fere funt 
&coiore fubtlaua: qubfit vt &C facile 
concoqui5& ceieriter digeri , Sc vrinas 
ciere polEnt^ non tamen cerebro valdc 
officere^^quia vinofanonfuntj fed oli- 
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gophorisproxima. Frigidavero&hu- 
midaanni eonftimrionej horumvc S^ 
Francicomm plurima imbecilla &c a- 
quea^atque idcirco oligophora , alia a- 
cidula efle folenc , auc eciam auftera 8c 
acerba^ nonnifiquumplanematurue- 
rinc vf iirpada ^ ne obftrudfenes &c cru- 
dicaces parianc. 

Vina Burgundiana qnx hucaduc- 
hucut in vniuerfum rubrafcreomnia: 
plurimaetiam primis mcfibusadftrin- 
gencia&fubauftera. Qubfit^vcadftri- 
dione manifefta vencriculum mollem 
&c iaxum denfenC:,conftringanc,&:cor- 
roborec , neque vaporarione mulca ce- 
rebrum ferianc, Ide6quearchricicis5&: 
alijs oranibus ^ qui iluxionibus e capice 
in fubiedasparcesopporcuni fimc^om- 
nium commodiftimafuerint. Quonia 
tamen fi illorum macuricacem anceuer- 
taSj aliquancum^griusconcoqui ^ &c 
tardius diftribui folec^quam fulua Fra- 
cica j.neq; licnis auc mefencerij obftru- 
dione laborancibuSj neque ociofam &C 
fcdcncariam vicamducentibus ^ nequc 
infirmiori & languidiore c^lore pr^di- 
to vencriculo conueniuuc^ primo faice 
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anno incipicnte^ quandiu fcilicetau- 
fteritatis &c adftridionis fenfam exhi- 
bent/ed laboribus afTuetis & ventricu- 
liroboredonatis. Aftvbi^ depofitaau- 
fteritate ^ fatis inatura fuerint , vix Fra- 
cicis cedant. Quo fit^ vt in finem anni 
pr imi^ aut in fecundi principium com- 
modiffime recondantur atqueafferue- 
tur^ &maritimisnauigationibus inex- 
teras regiones tranfuecia meliora eua- 
dant. Calidis tamen &: iiccis annis^pri- 
misetiam mefibus eorumplurimaco- 
mode bibuntur. Singulis ergo annis 
coeli ftatus in Imguiisregionibus obfer- 
uandus^ deguftandaque vina ^ antcqua 
de iliis quicquam certi pronuties : quii 
aiias Francica^alias Burgundiana^aims 
Aureliana^alias Andina ceterispreftet. 
In eorum tamen cenfu primas fere fm- 
gulis annis tenent Ajnum &: Ifancinu. 
Ajnum fubrubrum, giluumautfuluu 
eiljtenue & palato gratiirummijnec ta- 
nien cercbro valde noxium^ atqueid- 
circo Principibusexpetitum, ac pene 
oligophorum, Ifancinu mediocris eft 
coniiftenti^5& colore rubrum , & quu 
maturitatem airequutum^eft^potens ac 
vinolura. 
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Vinum Aurelianum inter Gallica 
primas tenet. Rubmmfere eit, fubfta- 
tiainccrcrafrum&tenuemediu, odo- 
riiac vinofum, ftomacho & inceftinis 
vtile. Porentius calfacit , vberius alit 
mentum corpori prseftat quam Fran-^ 
cicum,paucisexcepcis,vrCouflimium 
& Seiiranum, quasilli vix cedant : Sed 
omnium maxime capuc tentat&: affi- 
ck. Idcoque continuacovfuijsquibus 
caput imbecillum & rheumatifmis op- 
portunumeft, arthriticis&pulmona-- 
rijs imprimis noxium:quemadmodum 
febricitantibus,&: alijs qui calida & fic- 
cavifcerum conftitutionefunt, autcu^ 
taneis affedibus , veluti impetigine, 
pfera,Icpra,lichenibus , pruritu, aliifq; 
huiuftnodimorbis tenentur. Couenic 
autemnaturis ac morbis frigidis afri- 
gida caufaprofedis, &fyncopeabex- 
haufto auc nimia venere exanimatis, 
alia-ve de caufa frigida languentibus. 

Eth^cquidcmde vino Aureliano 
in vniuerfum. Namvtinalijsregioni- 
bus , fic in hac ingenium foli magnum 
ingeneracin vinisdifcnme. Aliaenim 
fulua, autgflua&perfpicua funtom-r 



BiumoptimajCuiufmodihabeturqu^ ^^^^^^ 
in pago'^ Sainraeo , aut ^ Hilarij faceilo, *^ ^Sff/iks. 
aut 3 Sammcmano , aut 4 Checio kgu- H/W. 
tur, Qu^ in pago 5 Hirci narcuntur,];^^;^^^- 
generoiaquidem funt 5 fedpaulocraf m. 
fiorefubftantia^ acrubicundiora^ qub ^'fl'^£^^^ 
fit vt rarb ante pafcha depromantur, ^ £,^e, ""' 

Inibeciliiora quidem funt ^ Liue- 7.^;<%'-^ 
tiana,7 Sangiana, &^Nigretia5 ijs ta- ^' "^ "^'^*"^* 
men qui orio perfruuntur5& iirerarum 
ftudiofisfalubrioraj quamquxmagis 
vinofafunt. 

Laudantur paflim qu^ ad nos ad- 
uehuntur^ Meffana, etiamfiab opti-^--^'^^* 
mis non parxi abiint. CralFa enim funt, 
&minorisconftant : fed quiamotu& 
vedura attenuantur ac maturefcunt, 
mercatoribus pr^feruntur. 

Qnx prope coenobiuiii Vicinoram ^^J^^^f ' 
nafcunturMeflanis afEniafuiit. Aiba 
AureHana Francicis albis cedunt ^ qub 
fit 5 vt rarb in exteras regiones vehatur. 

Lourina dulcedinis haud expertiaj ^'''^' 
intcreapriDcipatumtenentj quciiiad- 
modmn&Rebechia. ^ ^^''^^'^ 

Vinuin Andinum album fere eftj Sc v,m <f^W 
magnaexparte dulcc temperatajmui- 
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toquemagis calida & ficca annicoili^ 
tutionCj Smulquepotens &:vinorum: 
adcovtinter vina alba Gallicaprimas 
tencat, Quandiu dulce craffiim & cru- 
dum eftj vcntriculu &: pr^cordia inflat, 
venas obftruit , vifcera magna facit ^ & 
fitim excitatj in biliofis pr^fertim natu- i 
ris^aluum etiaminterdiiconturbat.At . 
feruore fatis defxcatunij fatifquema- : 
tumm atque cocod:um , media fcilicet : 
^tate^ qua anno fecundo attingere cre- : 
ditur^vtlimpidiflioiu euadit ac gratiili- I 
mumjiic depofitis vitijs enumeratis^vi- ' 
res acquirit dulci & craffo plane co tra- i 
riasmam & facile coquitur, & cito per- : 
meat^& vrina fatis ciet5&: iputu educit. 

PJuuia&frigidacoftitutione^cruda i 
&acidula fere funt omnia:qualia fue- i 
re anno 1575.1J74, 1575. 1576. &iioc : 
annoi577. 

Qu^ calido &c ficco anni ftatu naf ; 
cuntur, adfextum ieptimumveannum : 
integras fiias ieruant quaiitates ^ qux 1 
frigido & liumido non item. 

Vafcones varia ad nos vina tranf- 1 
mittut.Ex iis quq craflafunt feu rubra, ; 
feu nigra^abundc quide alunt:fed quo- 1 
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niam obftrudiones pariunt , & humo- 
ris meiancholici prouentum faciunt, 
maxime verb fi dulcia quoque fuerint, 
omnibus fugieda , pr^eterquam ijs qui 
vitam dariter exigunt. 

Quaetenuifubftantia conftantfeu 
alba/eu fulua , aut gilua , quia gratiffi- 
mafunt,&faciieconcoqui,&:celeriter 
diftribui folenr , Principum menfis hic 
expetuntur. Qnx inter vtraque mcdia 
funt , medio modo fe habet ad omnia. 
E Gallicis vinis quibus Lutetiae vti- 
mur nulla magis cerebro noxia , quam 
AureHana.Quo fit,vt arthriticis & ahis 
fluxionibus opportunis valde inimica 
fint.Hqc fequuntur alba Hmpida mini- 
me dulciafedvinofainvicinia Luteti^ 
nata:deinde Andina&quseVafconia 
profert. Omnium minime cerebro ob- 
funt debiUa &: aquofa, deinde Burgun- 
diana,& Francica rubeila arthtiticis &c 
alijs in rheumatifmos propenfis minuls 

noxia. 

Quae e Vafconia calida &; fieca an- 
ni coftitutione petutur, ficcitate quide 
&; feruore noftratiu vifcera magis fic- 
cat &: exurunt,quam Aureliana, minus 
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tamen cerebru tentant , quantu vlu co- 
peri. AcFrigida &:humiciaanniconfti- 
tutionejnobis faluberrima funt , vinis, 
qu^ Franciacaiido &: iieco anni-ftatu 
profert non diffimilia^ quod iam fupra 
Botaucram. 

Hifpanica aliaq; feruidiffima vina ab 
exterisregionibus seftuofis petita^ frc-^ 
queti vfu nobis perniciofiffima depre- 
hediitur.S^pe tame in frigidis morbis, 
quos frigida cauia citra calida iecoris 
autalterius vifceris intemperie protu* 
lit^atqvetianum fouet, in vice medica- 
menti vfurpatur. Prxfertim vero vinu 
Maluaticum hic appellarii ^ qubd cru^ 
ditatemproprie appellata cocoquerej 
ilatus ftrenue difcuterej & vere coiicos 
dolores ocyffime compeicere notaui. 

Exoticaaure vinaab ^ftuofiffimis ac 
torridis plagis petita,nobis efte infenfa 
a:c valde noxia ^ facile fibi perfuadcbir^ 
quioccultas quafda cii rebus &c homi- 
nibus eiufdeplag^ fympathias^ vt cum 
aheois antipathias inefte nouerit : quas 
BiiiobfememuSj inraagna fepe igno* 
ratione verfari , atq, in artis pperib*' cx- 
cutire necefte eft. Atq; h^c de vinofatis^ 

FlNIS. 
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liher ^ofierior^ 

Vi Luceriam^actQtamvi* 
ciniam y atque etiam fiipe- 
riorem Normaniam inco- 
^KS^^J^-^ lunt.potioneme malis &; 
''^«^^^i^^^^.ij^ pyrisieoriumautlimulco- 
tuiis, eiicitam . LatineauidemPoma- it 
ceum 5 faa verb lingua ^ duda a Sicera 
appeilationejSidrCjVocitare coniueue- 
runt.CQnfiantiniverb, &Beilocaiiij^ 
&Cadomei^ reliquique omnes Neu- 
ftri^ citerioris incolx ^ eani quide qu^ 
e pomis proprie appeilatis exprimiturj 
PomaceumjVernaculo Sidre : qox ve« 
ra e pyris Larine Pyraceum ^ Gaiiice 
Poircjnominat. Pomaceum ergo pro- Tonjacm am 
prie appeliatum 5 p.otionis genus eftj^^^^/^o'^^ 
Neuftrijsac Cantabris viitatum'&:fa-''"'" 
miliare^ e malis , qiix Gallis peculiari- 
ter poma appellanLur , veriatili mola 
tuniis^ vel Ipontc extiilas 5 vel to rcaiar i 

F 



IVLIAKI PALMAJLir 

cxpreirum,&llgneisdolijs perinde ac 
vinum afleruatum . Contunduntur au* : 
temmalainterdumvnicajfkpiusdua- : 

fomActum A' busligneismolis j quas alligati boues . 

UuimerumO' aut equi in orbem circumagun t intra 

primariu.aUud , -^ . /* t- /• . t ^ 

Mutum , quod ^lucum ipiis malis f emiplenum. Con- : 
crficundarm, tritis illic malis reliqua dein, vt in vino ■ 
abfoluuntur : pr^terquam quod hie fe-^ 
cundarius potus, &c qu^dam quafi lora^ i 
non autem in vinis noftratibus fieri fo- 1 
ict 5 dc quo poftea* In dolijs quum ab 
innato calore efFerbuit maloru fuccus, i 
fuperuacaneis qu^ prius confuia ine- : 
ranr fecretis^atque crudis tandem con- : 
codis^potio redditur cumfaluberrima \ 
tumaflueris quam gratiffima.EfFeruef^ . 
citautem aut patete fbramine , quo in- ; 
fufum efl: j aut eo arde obflrudo^ ne 
quid expiret : quumque id obftruitur, i 
e quoque dolio aliquid demendum an- ; 
tequamferueat^neebullicrisdolia ipfa I 
conff ingat. (^uum vero patulum do- : 
liumrelinquitur , etfinonprorfus im- ; 
pleturjefferuefcendo tame atqueebul- 1 
liendo fpumofa excrementa patentei 
foramine rcijcit/eque expurgat : mul- 1 
toque magis quum prorfus implctur, \ 
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nec quicquam demiiur, Qup£i: , vc 
meaquidem fenretia, deftiUatiQnibus 
obnoxijs ralubrius &c capite imbeciilis 
accommodatius fit. Quod enim ob- 
ftrudo dolio feruet ac concoquitur va* 
poribus coercitis Yalidius quidem^ fed 
capiti magis noxium deprelaendicurr : 
ExpreiTo in corculari contuforum ma- 
lorumfucco ad meracum pomacemn 
magma totum in alucum dempto ftra- 
minc reijcitur^ &:mola denuoconta- 
fum jatque multa refperfumaqua, ia 
cuppam reponicur : vbi horas z^miace- 
retur Sc efFeruefcat : ex eo dein fecun- 
darium pomaccum elicitur, Einagma^ 
te^ quod quatuor fudit pomacei mera- 
cioris dolia^ vnum lorx iftiufinodi do-i 
liumextrahunt. 

Vt aucem generofum iit primarium 
pomaceum^ non niii ex dulcibus aut 
fubamaris maturis cxcrahedum. Nam 
ex immaturiS;,licet dulcibu$ ^ aquofum p^*«^^^«* 
&:fubacidum exprimitur : haud fecus*^^'"^'^''^* 
quam ex vu is non dum matu ritatem af Tomaceum 
fequutis crudum ^ aquofum &c viride s^«^*^- 
vocatum vinum ^ multoqs magis il etia 
gcidulafuerint» 
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^^^^ Malavero in arboribus & in Jioi> 
^gMIw. rcisniaturefcunc. Inhiscnimjniiliatis 
maturafuerint dum flauefcant &fua- 
uemodorem eifundantafleruarirecS- 
dique dcbent. Quanquam autemjfi ca- 
lida&iiccaeftcoeticonftitutio 3 mala 
ab arbore ad maturitatem vfque depe- 
dere pr^ftat : in horreo tamen aliquan- 
<fet poft alferuada funt 5 vt nuper ab ar- 
bore acceptus aliment^rius humor e- 
tiamhum crudus ab infito ipfis calorc 
fenfim digeri &: concoqui poflit- Tum 
^ '^ demum^rgoopportuneleguntur, ¥el 
cxa^le matttra in horreis reponuntur, 
quuiriMuto (ponte pedicuio dcciduty 
ftmiiterolent3& flauumjautrubru^auc 
iptendidumjaut fubnigrum 5 vtfert pe- ' 
Guliaris fpedei -cuiufque naturaj coiorc 
duOTnr. Qiwd 

rum generibus eodem tepore minime 
contin^t, non; omnia iimul lcgenda 
eflectoftat- iedaliacitiuSj aliaicriuSj^ 
vrfaa eft cuiufque matuntas • Legenda 
autemomniafoie illucefcente^ ficcoq; 
aeris ftatu^ne fipluuia, aut rore madida 
reconijantur^breui inhorreis corrum- 
pantur atque putrefcanc. 
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lam vcro pomis in horreo bene ma- 
turis atqi xucundiiirmum odorem Ipi- conctnnanit 
rantibusexpriraendum pomaceu; que i^^»^^^. 
fi diudus negligitur opporcunitas , eo- 
lum pars putredinem ac corruptionem 
fcnfmi contrahit:vnde aquofum & ini- 
becillum, atquc etiam in acorem valde 
propenfum euadit pomaceum. 

Generofum quidem e permiftis ci- ^^^^^^ i^. 
tra deledum diuerfi generis dulcibus 
malis^ fedmulto generofius e nobilio- 
ribus quibufdam generibus magna cu- 
ra feiedis^acfeorfum contufisjprqftan- 
tiflimum denique&: omnibus expeti- 
tum 5 ex certa quadam diuerforum ge- 
nerum proportione nonnullis explo- 
ratanerifbiet. . 

Ignobilius putatur e fubacidis Sc 
duicibus permiftis elicitumj quodta- 
men^ modo pauca fint fubacida ^ ^ftate 
prxftantionbus meritb anteponent ca- 
lid^ naturx*Nam &: fitim melius com- 
pefcit, &:minus calfacit^ & pellucidius 
cfTe folet- Certis experimentis depre- 
iienfum eft mala dulcia , quse in tenui 
materia calorem habet imbecillum ac 
faciie.diflipabiiem , pomaceum acori 

F iii 
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obnoxium proferrejnifi flibacida quse-i 
dam perniifceas* inalijs qu:3e in craffiorj 
refucGOjCaiore vegero , xgreque difli- 
pabili pr^ditafunt 5 fubacidadulcibus 
permifcere noxiumnedum inutileilie-J 
rit : nifi forte in quibufdam fpeciebus^ 
qu^ craflum iuccum fundunr ^ qui vix 
vnquamfatis perfeinclarefcit* No nifi 
e malis perfede maturis , & bene olen- 
tibus pomaceum^^elici debere diximus; 
nunc addo ill orum corr uptionem ac 
putredinem prudenti ceconomo antC': 
iiertendamelTe, fidiu integris viribus 
^iTeraandum eft /Atque idcirco primoi 
potius quam vltimo maturitatis gradu j 
quo iam putrefcere incipiuntjpomaH 
ri:r molseac ^txIo fubijciendaeflc^pr^! 
i&rtim verb dulcia. Pr^seterea nemini 
obfcurueftj multbpellucidius aclinv? 
pidius efle^quod e maturis quidem,no^ 
-dumtamen ad putredinem paratisco^ 
ficitur. Plurimam enimfxcemliiabet 
ac innatantes flocculos permultQs , ^ 
dulcibus iampr:^ maturitatetabcfcea-i 
cibuseKpreffiim. 

Arverbiiquado malaante maturir 
lateinliorreoglacieindurenturj acco-: 
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crefcanr.quoniam vtpriftinuodorem^ -^J^ 
S^fapore, fic fuarum viriuni magnam^o»MC£» /»»- 
partemamittunt,cruddmque&imbe-j^---J- 
cill'ampomaceumefFundunt,quodra- ^^«„^1». 
cillime acefcat ; illa quum vehemetius 
vrit geluaceruatim congefta fufficieti 
ftrameiirorum recens concufforum,nc 
fitumredoleant, ftrueaccongerie auc 
plumeis culcitris rauniantur : funt qui 
telisin aqua madefadis & compreffis 
ilia contegunt vt frigore induratx adi- 
tum aeri intercludant. Sed &; horreum 
quo calidius £t, & gelationi minus ob- 
noxium, ftraminibus , non tegulis auc 
lateribusoperiatur : &feneftra:atquc 
oftiorum "rimse , ne frigus intrb pene- 
tret,araiflime occludantur,ac ftrame- 
tis conftipentur. Sic incorrupta,donec 
maturuerint,modo abij ciantur ca qux 
putredinem fenfcrint, afteruabuntur. 
Prudens oeconomus facis fuperque 
nouitjlonga edodus experientia, quo- 
nam tempore maia qu^que apud fe na^ 
ta,& iegenda,&: pr^lo fubijcienda fmt: 
non enim omnibus eorum generibus 
idem tcmpus prasfcribi poteft , fmgulis 
potius fpeci^buspeculi^re dcfignandu: 

F iiij 
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quod eciam pro anm totius conftitu- : 
tione^ & pr^ienti coeli ftatu variat : cx 
quibus ceierius aut tardius^ & legendo-- : 
riini maiorum&conficiendipomacei : 
M4/^i»?m^,captadaeftoccafio. Satisigirarfitmo^ . 
ura adpoma- nuille ^ antequam probe maturuerint i 
aaoptmiumpomaceumnoneireido- . 
nea : & partim m arborCjpartim inhor- : 
reo maturitatem alTequi : neque ftatim i 
&c recta ab arbore ad torcular , etiam ii 
fatis matura videantur/ed ad horreum \ 
potius deferenda^ iilicque aiiquot fai- : 
tem dies {eruanda*> 

D ulcia multo minus fucculeta fun t^ 
quam iubacida. Sed &: ex fis , qub iria- \ 
biliuseftvnumquodquejacminusfuc- : 
eofiinij hoc minus pomacei profundi t^ 
quod vtcrailius exiftitjfic ad fiii purga- i 
tionemconcodionemquelongiorite- : 
poreopushabet^vberiusaHmentucor- i 
poripr^ftatj&generofiusefle^acdiu- i 
tius afferuari vetuftatemq; melius £er- \ 
refblet. 

Contraverb e fucculentis &huuH- : 
dioribus multb plus pomacei eiiciunt^ i 
quodvtpaulbimbecillius&tenuema- i 
gisexiilit,atq;alimeiiriminuscorpori : 



D E P O M A C E O. 57 

fuppeditatriic celerius & concoquitur^ 
&: inclarefcit5&: depromiturj & m totu 
corpus diftribuitur^ otions jiedentaria 
viram agentibus ^ atque omnibus caii- 
da &: ficca temperie prxditis ex v{u. 

Subacida omnia fuccum plurimii 
fandunt tenue & aquofum^quod vr ci- 
tius dcf^caturj & inclarefcit: fic ^grius 
in ventricuio concoquitur ^ minufque 
nutrit* 

Primarium Sc meracum citra aq u^ Tnmarit^m^ 
adiectionem coparatum ^ lenus quam ^^^^, ^l^-^^^ 
diiutum5& concoqui &fxces ^c^onc-f^c&i^^pn^t^ 
re foiet : fed vc faDorem &: odorem , fic 
reliquas vires omnes amtms integras ^^;^^^^ 
retinet ac conferuat. Aqua enim v&^^fif^u 
modica pomaceo permifta ^ exadis 
quinque/ex-ve menllbus^aut certe an* 
no primo definente acorem inducit^ 
multoquecitius ^ iilargiusadditafue- 
rit vt in fecundario Jdeoque ei tantum 
eft milcenda^quod feXjfcptemjOdo-ve 
primis anni meniibus ad vfum fuerit 
depromendum. SatiusenimrueriCjre- 
iiqua anni parte^ meracum pomaceum 
perinde ac vinum m menia diiuerc, 
quum vel ad tuedam valetudinem ^ vcl 
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ad caiufpiam morbi curationem pro- 

fiirurum videbicur , 

jnumuo^o^ Mukis ab liinc feculis inueiitum 

macei. c& poimceum verifimile eft^ quum ex 

omnihominum&: tempoFummemo- 

ria GatabFis & Coftantinis familiaris 

atque vfitata potio fic : fed quis eius v- 

ium prinium inuenerit ac dpcuerit, no 

ita eft in confeiTo.Hac enira de re Neu- 

ftrij&: Cantabri inter fe pugnantatq; 

contendunt^vtraque fe nacione polfef- 

fionis vetuftate defendente , adeoque 

cias inuentionen) fibi ^ veluti fuo iure, 

arrogante. Tota tamen h^c resvetu- 

ftateobrutain tenebris iacet. Atvero 

vt Noeum quum expreffum ab vuis li- 

quorem gratum percepilTet , vino ini- 

tium dedifie legimus:fic quendam fiic- 

cie contritis malis eliciti iucunditatc 

adconcinnandumpomaceum in Neu- 

ftria & Cantabria j vbi prx fblis imbe- 

cillitate vix vua^ fatis macurelcunt allc- 

£tumfuifrecredibileeft. Eftenim,vt 

audiOjquibufilam Cantabri^ locis vuU 

gariscius conficiedi ratio^ adhuc^gre- 

ilisadmodura&peruetufta. Sutenim 

quiijialam^ 
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cmn magna aqux copia conijciut^ qua^ 
quumferuedo & ebulliendovimcon- 
fra6l:orummaIorum acceperit^ acfefc 
expurgauerit ^ pomacci nomine infi- 
gniatur. Alij in mortarioillacontun- 
dunt, Sc cum aqua reponunt. Quidam 
fuccumextrahunt^ &c adieda aquain 
dolia recondunt, vtconcoquatur ^ &c 
fxccs deponat. Alij famen , vt noftra- 
tescoficiuntj & maricimis nauigatio- 
nibus quum eius penuria iaboramus, 
huc ad nos tranfmittunt. 

Conftantmis ergo ex omni tempo- 
ram memoria in vfu fuit pomaceum, 
reliquis Neuftrijs vlterioribus non ite: 
quiivetusmonafteriu nullu jnullaarx 
antiqua apud eos reperiacur^in quano 
manifeftareftent fornacum & vaforii 
in quibus zy thum conficiebant , vefti- 
gia. Nccdum quinquaginta fluxemnc 
anni ^ ex quo Rothomagenfibus & vl- 
terioris Normani;^ incolis zythum in 
vicem pomacei communis fuicpotio, 
Sed par fanefuit , vt ta iucundo 5 tamq; 
falutari fucco ccderet ccreuifia, veniet- 
que aliquando tempusinquocumme- 
dicis illim pr^ftaRtiavis &:efficaci%in 
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, morborum mulcorum curacione, & 

tuencia corum , qui calido & ficco&nt 

corporis habitu, valetudine innotue- 

ritjpertotam Galiiam fietmaximi, SC 

vinis quamlibet generofis prxferetur. 

Alioqui vitio dabitur medicis^ fijcum 

tot remedia tam curiofe inueftigentjS^ 

tantis cum ilimptibus ex ipfis terr^ vif- 

ceri bus eruant^hoc tm\ gratum & pr^- 

jftabile , tammultis morbis accommo- 

datum 5 &r paratu facile negiigat atque 

con temnat : nec regiones, <\\xx tam ex- 

ctWcmi potione carebunt , qu^ in ipfis 

via'rum&: ieptorum marginibus ^ par- 

uisimpenfis^ minimaque cui'aproue- 

nitjnegligentise culpa vacabunt. Vino 

quidem tum in multorum morborum 

profligatione 5 mm inianitatis confer- 

uatione 5 rar^ fixnr &:eximi^ dotes in 

naturis frigidisl Sed pomaceo rariores 

fane & pr^ftantioresin calidis^ multo- 

quepauciora &:minora incommoda: 

quodpofteatam lucuiencerfum pate- 

facturus, vtncmoid (modofita^quus 

rerumseftimator &:iudex) in dubium 

reuocarepoffit. 

Satis cocodum & a f;3^cibus exadc 
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cxpureatum pomaceum , ad fznzmnxs ^<^^ ^^ 
humani temperamctum acceaxt quam 
proxime* Caloremeiiim habetmedio- 
crem, qui humore multo ficretuditur, 
vt nec immodice cal faciat aut defic'-^ 
cet^nec op timam fan orum (modb fru- 
galiter bibant) coniiitutioaem labefa* 
det. Ideoque ncc fimiliter ac ^inum, 
nifi forte xftate in calidis ac ficcis na- 
toris , aqu^ perfufionc temperari defi- 
derat. Sed quum operibus &; effeSbu te- 
periem calidam & humidam fatis pro- 
dat ^ quid aiiunde petitis rationibus o- 
pus efb Qupd enim tandiu e:fferaefi:at^ 
qiiodque vaporem. multum effiind^ . ^. ^ ^ 
qui^fi hber prohibeatur exirus ^ per co- 
raifipras doliorumexiHatjVeldoiia ipfa 
effiingat^id acceptum calori fereadum 
eft. Eiufdemad:ioneexcreniencaprius„ 
in/ malorum fucco xommifta confufi- cd. ^ ^^**^ 
que fccernuntur : ali^ro quidemleuio- 
re^quod fpum^ vocant ^ per fiiperius 
vafis foramen expurgato ; akero gra-t 
uiore magifque terreno ^ quod faecem 
appellant 3 in fundum demifro. Quod 
dom fit /reliqua purior iynceriorque 
pora%fic eiufdem calorkc^e:attcm^ 
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ruracconcoquitur, vc vfibushorainS 
apta accomniodataque reddatur. En 
hxc quidem fenfibus confpicua funt: 
quibusfiquis fidem detrabat , poma* 
ceum calidum efTe temperamcnto, hgc 
pra^erearationes confirmant. ¥tente 
cal&cit 5 &c inebriat ^ Ardentis aqux^ 
quam oenoftagma vocant 3 maiorem fi 
modo prxftantillimum fit^quam pluri- 
ma vina noftraria quatitatem deftii-^ 
latione profert. Qiiinetiam fuauis &: 
axomaticus, qui e flagrantibus malis e- 
manat odor 5 hoc luculenter oftendit. 
r^na g; ^Minime taniein omnipomaceoidem 
maceafripda. ipcdatut caloris gradus. Primarium 
enim feciklario3&: quod examaris 5 auc 
amaro-^ulcibus elicitum eft j eo quod 
ex acidulis conficitur longe calidius 
exiflit. Subacidum enim pomaceum 
onanc crudum habetur^aut etiam frigi- 
dum^ perinde ac vina viridia appetlatay 
frigida dieere licet, fi cum cahdioribut 
(&: vinofis conferanturv 

At vcro noh is deprehenditur iix 
pomaceo^ qui ia vino^ caloris exceilus^ 
Pomaceumenim quantumuis ^nero- 
fiimfit &: validum,primicalidorumx>r- 
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dinis finem^aut fecundi prindpium no 
; liiperar. Vinum verb^ Gallicum quide 
vfqueadfcciidi finem auc tertij initiu: 
Hifpanicum vero & generofum quod- 
que e feruidiore aliquapiam regione 
petitumjad tertij vfque fine, aut quarti 
principium progreditun Huinidum ^^^|^ 
porrb effe pomaceum ^ loga me docuit 
cxperientia. Quibus enim extenuatis 
&:diuturnomeracioris vini^ falfotum 
&aromatibus coditorum vfu^autalio- 
quiiicca vidus ratione tabefadisme- 
dicinam feci^ feci autem plurimis ^ po- 
macei humiditas prxfentiffimo reme- 
dio fuitjpraegreifis conuenientibus ca- 
tharticis, Illud etiam humiditace eius 
arguit j qubd fitim omnem explet ie- 
datque quam citiffime. Humor autem 
ille cqmitem calorem ita temperat y vc 
nulli, quocunquefitcorporishabicu^ 
noxam inferatyqui eo temperanter vta- 
tur, Sed de his fatisV iam adalias eius 
facultates accedamus* 

Tres omnino in comuni potione re- ^^^^i^ 
quu-itacultates 5 omnibus mconrelio ^^.j^ ^jf^. 
cft: ex quibus/i vel vnica defit,ea mini- 
me primas tencatmam &: faciie coqua- 
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tur , &: in penitiiEnias corporis partes 
permeec ac diilribuacur, &: parcium fo- 
lidarumficcitacem humedando acque 
madefaciendo anceuertac operiepretiu 
eft.Quae cum infoiopomaceo concur' 
ranc, iureiUudalijs omnibuspotionu 
generibus pr^feratur, Neq; enimaqaa 
qnx finguiis animantibus communis 
potus dacaeft, his cribus poliec viribus. 
Namecfi madefaciendi vimhabec, &: 
ne calorinficus humidum primigeniu 
;pr^propere depafcacur & abfumac, in- 
^q^a "^Jhiberepoceii: : auiacamen^gre coqui- 
mi),^mneat. cut &; ob craffitiem tarde penecrat , niu 
quieam hauric calorem habeac vegecix 
V ac validum, diuin vencricuio&hypo- 
chondrijscommoratur, eafque parces 
^ . ^^ obftruit ac diftendit.Nec eciam vinum 
w»i;»r^«gcnerdfum:quamuis enimracue co- 
fe\^ ""aionemaffequacur , & ob fubftantix 
' tenuitacemprompcepermeec, ibiidas 
tamen parces non ica humedat : {ed 
eas,raaximeque hepar, nifi aqua muica 
- diluatur,infignitercandemdcficcacac 

■ , , calfacit:vndefebres,inflammationes, 
impecigines,pruricum,fcabiem,liydro- 

pem , dyfenteriam , aliaqpe eiufraodi 

vicia. 
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f vida^ in calidispra^fertim &C ficcisna- 

Uuris contrahi videas. 

/ Zy thum quidem crailiorc materia ZyM meUm^ 

I corporis molem zxx^ctScd craffi acme- '^^^'^'fff 
lancixoHci humoris cooiam cumulat. 

i vnde obftrudiones contumaces in^- 
nerat , acliiutarnorummorborumeft 
opifex:ade6que tranquiliam arq^ otio- 
famvitamdegentibus admoduminfa- 
lubre. At vero (quod & ratum &; con- 
ft^s effedebet) in purOjtenui^ Sc iatis 
maturo pomaceo (quantom iongo me- 
dendi vui didici ) tres hr^ facukates in- 
funt* Faifum eft & a veritate prorfas 
abhoxres, quodaplerifq^affeueranter 
pronutiarivideo: vinumjquocalidiuSj 
&:vinofummaoris, eofacilius accitius ^"^^^^'-f^- 
codione fubigi. Innatusenimventri-f4Z.ii)r4 g; 
cuH calortemperatus cumiit, tempe-^^^^'*^'^**''^^^** 
ratamultb faciiius&promptiuscoco- 
quit : a quibus vtfouetur conferuatur- 
que: ficabintemperatisfeu calidis^ feu 
frigidis ofFenditur , grauiterque tande 
afficitun Nihilenimferuaturj niiiper 
fimilia^nec immutaturtoiHturq, quid- 
quam 5 niil per contraria. At vero fin- 
cerum &c eximium pomaceum abfolu- 

G 
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mi maturitateiii obtincns, quam pra^^ 
xime ad fanguinis.humani temperiem, 
multoquefane propius quam vinu ac- 
cedit. 

Pr^terea multo minus habet materi^ 

tenue &c pellucidum p omaceum ^ qua 

rubra aut nigra vina plurima : quo fit, 

vt ijs confieiamr facilius ^ permeetque 

promptius. Nam quo craifior potus 

quifque^ eb naturagrauius in eo confi- 

Muhlpoma- cicndo laborat. Piurimos mihividere 

:r,S^.'Co^^igi^i«^becillesvcncriculo,qmmi- 

wimm. nus in pomacei quam Aureiiani vini 

quamlibet gencrofi codione iaboris 

moleltixque fentieban t. Yt enim vinUi 

ventriculi imbecillitatem & cruditate, 

afrigido humore contradam deiet &: 

emendatj fic eam quam inuexit iecoris 

feruor^auget & exafperat, Huic igitur 

^2^ tollend^pomaceumquam vinumco-. 

niedeatmfo. modius. Quodvcro fubftantixtenui- 

maccpfm. tatc celcriter quoqu ouerfum permeet^ 

ac diftribuaturjhinc fciri poteft ^ qubd 

vbiliauftumeft breui vrinaprofundi- 

tur. Nam (v t eft apud Hippocrate) qu^ 

citb excernunturj facile quoque in ali- 

mentumcedunt- Iliaverbhaudqueat 
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in partium fubftanriam facile ac cito^^^^f«* 
conuerti , nm prompte diitnbuantur* ^^i^,,^^' g/ 
Nutritioneiii enim alimcnti diftribu- coqmmr g/ 
tio pr^cedat oportet. Adde quod nec ^"^"^r 
Tentricuium , mc hypochondriaone- 
retj nec primas venas oiFerciat^quod ia 
eis^qui optimis pomaceis affidue vtun- 
tur^ vidcre licec : in quibus fanguis fere 
dominatur & cxuperat: quod teftantur 
rubicundus fioridufque faciei color, 
h^morrhagia e naribus frequens ^ atq; 
hypochondria ^quabiliter moIHa ta- 
duique cedentia. 

lam ahas facultates expendamtis, Tmdc^ fiu. 
qu^ vulgari quidem potui minime ne- nmum^h 
ceflari^ 3 fed fi concurrant^ tamen vtu 
liffimas funt. Alimentaria primum oc- 
currit huic cum vino communisrcuius 
fidem facient foftbres ^ aliique mftici 
omnes operarijj qui labores afiiduos &: 
exercitationes pomaceij quam carnis 
vfufaciliiisferunt. Et potatoresillie- 
gregij ^ quibus fola panis cruftula con-^ 
tentis 5 vix fex aut feptem vini trientes^ 
quoru ilnguli libras quatuor pendcai:^ 
fatisfint, Huiusenimfoliusfereviua-» 
dipe multa diftenduntur turgentque. 

G ij 
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PomaceaexacidulismaliSjperiudc . 
acviridia vocata vina, quibusinfame : 
ginguetorumnomen inditum eft^quia . 
cruda&aquofaininimumj contrave- > 
ro dulcia , &c alia quxque generoia e ; 
dulcibus aut amariselicica vberrimum : 
pr^bent alimetum.Et qubmalii quod- : 
quc minus fucculentum eft ^ eb valen- : 
riores vires iiabet, acmagisnutritpo- : 
maceum. Horumfiexcolorej iapore, > 
^ fubftantia coniedura facienda eft^ ■ 
quod flauo aut croceo aut fubrubro co- 1 
lore abiide faturatu eft, fapore dulce ac : 
fubftantia craftum^copioiecquodil fa- 
porem ailequurum eft pomaceis mini- : 
me duicibus famiiiarem^clariim&^per- : 
fpicuuniaiiquantominus- Subacidum ; 
aucem Sc aqueumjetfi tenue &c tranfpa- 
rensminime omnium alit- Vt ergo vi- 
num album , aut ftibfuluum tenue &c : 
exceliensntiiliusdulcedinis particeps, 
etiamii paiato magis arridcat atque far- 
lubrius cenfeatur 5 minus tamen quam ; 
duice^&minus quam rubrum alimenti 
corporrprxftat: Sicgeneroftimpoma- 1 
eenm, quodguftatuiucixditateraporis : 
obledatjomnis expersdulcedinis colq- 1 
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remaqu^jinquamomentu glycyrrhi-- 
fx Cit incodu refcres \, licet crailiori^co- 
loratiori, dulciorique multo fit pmM- 
tins^Sc adtuedamvaletudinemaptius^ 
minus tamen nutrimenti fuggerit. Sed 
de his pius fatis : niic ad alias eius facul- 
tates properemus. 

Pomaceum^, perinde ac vinum be- Tcmaca^ quU 
nigno ac nobis familiari calore. natiuu ^^fi'^" ^*^^^" 
rum calorem auget & recreat , ho- mod^fmHm. 
minemque ad adriones obcundas ex- 
peditiorem reddit5&: alacriorem Jdem 
temperato vapore natur^ amiciilimo^ 
qui quoquouerfam quam celerrime 
iefe iniinuatjCor exiiilarat ^ fpiritulque 
ixtitia diimnditj & atros vaporesqui 
ab humore melanclioiico efflari cofue-. 
uerunt ^ diffipar , coercet, temperat ac 
reprimir. Quas tam infignes faculi^tes 
qu um in odoratis maiis medici veteres 
agnofcerent , cx eorum fucco i)^rupum 
cui faporis nomen indiderunt ^ ad me- 
lancholicos afFedus pr:Efcripfemnt. la symfus >.. 
vero fi ex odoratomm malorii expreffo ^^^. 
fucco adornatus lyrupus atrabilarij hu- 
moris ficcitatem malignamque quali- 
tatem emendatj fi tetros ipfius vapores 

G iij 
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&funios difcutit,ade6que moeftitia & 
animimcerorecSfedoshilaritate per- 
fundit : quanto vaiidius eade pr^ftabit 
pomaceum ? Extradus enim pomorii 
fiiccusctmifaccharoinfyrupu codus, 
muitum de fuaprxftantia ingenitoque 
calore ignea codione deperdir : poma- 
- eeum veronatiuicalorisaaione de£x- 
catum arquc concodum , innatam te- 
periem, omnefquealias viresfuasintCT 
gras & incolumes retinet. Prxter hoc 
v ampliflimum antiquitatis teftimoniii, 
iacis in quamplurimis melancholia hy- 
pochondriacalaborantibus,atq; etiam 
inmeipfo, quas viresaduerfusmelan- 
chpliam aflauabilepcrairata,& omnia 
eius fymptomata pomaceum habeac, 
obferuaui. Nam quum per triennium 
palpitatione cordis & aiFedionc hypo- 
ckondriaca grauiter fiierim conflida- 
tus:non priusab ea me exada vidus ra- 
tio , & accommodatiflima remedia ex- 
pedire, priftinamque fanitatem refti- 
tuere potuerunt , quam quumaccen- 
fis in Gallia ciuilibus, iifdemq; luduo- 
fiflimis bellis, in Neuftriam me reccpi: 
in quaquum vinumcumpomaceocQ- 
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mutaiTemj intra paucosmenfeshuius 
benignitate valetudmeiii rccuperaui^ a 
tam contumaci rebeilique morbo ^ ita 
fqnfim leuatus ^ vt nullum iam illius ve^ 
ftigiumfuperfit. Vinumquidemfrigi- 
di &: terreni melancholici fucci vapo- 
res potenter diiripat,& cordis t^dia de- ^^^^^ ^^^ 
pellit. At meianciioli^ retorridx dum hdk perajfu^ 
exiialationes diCcntit^ earum cauiam ^^^^^*^^- 
fouet & exafperat, Pomacemii verb a- 
trse bilis fuliginem diilipans ^ Sc omnia C^^l 
cius fymptomata demuIcenSjpecuiiaxi^^^^P'^ 
etiam dote illorum caufam texBperat|^|^.^^ 
eftquCjVt {upra dixi^quum de temperi^f^ % 1 
eius vcrba facerem y optimum exufti a^^ 
retorridi omnis excrementi ^ &: pr^ fic-"^^ 
citatetabefcentium corporum omniii 
pr^lldium ^ infigni humedandifacul- 
rate prxdituni- Id prxterea illi cii vino p^^^^ ^^^ 
comuneeftjqubddiirolutosdireptofq; aioms^ £%-- 
fpiritus ocyffimerefarcitj&fyncopen, ^f^''^ 
omnemqueab immodica vacuatione 
ieppothymiam arcet. 

Vaporis etiam benignioris in ccre- TomM^fom^ 
brumappulfufomnumconciliat^ idq; ^^^^^^^^^-^^- 
blande ic citra ofFenfam. Aluum etiam 
inelius quaiB vinum ^ quia humedat^ 

G iiij 
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mQllitacfubducir, Lac in nutricibus 
multipIicaCjimoverbfanguinisferuo- < 
rem , aliaque vitia meracioris vini aut 
pamdcmm f^lfo^^nij^utcraflioriszythi vfucotra-i^ ■ 
*^»^«a^«tfyi- da temperat & cmendat. Qu^ caufa i 
Wemmw» Regcs ac Principcs ^ &: reliquos omncs i 
quiopibusdiffluu.t5Comonefacithor- i 
taturquenc iiberorum nutricibns alio . 
potuindulgeant. Sicenimamorbisil- i 
losvindicabuntjinquosvinivfupr^^ci- < 
pitesruereconiueuemnt. Atq^vtfum- i 
matimdicamjpomaceum facultatibus 
omnihusvinum^mulatur, finonpari : 
gradujeofakem, quinonraronatur^ i 
hominummeliusconucniat : iimodb : 
, _ vim ficcandi vino ademeris , ob quam ; 

adabluendavulnerafouendifque par- : 
tesexangues&neruofasinexrernis re- i 
mediislocumhabet.Sedquumvinifio- : 
citasexternismorbiscommodaj inte- : 
rioribus &pe plurimum noceat ^ ob ea 
maiorifortevituperiOj quamlaudedi^ ; 
gnum cenieri poilit, Quanquam aute i 
in omni generofo pomaceo , quas mo- 
db numerandopercefuifacultatesom- i 
nes comparentjquoniam tamen in vno i 
quam altero aii^ alijs magis eiucefttj 
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ptxci^uxiilins differentix peculiaref^ 
que dotes/qu^^excoiorej faporejfab^ 
ftantiaj viribufque ducutur^ nobis funi: 
explicand^. ^ 

Quantuni igitur ad colorem atti- ?omdcmm 
VxCt 5 recens omne pomaceum cofufum ^^''^^^' 
adiiuc &:turbidum5 fluuiorum aquas 
extra aiueum eifofas5&: terrarum, quas 
ailuunt & inundantmiftionecontur- 
baras refert : paulb rubicundius eftj 
quod e dulcibus , rubris aut flauis ma- 
lis^nulia aqux temperatione coficitutj 
liuuiorum aquis^que per ferrarias fluut 
non difiimilcj vtroque minus mbetj 
quod ex acidis elicitur , aut aqua dilui- 
tur. Recenspomaceummuftopropor-:R^fr/?5 pomd- 
tionerefpondens xg-recoquitur, aluii^^^'^'^'''''''-^^** 
perturbatac commouetj ventnculum 
liypochondriaque infiat ac diftendit^ 
obftrudiones parit , magnumque cru- 
ditatum ac fiatuum prouetum facit , a- 
deoque quam plurinios^ eofque diu* 
turnos morbos , lienis nemf>e tumores 
duros^colicos dolores fiatuIentoSj f<r- 
dosvirginumcoloreSj quartana%fe- 
bres accerfit : qub fit ^ vt ab eiufrnodi 
potuabftinere debcat 5 qui vaktudinis 
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UlarUun ^<^^^^ Qupd autefarisde^ 

^% -uomm i?catum iatitque expurgatum eft,aliud 

2^c^ die/: e mbris malis,qu^ Coccinea ConftanJ 

rinatesvocant^ coficimrmboremvini 

gilui imitamm , pr^ftantiflimum &c 

confiftentiamediocre. Malum rubeiil 

quidem eft: fed qua parte commorfiim 

: fuerit 3 multb magis : adeb vt venulisi 

fanguine turgidis diftindum videarur.: 

Huius pomacei integritas ^ fi tempera^: 

ta fuerit anni conftitutio, bienniii per-r: 

j fiftit, Anre fecis excrementorumq; re-; 

[ Hquoru {ecretion|,craflum &; giutinor.1 

- fijmapparet:fedvbiiatisdefecatuatq;i 

I concodum (quod non ante fex odo^: 

^ vemenfescontingit)diaphanes&:diil-i 

I ce^^fuaui tame acrimonia guftawm ob- : 

I ledanSj fimulquearomaticum^ pcrin 

i ^eacfivinoiaccharo&cinamoniofa^ 

jditium fit, 

^^j,^^ ^ SecundasfedestribuuntMiifcate-. 

GaBcl iinopomaceo: fic vocitato^qubdco-: 

I lorem ^ odorem, 6«i:faporem apiani vi- 

I ni^ quodhic Mufcatellam vocantjre- : 

ferat. Succinei coiorem fiiperat ^ fed a s 

1 coccinei rubore deficit. Eft enimru- : 

fum aut caftaneum > periiide atqa^ 
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apianum vinum. Medium ergo inter 
coccineum& fuccineum interijcitur. ^^^^ 
Sequicur id quod nouellum idcirco GaUxi. 
appellac , quia prius qua aliud quoduis 
&concinnacur&:depromirur. Minus 
quam mufcaccUinum, magis verb qua 
fuccineu, rubro , aut citreo coiore iiif- 
fufum eft. Hoc nulli primo ^tatis flore 
inferiuSjfed vires eius nifi intra fex me- 
fes bibicur feniim elangucfcunt. Si me- 
racum,primomenfe craffam&lerum 
eft,feciido inclarefcit, tercio &: quarto 
vfuiaptiirimum efl: ad annumtamen 
afferuari poceft,fm triens auc fextans a- 
quiemifcetur,tamcitb inclarefcic, vc 
primo flacim mefe pclluceacac depro- 
mi poftulec. Vcque puro &; primario 
Bondumfacis concodo fuauius , &:ad 
conferuadam valecudinem conuenie- 
tius : fic longe infirmius exiftic, minuf 
queinebnac. ' Sequuncurqu^ a malis 
vulgb ( dameret GmUot S^ger i^ieGxy ) 
appcllatis exprimuncur. Flaua,clara,&: 
pellucida euadunt , vini fului colorem 
propemodum adepca , quem tamen ita 
progreffu temporis exuunt , vt ad apia- 
niautfuccineipomacei coloremacce- 
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dant. Qupdcunquefubfuiuiautapia-. 
ni vini coiorem refert, aut citreo colo- 
re abunde faturatum eft , potens eft, 
multiquenutrimcnti , modo iniitus fic 
non afcititius color ciufmodi,que quii 
autvappafit,autfereexhauflumdoliii 
efl:,aut crocus admifcetur , non raro in- 
duit : fed hoc guftus facile diiudicabit. 
Vina rubra quum decrefcunt in dolio, 
aut aceicunt autvappefcunt , pallenr. 
Succi nea vero pomacea, in eadem vitia 
propenfa initio rufefcunt,dein mbcnc, 
tandem vero viribus pene exhauftis,vc 
acefcunt, fic acidulorum colore aqucii 
xmuiantur. 

Qu^obfcura perfiftunt, nec probc 
purgantur,qualiafoIum Algienfe pro- 
fert,nQnpriusinclarefcunt, quamfub- 
aceicere incipiantjtumque eorum qu^e 
e fubaeidis pomisexprefrafunc,colore, 
faporem , breuiter naturaui,conditio- 
nemque plane redolent. 

Defcriptapomaceorum genera, &: 
qu^cunque giluaautcitreocolorein- 
fignita fuerint potentiaque,extcnua- 
tis,frigidis &:imbecillis : omnibusde- 
niq; quos animi defedio ab exfaaufto. 
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aut frigidas humor rnelancholicus fre^ 
quenter exercetj conducut. Exhauftos 
enim fpiritus ccleriter refarciunt , &: 
quemuis humorem crudum frigidum* 
que attenuant ac concoquunt ^ meian- 
choli^ vapores diicutiunt ac reprimut^ 
& hilaritatem iu ducunt, fed cerebrum 
grauant^ & implet : & liiiberalius hau- 
riuntur , indu6la ebrietate mentis fun- 
d;ioncs intercipiunt* 

Rufo huic coiori affinis eftfucci- ^^reiecdu^ 
neusvocatus.Fiauus eft&rutiiuSjCia- ^^ ^^ 
rustamen&peripicuus fuccinij quod 
cledrum &: carabevocantj fiue aqux 
in qua paucum glycyrriiize incodii lit^ 
coiorem reddens- Huius ciaiTis funt 
eximiaConftantinatum pomacea be- 
quetiajCouetia-^guiiiotia^amarodulcia^ 
aiiaque eius generis perfe£tam conco- 
clionem ac maturitatem adepta 5 pro- 
beque a f^cibus repurgata. Copiofum 
prxftant corpori alimentum: cottione 
in ventricuio^iecore , &: venis faciie af» 
fequutur, prompteq> permeat: adeo vt 
€o vix Aureiiano vino cedant* Qu^:^ in 
genereimbeciliiora funt & tenuiora^vi ^^maceaoU* 
no oiigophoroproportione reipondet f^^'^^ 



necvllam noxam inferunt. Eiufmodi 
funttenuiiBma/anis pariteratq; ^gro- 
tis commodiffima.GoIdre quide aquo- 
fis iinirima funt : nihil tamen acoris re- 
iipiunt 3 ied fuauiffima cum iintjfacile 
^ & coquuntur, & diftribuuntur , &c vri- 
nasmouentjnec capitiobfunt. Ideoq? 
literarumcupidis, &; tranquillamvita 
degentibus perindeac generofioruie- 
cundaria tutiffima funt, vaporis multis 
cerebmm repient , & inftar vini ebrie- 
tatem accerfunt* Sed id vitij facile eme- 
daripoteft, Diluta enim &:moderata 
fumpta, quantumnishumidum &im- 
becillum caput nancifcanturjnihil aue 
minimum ofFenlionis ejSerunt* 

Inter vtraque media , medio fe ha- 
bctmodoadomniaj omnibus dotibus 
infignita^ qu^ in prxftantiffimopotu 
requiruntur : faciie coquuntur ^ cito 
diftribuuntur y nullo manifefto calore 
vifceraexumnt^humedant, exhilarat, 
abunde nutriunt : fanis omnibus com- 
moda, his exceptis qui febribus ^ aut 
fiuxionibus patent: quibus oligophora 
commodare diximus. Crafia & dulcia 
tenuibus &: pellucidis , quae dulcedine 
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codione depofiierint, vberius quidem 
alimentumcorporipraebent: fedquia 
obftrudiones ingenerant, &crairaex- 
crementa repon unt , non nifi operarijs 
conueniunt. Eiufmodiferefunt , quae 
folum Algienfe proferr.H£EC enimme- 
raca fi flierint , vix vnquam fatis incla- 
refcanr , fiue quod nimium pinguis tek 
lus fit, fiue quod generofiomm maloru 
infitio ab Algienfibus hominibus ha- 
denusnegledafir. 

Acida &: aquea a fuccineorum co- 
lore mukum abfunt , pyracei fpecie fe- 
readepta. Parum nutriunt , «greco- 
quuntur , nifi diuturna afferuatione ta- 
dem vicurentur Sc maturefcant,natiuo 
calorc aciditatem cruditatemque fen- 
fmi fubigente , quod aliquando tertia 
aut quarto anno quibufdam contingit. 
H^cigitur, vt Algienfia, folisfoffori- 
bus aliifque operarijs ex vfu funt - 

De colore fatis fuperque didum: i>iferatu 
nunc differentiae faporis particulatim '*'-''*■?*''*• 
examinandx. Certiusenimexfapore, 
quamcolore , quibus viribus poileat, 
pomaceumdignofcas. s.^rpo^ 

Laudatum omnc pomaceum re- „,r»^ 
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ctm y vci Hulcedtnis ^ vel amaroris par 
dceps efl: : quod verb depoficis fecibua 
iam inclaruit ^ aut etiamnum duicc eft 
aut comraunem pomaceoruqu;3edul' 
cedinem depofuerunt feporem nondfi 
proprio infignitum nomine adeptum 
eft. 

Vitiofuni. verbacidumeftj autinfipi: 
dum inftar aqux. Interdum etiam alie^ 
num&ingramm quendam faporevcl 
cx foloj vei ex dolio^ vei e ftrameto, vel 
ex alia quauis caufa contraxit, Quod; 
cunque dulcedine vaiet^fi fatis defxca^ 
tum^ ac perfede maturitatem aiTequur 
tum fit,&; peiiucidum , pr^ftantiflimfi 
&; natur^ familiariilimum cefetur. Na 
pr^terquam quodpiurimumalimena 
corpori fuppeditat, puimonibus etiam 
pituita cruda refertis , vlccratis rcni- 
bus//eficfequeno leuiter fuccurrit: fed 
pletixoricis, quia nimis faginat , &cor^ 
poris moiem plus fatis adauget , mini-] 
me conucnit. Histenue potius &:im'; 
beciilum citra acidiratem {eiigendumj 
yino oligophoro proportionc refpon': 
dens, Sin dulce quidem , ied cruduni 
adliuc Sc incodum eft^ e tiam fi clarum 

• iam 
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ia euafit &c pellucidu , iecur amplificar^ 
pr^cordia inflat ac diftenditj cenues ie- 
coris venas tommque mefenteriu ob- 
ftruit: Yitamtamcn laboriofara duri- 
ter exigentibus , quia copibfe nutrit 
concedi poteil:* E dulcibus ergo alia 
fatis ab infito caiore codafunt ^ adeoq; 
tucb vfiirpandajaiia vero adhucaliqua- 
tum cruda^ atque ideo noxia: quod dit 
crimen guftatu faciie diicernet ^ qui 
huicpotionifueritaftuetus. Hic aute 
cbleruationc dignumvideripoteftj e 
prxftantillimis qu^dam duos ^ tres-ve 
annos infignem dulcedinem retinere: 
quam fimul ac amittuntj viribus defti- 
tui & coacelTere incipiut: primumq; a-. 
cido-dulciajdein prorfixs acidaeuadut* 
Qu^^iufmodi longo vfii coperta fantj 
duicia bibantur. Neque enim natiua 
iliaduicedo prorfus maturaatqueco- 
co£ta vnquam obftruat aut aliud ac- 
cerfat incommodum : fcd ea duntaxatj 
quxcum cruditate coniunda tempo- 
ris fpatio concoqui domarique poteft . 
Alia vero concoda atque deperdita 
dulcedine^anno plus minus-ve pr^fta- 
tiifima perfiftunt : vt hinc manifeftuiii 

H 
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fitjmagnuminter pomaceommdulce- 
dinem S£ aciditatem interuallum, am- 
plamque latitudinem in tercedere , in 
quamaxima faporu varietas occurrat» 
Amamm To- Amarum logiffime a codione &:fum^ 
mo bonitaris gradu etiamnum abeft. 
Omnis enimnatiuapomaceiamaritu-^ 
do dieru numero codaeuanefcit. Qup 
fit^ vtex amaro-dulcibuscoparatapo- 
macea iure in prxftantiorum cenfu nu- 
merentur, &c ad fccundum aut etiam 
tertium annum iafegras fiias feruenc 
qualitates. 

Hxc quidem recens exprefTa , pin- 
guiaj vifcoia ^ turbida^ & ingrata funt: 
fed tadempuritatemjdulccdinemjpo- 
ftremb iaporem ^ generofis pomaceis 
omnibus niinime dulcibus commune 
fiimmafiiue vires confequuntur reti- 
nentque quamlongiffime. 

AmeretiajCouetia, guillotiajCunoe- 
tia^fapinea ^ herouetia, dum dulcedine 
cxuunt^vt fuccineafere euadiit 3 fic eo- 
dematque^iila fere fapore pollent : in. 
quo tum ob maii fpeciem ^ &c foli ingc- 
niunij rum ob anni conftitutionemj & 
conficiendimodum^jnon obfcura diifi* 
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militudo varietarque animaduertimr^ 
cuius ^quiffimus iudex cric , qui po- 
maceo fuerit affuetus. Nam ex eiuSj vt 
ex vini fapore^natalis locus^ ^tas^ vires 
aii^que difFerentiae facillime ab eo qui 
pr::eftans fuerit ^ftimator internolci 
pGilunt. 

Pomoceorum aciditas . qusein vi- ^''^^^^ 
nis Gallicis viriditas vulgo appellari cQntr^atuu 
foletjnifiaqu^permiilione eontrada 
cft^autamalis fubacidis^ autabinnati 
caloris ob diutinam aftemationem dif. 
fipatione prouenit, Ex quibufdam ta- 
menfubacidis bene maturis, qn^ve- 
getum calorem habent5&: parum iacci 
reddunt 5 quod extorquetur pomaceu, 
ita progrellu temporis concoquitur^ vt 
intratertium annum fuaueeuadatat- 
que falutare : quod vero ex valde fuc- 
culetis fubacidis elicitur ^ vix vnqua fic 
cScoqui poteft^ vt acore prorftis exuat^ 
humidis prsefertim annis. Subacida 
omniapomaceaperindcacviridiaap- * 
pellata vina^^gre concoqui^ ftomacho 
&: intcftinis incommodare, tenues & 
ferofos humores in venis congererCj in 
prima verb corporis regionej etia crai- 

H ij 



fbs^ae flatus^qui colicis doloribus , ob- : 
ftmdionibus y fcedis virginum colori- : 
bus^lienisduritiei raateriamfuppedi- I 
tent/upra dictum eft.Ex ijs autemjqu^ i 
vel amalis fubacidis expreira funt ^ vel ' 
aquse permiftionCj vel longiori afFer- : 
uationeacvetuftatc accfcere incipiut, i 
iuuenibus qui le laboribus & cxercita- : 
tionefatigantjacftomachoj&infitica- : 
lorisroborevalent^ calidioreque funt 
iecorCjCommode interdum concedun- i 
mr : qnx vcrb plane acida iam ftint . 
non item. Interdicuntur verb omnia : 
fenibus ^ ac frigidis &c humidis natu- : 
ris , deinde &: ijs qui obftrudionibus i 
lieniSj autahjsdiuturnismorbisfrigi- I 
distentantur* 

Quasigiturvtacetum^ob ingcniti I 

^^j^^.^. calorisdijGrolutionem iamdiuacidae- 

macea neminp naCcnint ^ omnibus obiunt. Illaeniin ; 

'vfuT^mda. perindeatqueviridiavocata vina calo- 

rem habent^qui concoda materi^ cm- : 

ditate ^ in qua fepultus atque fopitus i 

deUtefcebatj vires fuas exerat. Hxc vc- \ 

rb prorftis acida^calorem omnem^reli- : 

quafque vires preter cruditatem amifc-. i 
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l runt* Prorfus igicur frigida cum fini:^ 

I neruofas ac membranofas partes ^ vc 

I ventriculum ^ inteftina ^ vteru^neruos^ 

I & articuios ^ atque ctiam lienem haud 

I fecus atque acetum afficiunt , & vehe- 

[ mcnter ofFendunt . natiuo & infito ca« 

f iori prorius infcnia. Adfola igitur con- 
I • dimentaexperuntur. Qu^xneacidita- 

l tcm quidem retinent ^ fed calore pror- 

l £m rcioluto ^ ac viribus omnibus difli- 

; patis vappeicunt ^ nullius prorfus func 

I Qme alienum {aporem ex tclluris^ 

I vel doiij quod fitum duxit^ vitio depro- 

I pDam rctinent 3 prorfus etiam reijcieda 

I funt. Nam quum per venas & arterias 

1 in vniuerfum corpus propte permeetj 

I ac deferatur tenuis ac liquidus potus^ 

[ eiq> faas qualitaces celericer imprimat, 

I in eo magnacautio adhibenda^ nevi-- 

l tiolus hauriatun 

I O doratu m^ exhauftos fpiritus exo- 

l lutafq;vires promptius^ quam inodo- 

[ rum inftaurat : fed rheumatiimis ob- 

l noxios 3 quos grauitas doiorque capi-* 

': tiSj & ex eo deftillationes fxpe infeftat^ 

I deter ius afScit» Extenuatis veroj imbe- 
I ~ H ii| 
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cillis ^ &fyncope proftratis vtiliter da- : 
tur. 

Quodfoetidum aut grauemalium ! 
& tetrum odorem expirat, eo quod inr t 
grati duntaxat faporis e foio accepti in-^ i 
fuauitate guftum offendit , magis no- i 
xium eft; Eius enim vapor citiilime in 
omnes partesfefe infmuans ^ cordi vif ' 
ceribufquefoetorem, aliaque vitiaco- ; 
municat. 

Qu antum ad materiam, quod craf^ ; 
fum & denfum cenuiori benedef^cato 
pr^ftat, fl fanguinem multum repone- 
re ac corporis molem reftituere vel au- i 
gere placet , fed operarijs tantum ^ non : 
etia vrbanis ac literarum cupidis^ quo- 
rumvifceraac venas obftruit^ aptum i 
conuenienfquefuerit. Tcnueenim&r i 
pellucidumreliquisomnibus commo- ^ 
dius, Depra^flantia vero&imbecilli- 1 
tatefichabeto. Qupdinfirmum&im? j 
becillumexiftic, modo pellucidum, i 
tenue 3 benematurum5& omnis expers 
acidicatisfit, febricitantibus tutocon- i 
cedi poffe : pr^fertim fi miftione aqu^ , 
tempcremn Valentiilima vero atque i 
generofiftima qu^quc fanistantumfc i 
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imbecillis citra febrem,eitraque calida 
Sc ficcam vifcerum inteperiem ex vfu 
efTe. Nam praster vim alimentaria qua 
triplicis fubflantise noftr*e iaduram r&. 
farciunt, refrigeratas etiam panes cale- 
faciunt , &: ventriculi robur tuentur, 
atqueconferuant. Sunt & alise poma- 
ceorum difFeretise quae ex illorii ^tate, 
cemperamento,anni ftatu, maloru fpe- 
cie,folinatura , &conficiendiratione 
ducuntur : de quibus nihilnccefTeeft 
pluradicere, quum fub primis illisac 
prjecipuis , dequibusabundedifferui- 
muSjComprehendantur : fintque ex ac- 
cidetiomnes. Pomaceumenimomne 
fuccineum colorem , fliauemfaporem 
&c odorem fummafque vires in tenui 
aucmediocri materia adepcum, nulia 
nec ^tatis , nec foli , nec malonim Cpc- 
ciei habita ratione generofum cenferi 
debet. Contra verb quodcunque nec 
colorem nec faporem , nec odorem, 
nec fubftantiam laudabiiem obti- 
net, necviribus excellic, etiamfiin a- 
gro Conftantino prouenerit , & a fe. 
ieaismalisfuericexpreffum, pr^Eftans 
tamen &: efHcax haberi nequic. De fin- 

H iiij 
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gulis nihilominus hifce ditFerentijs vc 
resxota fic dilucidior paucis dicedum* 

j(Etatis pomaecorum fupra memi- 
nimus^quum alia diximus annumjaUa 
bieaaium^alia triennium aut quadrie- 
Biuniyalia vero non vltra tertiura aut 
quartummenfemintegrafcruari. Erit 
igiturprocSfeflb pomaceum omnein 
ipfo potius floreymedia fciliceta^tate, 
quum viribus pollet maximis ^ quam 
primo aut vltimo ^tatis tempore de- 
promi debere. Vt enim recens &c nuper 
-e:q>reirum etiamnum cralTum & dul- 
^e^crudumeft&incodum , atqueid- 
circo noxium : fic vetus manifefte aci^ 
Aitms iam particeps^codu diiHcile , Sc 
ienibuSjacfrigidis naturisinimicum. 
. . ^fcdia autem aliorum ^tas tertio 
me^yin quo viribus poiletmaximis, 
alibrumanno , aliomm biennio circu- 
icribitur* Hanc varietatem paritanni 
conftitutiOjmaiorum diuerfitas 5 teilu- 
ris conditio j& conficiendiratio. 

Maxima eftin annitemperie adpo- 
maceorum vires augendas minuendas- 
v^ efficacia. Frigida 'cnim & humida 
^ualis hocanno ij$6. nonfoium cxi-- 
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gua & maciienca tabidaque mala funi:, 
fedetiam pene inodora : adeoquc po- 
macea inualida, &: quje intra annum 
coacelcunc. 

Temperata vero auc calida &: Iiu- 
mida amplacarnofaque maiaprofert: 
e quibus generofum eiicias pomaceu, 
in muicos/i voies,annos afferuandum: 
Pr^ecerquam quumcantaeftmalorum 
iuxuries, vc fufficiens facifque eiabora- 
cum fmguiis aiimencum ab arbore fup- 
pedicari nequeac. Sed de his facis : iam 
de concinnadi pomacci ratione.Mera- 
cum , vc diucius integris viribus ieruari 
poreft,lic tardius concoqui &: inclaref 
cerefoiec. Qub fic,vcquodvicraannu. 
rccondi dcbec, nuiiamaquiemiftione: 
quodverbincra quinque fex-vemefes 
depromere piacec, quintam fextam-ve 
aqu^parcem perferac : fiquidera e ma- 
lisduicibus eiicitum eft. Quod enim 
acida muica habec,aqu£e miftionem,vc 
cicb inclarcicac, ac fxcibus depoiltis v- 
fai apcum fic,minime poftulac : nam 8c 
' breui defjecacui, &: purum necaiidis 
quidem &: ficcis nacuris vilo modo no- 
cec,;. - 
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Tellus etiam non mediocriter ad po* 
maceorum pr^ftantiam aut imbccilli- 
tateconfert. Conftatinusagertenuia, 
perfpicua & pr^ftantia , Algieils craffa 
& turbida, valida tamen &: plurimiali- 
menti pomacea profert.Eft qui ingrati 
cuiuiHam faporis notam illis inurar. 
Quanquam autem malorum diuerli- 
tatcm^ob appellationum 5 quas non ra- 
ro in qualibet villa variarc comperiun* 
tur^incertitudineminconftantiamque 
commode percenfere nemo poteft : vt 
tamen nationibus vino deftitutis ^ qui- 
busfortealiquando cordieritgenero- 
fiorum malomm {pecies {eligerejatque 
pomariaex ijs inftruere^pro virili com- 
modaremynobilioraeoru gencra fcri- 
pto Gallico de{cripfi^&: de ijs quantum 
hicturbulentiifimis iftis ciuiliumbel- 
lomm temLporibus nobilium obfequiis 
officiifque implicatus aflequi potui^ in 
mediumprotuli , vndeledori quse liic 
defunt petendafuerint. 
vfm pmam. De pomacei temperamento ^ viri- 
buSj&difterentijs hadenus: venioad 
eius vfum. Plato &: Ariftoteles pueris 
idcirco vino prorfiis interdixerunt. 
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qubdnon fic ncceffe ignemigni fupe- 
raddere. Hippocrates vero idcircovi- 
dum humidum ijfdem vtilem cfle pro- 
nuntiar, qubd humidam illorum cem- 
periefoueat, &C quamdiutiflimecuea- 
tur. Nosdiluco pomaceoillislibencer 
indulgemus.qubd caloremhabeac, il- 
lorumcalori fouendo apciilimum , &: - 
bumidicatem humids illorum naturx 
valde famiharem. 

Infanribus ergo,pueris,adolercen- 
tibus, ac iuuenibus , qui calore circun- 
fiuunt & exeftuant , cenue ac valde di- 
lucumpomaceum &quodfecundariu 
appellancinvicem aqu:£ concedimus, 
vcque ahjs quibuflibec pocionum gc- 
neribus, atque etiam meraco pomaceo 
id prseferat fuademus : propterea qubd 
cicius macurefcere acque inclarefcere 
foieac,&faciliusconcoqui,& celerius 
dtfl:ribui,&; meHus ficim explere,acquc 
humedare folidarum parcium fubfta- 
tiam poflic. Sedquiapomaceafeciida- 
riaprxpropere acefcercl^olenc (permi- 
fta namque aqua natiuum calorem,cu- 
ius robore in logius tcmpus eorum in- 
tegritas perdurajGTec, infigniterobtun- 



\. 
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dk 5 ac debilicac ) quum primum id vi- 
tij afcifcere videbuncur ^ primario S>c 
meraco bene defecaco acque c5co do 
vcipr^efticerit: ea tamen cautione ^ vc 
vfus cempore aqua abunde diluatur* 

Tomaceaiiit^ Viuis ac pomaceis generofis commune 

'^^^^"^^^^cft.vtdilut^^ 

meraca , irab vero quam aqua fimplex 
&:impermiftafubeancac penerrenC;, fi- 
timque melius expleant.Vtrunq; enim 
aqux craflitiem diluit ^ & atcenuac ^ & 
taquamvehiculumpervenas minimas 
infolidas quafque parces illam dedu- 
cic ; quas penitius madefaciac.H^c .ra'- 
tionibus con firmare ^ nihil neceffe ha- 
beoj^quum jfi quis fidem decrafaat , ex- 
peririfacilefit* 

lam vero fi fecundarium pomaceu^ 
aut cerce dilucum primarium idcirco 
pueris &c infancibus calido cempera- 
menco pr^dicis accommodaciflima po- 
tioeftj quodnullo noxio calorefxtim 
compefcat ^ &; mulcb quam fincerum 
melius humedec,n6nne eande ob cau- 
£am calidis &: ficcis omnibus nacuriSj 
melius quammeracum opiculabitur ? 
Commodat &: in obftrudionibus ie- 
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coris, & in idero , &c in febribus conti- 
nuisactcrtianis , &:indeftiliationibus 
acrioribusquas vaporatio calidiorfo- 
uet, omnibus denique calidis &c ficcis 
morbis,atque etiam frigidis,quos cali- 
da quxdani caufa protulit alitque. 

Vtverbfecundariupomaceum,autf-^-^ 
primariumdilutumpuerisaliifq; ora- macea mfaa. 
nibus,qui fme manifefto calore made- ^•b'<>&?'*eris 
fieridefiderantmagnopereconrertjlic ^^, <,^„;i«,, 
vinumcalfaciendoficcandoqueveiie- ^t*>f.^xu,«i. 
menter nocet.Soiidaruenimpartiu in •^JJ^'"" 
pueris accretione impedit , & natiuam 
eoru temperiemqu^ ilmiiibus feruari 
debet labefadat^vtfupraex vetcrii fen- 
tentia demoftrauimus. Vini ficcitas &: 
calor aqueperfuiioneretiidi&minui, 
non prorfus aboieri foiet. Quo fit,vt id ^^^^ ^^^ 
quantiiuis dilutum , pueris tame tandei/«ti i»/4«- 
aiiquando viriii fuaru ciiaraderem ini. J^j^T 
primat , niaxime verb iiiorum lecori. 
Cuius rei fidem facit,inexplebiiis fitis, 
qua plerifque fere omnibus Lutctianis 
infantibus & pueris,qui eo vtunmr,ac- 
ceriitrmuitoq; magis eoru,quibus mor 
tis caufa fuit, ocuiaris infpcdio, qua 
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miliiin plurimis ficeiffimu &:aridiffi- ' 
mu iecur deprehenfum eft , atqj etia in 
multisparteiuicaaaviolaceum, perin- i 
dc ac fi fimplex qusedara inflammatio, i 
qu^ GvxciS(p)s,Qyc0(ri^y fuperficiem eius i 
occupafTet. Ladentispuerij autetiam i 
xiuperamammadifiundi iecur calidu^ I 
molie ac tenellum aifiduo vini vel dil u- I 
tiifimi j atque aliorum calefacientium i 
&c ficcantiura al imen torura appulfix fa- : 
cileafEcij &:aproprio temperamcnto : 
breui defcifcerc folct. 

Qui quadragefimum quintumxta- : 
tisannumcxcefleruntjqua fpontefan- i 
guis refrigefcere incipit ^ aliique iunio- i 
resquorumnatiuuscalorrefrigerantiu : 
vfudiutiuscontinuato^alia-veexcaufa i 
citius deferbuitj & paulatim marccfce- : 
re coiiabiq; ccepit^ omnes denique qui 
citra calidam &: ficcam iecoris intem^ i 
periem integra valetudine fruuntut 
quauis ^tate meraco pomacco quan- . 
cumuis pr^flantij perinde ac vino dilu- . 
to commode vti pofTunt. Eth^c qpi- i 
dem de aetatibus & temperamentis ^ ia 
demorbis. 

Bene perpurgatum pellucidumquCj [ 
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tenue Sc maturum pomaceum inom- 
nibus fere aflfeaibus praerer naturam ^^^^ 
(fi phlegmonas & fcbres acutas cxci- rmtrhis vintm» 
pias in quibus nec vinum nec pomaceii ^"^^^- 
ante declinationcm indulgemus ) citra^""** 
offenfionem concedi poteft.Eius enim 
calor quum vel morbi ratio vei vifcerii 
intemperies poftulant aquse perfufio- 
ne facile r etundicur. 

Vinum tamen ei anteponereprje- * 
ftat, in frigidis &: humidis naturis,alii{^ 
que omnibus,qui frigido , moUi, & ia- 
xo funt ventriculo , modb iecoris con- 
ftitutio calidior &: ficcior non repu- 
gnet. Item in melancholicis/rigidis &C 
in fexagenarijs omnibus : breuiter in 
qualibet state, coftitutione & morbo, 
in quibus citra alicuius vifceris calidio- 
rcm intemperiem infiti caloris imbe- 
ciiiitatem,& crudorum excreraentorii 
prouentum deprehendimus. 

Vinum non immerito lac feiium Y,numUt 
appellatum eft. Vt cnimlac infantiii, /«»»». 
quos feruata naturaii temperie , com- 
mode nutrit & humed:at,fic vinum fe- 
num,quorum vitam concodis, qux in 
cis coiii^untur crudis excrementis. 
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prorogatjfingulare &: accommodatiili- 
mmii pocuientum eft aiimcntofum.Vt 
igiturvinu infrigidis&humidismor- 
bisafrigida&iiumidacaufa profedis^ 
foedis nempe virginum coioribus im- 
modcrato imdorum efu , aut f rigido 
potu contradis ^ flatulentis ventriculi 
aiftentionibus , cruditatibus ac coiicis 
doloribus ^ lienis obftrudionibus , liy- 
dropi y quem frigidx potus protulerit, 
<3edematoli$ tumoribus , quartanis ab 
humore meiancholico frigidojdiutur- 
nis tertianis cruditatibus impiicitis^ 
quas vel refrigerans aliquis potus intC' 
peftiue ingeftuSj vei diuturnus refxige- 
rantium medicamemomm vfus indu- 
xeritj vt fummatim dicam, omnibus 
pr^ter namrara affedibus^quos frigida 
cau&progenuit fbuetque ^ pomaceo 
anteponendumeirediximus: ficinca- 
lidis & ficcis, vino pr^ftat pomaceum: 
quemadmodii & in frigidfisomnibusj 
quos feraidioris fanguinis exhaiatio 
genuitatqi etiamnum aiit acfuftinet. 
^hi^ fii^ Quumenim vaporibus cerebrum ten- 
Ssmorhkiino tzt &C afficitcalida exhalatioimbecil- 
ameponmJum^^^- . • & frigidis i dcftillatione 

Jii pomacmm, i O , 

morbis 
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morbis omnibus materiam iuppeditar^ 
qu^ antecedens iit fluxionura caula^ 
quafuperftite contineterfi ac proxima 
vix vnquam vino ^ aiio-ve calfaciete Sc 
ficcate remedio profliges aut ab&mas. 
Huiufmodi funt artiiritidcs ^ ad quarii 
depuiiionem primas tenet aqu^ poms^ 
nulla vaporatione cercbro noxius, 

Deinde dcftillationesinpuimonem 
iiiabentes ^ quibus materiam alnduo 
fuppedicat vapor e calidiore iecore atq; 
etiame venis &: arterijsferuidiorefan- 
guine refertis eb fubiaras5& in imbrem 
defatus 5 qui iniubieaas partes fiuxio- 
ne decumbat ^ aliique eius goieris^ vt 
crudirates ventriculi ab hepatis vicmi 
ieruore* 

Non ergo folius a^ntinentiscaufarj 
fed etiamantecedcntis ^qu^iiiimate- 
riam{iiggerit^ratioiiat>eda. Hacenim 
fublatacontinens breui difperditurSc 
euanefcit.H^c idcirco definire placuit^ 
qubd innumeros quotannis perdani: 
morbi frigidi a calida cauia profeai^ 
quos temere nuiloque iudicio pr^icri- 
ptis hy droticis &: calfaciente atque at- 
tenuante vidu reftituere confidentcr 
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pollicentur ftolidi quidem Empirici^ 

Morhui *- ^^^ medici nondu arcis vfu confirmati. 

i;^iirf , c^*^}^ Viaumoptxmum acmeracum rrigidis 

Ti^P^^iJijtr^- ^ ac quartanisa fri- 

iuberrimum elTe conftat : quum tamen 
contrarijs naturis , &: quartanis a flaua 
bile retorrida infenfiffimu fit- Vt liinc 
perfpieuumefie poilit^ prseftantiifima 
qu^que artis pr^fidia ab Empiricis^aut 
medicis ignaris ^ qui. nec morborum 
cauias accurate fcrutantur ^ nec eomm 
difierentias ad viigu^m tenentj temerc 
aGcitraiudiciurapr^fcriptajno minus 
quam^adiumfurenticoit^ 
liculolaefle 5 nec ab omnibus mntope- 
recxpetitam medendi felicitatem aiiu- 
de quam a perfpicaci folidoqj iudiciOj 
rerumvfii confirmato dependere^ ni- 
hilque ab ignaris ac temerarijs rede fie- 
rijCuius caufam fortuna^aut potius na- 
rura fuo iure fibi nton vendicet* Sed 
adinftitutum redeo. 

Vinumfrigidis& humidis naturis, 
acmorbis a frigida caufa antecedente 
ac continente nztis,^ pomaceo ant^po- 
jaendum diximusrquoditaaudiendum 
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cffe volumus 3 vc nemM aflueto geiie-* 
rofa pomaeea deneganda cenfeamuSj 
quod nullum frugalicer vtenti quamli- 
bet imbecillo calore pra:dito incbm- 
modum accerferepoiEnt. Qupdcunq; ' 
verb fubftantia craffum &: dulce ^ aut 
acidum & crudum occurritjquoniam, 
vt iam teftati fumus , vifcera obftruirj 
liypochodria inflat ac diftedit 5 colicos 
ae ffatulentos ventriculi cruciatus 'pa- 
rity foedos virginum colores^quartanas 
" febres ^ afFedioncs hypochondriacaSj 
aliofque eius generis afFc<3:usinuehitj 
rufticis tantum qui afliduis laboribus 
criidos^uofbiinque humoresatteriuat 
ac coricoquuntjnon autem vrbariis ^ ac 
literarum cupidis , & otio perfruetibus 
cxvfu. ; 

^ C^umautemrnagnafitindiuerfb- ^rainS- 
rijs egregiorum pomaceorum raritas^ uer/or^js fo^ 
negotiatoribusac viacoribus ^ aliifquc "^'^^^*" 
omnibus qui domefticis vel pubHcis * 
rcbusimpiicati,nullum certumhabec 
& deftnitum domicilium ^ vini diluti^ 
quara pbmacei mukb cutior fit vfusrra- 
ritatcm han c efficit^ parrini maiorum 
noftrorum ^ quibus optimorum furcu- 
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lor iim inficio mmime ^ vt par erat^ curg 
fuit^negligentiaj partim error qai in eo 
conficiendo committitur. 
^ Maiorespomisdulcibusidcircovi- 
dentur fiibacida pr^tulifle ^ qubd fbe- 
cundiora fint ^ & tamen omnibus aeris 
iniurijs minus obnoxia : Addequbd 
cxpref&. ex ijs pomacea, non minoris 
fere va^neant quam dulcia \ Sc mariti- 
mis nauigationibus ^ ac veduris minus 
immutentur. E duicibus nanique ma- 
lis elicitaj & motUj 6dvcdura breu i ira- 
beciliioraredduntur^atque etiam fepc 
coacefcunt, Grauis autem errorin eo 
0>nficiendo committitur, dura tertia 
aut etiam ^qua portio aqu^ cum ma- 
Iprumiure cumifcetur; Obeam enirn 
xniftionem intra primum annum^ v.el e 
^ulcibus maiis eiicitum acefcanQjLxidj 
a^prellum cum pari aqu^ quanti^^ 
muftum nonne in idem. vitiu incurratj 
i>epmau^i Scd qui ficri poffitj vt ex aciduiis 
cxprelium pomaceum ^ anum quani 
fiibacidum jEaporem pr^ fe ferat ? Eode 
cnim affedum depreiienditurvinu ex 
immaturis^ axque idcirco fiibacidulis 
vuisexpreflum* At vulgare atq, etiam 
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vxnale pomaceum ex acidulis ferc co- 
ficimrmalis: autilduicia quxdamin* 
finc^rancum deeiusbonitate acpr^fta- 
tia aque miltione detrahiturjquantum 
dulcium malorum adieciioneaccefre- 
rat. Acor autem quiin viliori pomaceo 
ob maiorum aciditatem frequens inei- 
fefoletj vinorum crudorum viriditate 
pianerefert : eademque vitia acceriit;" 
Generofa vina viriditatem nunquam 
contrahunt, fed in acetum aut vappam" 
pocius demutantur- Optima vero po- 
macea vecuftate aciditatem crudormn' 
viriditati perfimilemnonraro contra- 
hunt. Aiiquid tamen difcriminis inter 
vtramque intercedit: non enim opti- 
morum acor ^ vt fubacidorum minime 
dilutorum viriditas temporis progret 
fa y & caloris innati bcneficio cocoqui- 
tur:fed feniimaugerareundo , donec 
deperditis viribus iniipidum euaferic 
pomaceum. Omnis igicur aciditas in 
pomaceis perinde atque in vinis vitio- 
fa eft : fed vera^ qualis aceto ineft iongc 
peiiima-Hxc autem in generofis quam 
in vilibus muko frequentior eft ^ ncc 
miaore interuallo a fubaciditate aut 

I iij 
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^iriditate,de qua modb diximuSjquam 
omphaciu ab aceto diftinguitur • Vuk 
gusinhacprouincia Gailice,4/^r^j fim- 
pliciter appeiiat, pomaceum in quo fz^ 
por hic primas tenet , & afecihus ex- 
purgatum^faie vt irtomph^cio fieri co- 
fiieui t adied:o ad condimenta recodit. 
Crdjfkm <& Craffities ^ denfitas , & obfcuritas 
//^c^o4/"c»- pomaceum etiam infamant» Horum 
nmpomam' ^^^^^^ vitiotum caufa. vel ali malorum 
ipeciemvel adfoH naturam referenda 
cft.ConftantinenfisiViriacijBeilocaf- 
fij & Cadomenfis foli pomacea probe 
def^cantur pene omnia : Algienfis ve- 
rb obicura fere ac crafla permanet: qub 
fit vt piurimum quidem alimenti cor^ 
poriadijciant , eiufquemolemaugeat, 
fintque agricolis &:foiroribus commo- 
diifima : vrbanis verb & fcdentarij-Sj 
quiiaobftrudionespariuntj & nimium 
incrafirant^nocentiffima.Malorumaci^ 
dulorum pomacea breuiinclarefiruntj; 
ac defxcantur omnia, Quxdam verb e 
duicibus expreffa^ vix vnquam nifi aci- 
dula permifceas, Ha^c quide funt qui-^ 
bus non rarb ignobilia pomacea vitu- 
perari foientj qu^ tamen haudparfit 
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generofis vitio vertere : alioqui iauda-- 
tiflirnavina idcirco reijcianturj qubd 
alia ingratiffima peflimaquc frequecer 
occurrant. 

Sed quoniam maledici quidani co- Ai mdcHcs^ 
uitiatores pluribus verborum" contu- ^'f ^^^f ^^^^ 
melijs pomaceum omne miectatur ^ aa 
eos orationem conuertere pr^ftar: &c 
crdinCj ac iigiilatim illorum maledida 
diluere. Huicigimrpotionifrigidita- 
Eem &; cruditatem obijciunt 5 ab ea cS- 
codionem prxpedirijVentrijcuii robur 
infringij obftrudiones gigni^ &: cru- 
dum fanguinem reponi diditantes. 

Pomaceum generofum prkno re- f^y^^.^^ 
celTujtemperameto calidum eiTe ^ quia nonejjhfrt^ 
iupraluculenterdemoftraui^ hocioco ^"^ 
hypptliefeos locofumam: Yndeconie- 
quitur falft meritb iniimulari iilorum 
cauiilationem^ qua frigidumeiTegar- 
riunt : vel certe de ignobiii duncaxat * 
pomaceo audiendam eiTe^ quod vela 
fubacidis pomis elicimm eft ^ vei acore 
vetuftatej aut aquse permiftione con- 
traxit. 

Sediubens ab eis qu^fierim, Anno 
cruda &: aquofa vina 5 viridia vulgb ap- 

I iiij 
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pellata j eademiratione temperamento 
quoquefrigida fint ? Vt igitur ob eru- 
doram ac viridium vinorum imbecilli- 
tatem&: reliquamaleficia^ minimeac- 
curanda veniunt reiiqua pr^ftaciilima 
vina : fic nec propter vulgarium poma- 
ceorum vitia^ generofa eontumdijs vi- 
dcntur profcindenda. 

Viridia & fubacida vina ac poma- 
cea^fi bonoftomaciio nihii nocentjim- 
hecillumraltemfrigidumque profter- 
nunt* Licet enim quatenus alunt , ea- 
tenus fanguinis &:innati calidi fubfta- 
tiam augent &caifaciunt, fuis tamen 
qualitatibus debilem & infirmum ven- 
triculicaloremoppugnant, illiufqj ro* 
buteuertant3&:: crudorum excremen- 
torumcopiam coaceruant^ &obftru- 
diones pariunt : vt idcirco fanis pariter 
atque xgris fugienda fint y nifi forte in 
calidis&: ficcis naturis , quumferocie- 
tes atque ^ftuantes iiumores compef- 
cere piacet ^ vice iyrupi refrigerantiSj 
vfurpentur. 

Oprimaverbexdulcibus, autama- 
ris, autamarodulcibus malis citraaqu^ 
adiedionem comparataj dequibus.ao- 
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ftra infticata eft decerLatio^ calidaadeb 
funt 5 &; exhalationibus cerebrum ita 
feriuntj vt aqua dilui poftulent ^ ^ftate 
prsefertim 5 & incalidis naturis fluxio* 
nibus opportuniSjquod iam fupra pro- 
ppfui* Ex ijs aotem qux perfedam ma- 
curitatem alTequota fant 5 & partium 
tenuitate valent^qualia occurruntplu- 
rimajVifceraobftrudioneliberantjfa- 
cillime^ in ventriculo coctionem afte- 
quunturj &:pervrinasoptime feccdut. 
Frigida igitur &c cruda fantjacidula po- 
macea omniaj vt &: viridia vocata vina. 
Obftrudiones veropariunt, recentia, 
cralTa , turbida : qux folis rufticis & o- 
perarijs conceiiimus:vtrifque tranquiL 
iam&: ledentariam vitamdegencibus^ 
interdiximus. 

Qupd autem frigida elTe mala con- 
cendunCje quibusfierifoletpomaceuj 
abmrdum lane exiftit. Quumenima- 
mara iim y aut dulcia & fuaue oientiaj 
temperamcti mediocritatem obtineatj 
aut certe ad caliditatem quodammodo 
accedant neceiTe eft : quum pr:Eiertim 
exaftam maturitatem ailcquuta funt^ 
&:odorevalenL 
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Ncque vcro fi cemperamenco frigi- 
damalafinr, idcircoexijselicicumpo- 
maceum , frigidum ac crudum eile co' 
fequecur. Non; enim eadem eft ma- 
. lorum ac pomacei, vc nec vuarum ac 
vini racio. Vua ac mufturQ vencriculi 
robur difToluunc , crudicaces ac jSacus 
generanc : vinum camen calfaciendi ac 
■ficcandi vim habec. Malorumprxci- 
pua frigidicas in magmace fica eft:quic- 
quidin eorum fucco crudi ac flaculenci 
ineft,euincic&c6coquicpomaceifer- 
uor, ibique lepulcuni ac iacicancemca- 
lorem profen:,ac fufcicac. 

Sed rurfum pomaceum maiorem 
ventri quam capiti noxaminferre ca- 
uiliancur. Qup iane fcommace facile 
coliigasnullum vnquam excellens po- 
maceum ab eis fuifte deguftacum. Ece- 
nim vllum-ne vinum Lucecianum ci- 
cius quam nouellanum, auc cunoue- 
cium, auc couecium, auc amerecium, 
auc guiilocium pomaceum inebriec? 
aut manifeftius calfaciac ? auc vberius 
alimencum corpori prxftec i Non-ne 
exeius noueraamphoris vnagenerofi 
penoftagmacis amphoram dertiilacio- 
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tiz elici videmus ? atque hinc quam ca- 
h^xmi d£ fpirituofum iit ^ fatis intelli- 

gitun 

Denique quod aiunt ingratiffimu p,^,^^ 
atque infuauiilimum efle pomaceumj mgt^^sf^mm^ 
liaud quaquam vemmeil:: nam etii no- 

dum aillietis ^ primis forte diebus ^ vt 
& quiuis aiius inufitams potus ingra- 
tus &: indiauis putatur: breui tamen gu. 
ftatum perinde ac vinum blanda fua- 
uique voluptate delinire deprehendi- 
tur. Addo ampIiuSj quod qui ntc vinu 
ncc pomaceum vnquahauieritj huic/ 
quamilii facilius ailuefadumiri* 

Zy tiio quidem ^ quod ingrata ama* 
ritudine ^ quam exlupulo contraxit, & 
alieniilimo iapore torrefadi hordei fu- 
mum& empyreuma redolente palatu 
&: linguam feriat . auam difScillime 
quis ailuefcat, 

Pomaceum vero maxima guftum 
hilaritatc perfundit ^ qu^ ad fuiamo- 
rem^vel infantesacpuerulos breui alii- 
cit. Adde clarum ^ limpidum §£ pellu- 
cidumeiie^rubentijCitreOjautfiaao co- 
lore 5 fapore vero plurimum dulci , aut 
fi dulcedinis iimites exceilit, commune 
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I gencrofbmm pomaceorum rainimc : 

1 dulcium faporem habere, cuifacilius i 

I quamcommunivinorumminimedul-i 

I ciura fapori alluefcas. Vix vllum, mihi i 

t credevinigenusmaioremmufcatelino i 

r poinaceo,quodcalore,iapore&:odo- 

rc vinum Apianii xmulatur ,^ vti aflue- : 
tohominivoIuptatemad£erat.P]eraq; : 
alia pr^ftantifEmorum pomaceorum 
genera , vr Rogeriura , Cunouctium 
Ameretium filentio pr^tereo , qu^ fa- 
poris iucunditate vino no cefTerint, fl 
afiueueris. ' 

^ HiEC prscipua maledida funt &: , 
couitia,quibuspomaceumomnepro- i 
fcindunt:qu^tameninacida,auttur- i 
bida,&;crafraduntaxatcadunr. Arvc- ( 
roquDniaijiduopomsceorumvitiano ; 
parum inter fe difcrepantia, Latinis aci 
ditatis nominenotata,mhancopinio- i 
nem multos adduxerunt , vifum eft : 
Neuflriacisvocibusi}Iadiflinguerc,ne : 
quempofleahomonymiadecipiat. 
romaciu aci. Pomaceumigitur aliudNormanis 
2^/.W vernacuia (Sur) aliud(Aigre) dicifolet. 
IHud fubacidura , aut fubauflcrum 
( non cnim alia mihi fuccurric huius : 
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vitij appellatio) hoc acidum fimp|icx- 
tcr dici poterit : quum vtrunque ?iti} 
genus Latini acerbitatem aut aciditatc 
dicant. Pomaceum ergo Norrnanis 
yernacuie (Aigre) appeliatumjperinde 
atque acetum vere acidu eft^ & ad con- 
dimenta duntaxat vfurpamr* Qnpd 
vero ijfciem (Sur^diciturjLatine autem 
fubacidu viridibus appellatis vinis pro- 
portione refpondes y etii vrbanis forte, 
atque otio pcrfruentibus ^ quia ;egrc 
coquiturjparum conueniai: : magni ta- 
men ad r uiiicorum vfam5&: f^pe pluris 
v^nit ad clallium commeatus ^ quam 
generouuSj propterc;a qubd fitxm.mc- 
iius explet^ &; integrum biennium ^ aut 
ctiam triennium^pr^fertim il validum, 
&C vegeto calore ilt pr^ditum ^ quaic 
Algienfe fcre eftjCitra alterius vitij c6- 
curliira integras {iiasieruatquaiitatcs. 
Acetum ergo ^ & pomaccum Ycre aci- 
dum^ (Aigre) Neuftrijs vemacule ap- 
peiiatum y ventriculo^ vtero^inteftinis^^ 
ac membranis & neruis omnibus ^ atq^ 
etiam vifceribus admodum noccnt:vt- 
potequorum temperiem roburqibre- 
ui labefadec atq^ diiraiuatpeaetrabili 
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iuo frigorej&rodentc acrimonia:vndc 
miiiierum pallor^fterilitaSjfoedas fluor 
vterinus ^ cachexiasdolores colici^aiia» 
que innumera vitia frigida origine ha- 
bet. A t fubacida pomacea ^ fonoribus^ 
aliifqueomnibus iaboridcditiSj atque 
ctiara iuuenibus ftomacho valentibuSj 
non pius incommodant . quam viridia 
vocata vina, modo paulatim affuefcat. 
Viridibus ergo , aciduiis-ve vinis ref- 
pondent pomacea flibacida : non aute 
aceto^ quod ncc viccpotus c&^ nec aii- 
mentum corpori fappeditare nccinc- 
briare poteft. Qu^ igitur duicedine 
<icpereunte ftibacida ieniim cuaduntj 
minime vt vinum coacefbens ipeciem 
mutant^ aut viribus &: innato catore 
prorfus dcftituuntur (hoc argumento 
qubdvcgctum calorem^ &:firmu ven- 
tricuium nada^alimetum corpori pr^- 
acnt j ae excalfaciantj &c pienis iiaufta 
pocuiis inebrient , perinde ac viridia 
vocatavina : quodnccaceto , nec vere 
acido pomaceo conceflum fit:) fedeius 
piurimum in cradoacierofbiiumore^ 
<jucm prompte nequeat euincere ^ at- 
que concoquere infirmior infitu$ no- 
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Her calor^criamnum rctincm^qno ope- 
rarios manifefto roborant ^ alunt ac fn- 
ftincnr- Hoc igirurpro confeiroiitj 
nonminus interfe vere acida&: luba- 
cida : pomacea ^ quam viridia voca- 
ta vina^ & acetum differre : &c pleraque 
pomacea fubacida ciic , qux tamen ve- 
ro acore nunquam infeftencur. Cuiuf- 
modi funt , qu^ ex acidis pomis citra a- 
quas adiedionem expreiTa vegeto ca- 
lore pollent , cuius efficacia magnam 
partem ^ intra tertium quartun>ve an- 
Bumfic concoquuntur ac matureicut^ 
vt potui idoneaiinu Aquofa enim&: 
imbecilio caiore prxdita niii primo an- 
no bibantur calore euanefcente ^ ac vi- 
ribusprorfus refolutis , inftar aqu^, in- 
iipidaeuadunt atque hominum viibus 
inepta. Pr^ftantioribus ergo/ed tenui 
lubftantia pr^ditis ^ tum vinis^ tum po- 
maceisabeuaporatione&; diuturnaal^ 
feruatione, Ixpiusacor innafcitur^qua 
viridibus vocatis. Cui vitio.ne pateant 
nobilia , fed tenuia & imbecillapoma- 
cea e dulcibus malis elicira ^ atq; vt diu 
vetuftatemferrepoiFmt^ fubacidaper- 
milcere norunt prudentes oeconomi: 
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mt fubacida mala cum dulcibus con- 
tundere. 

Vereautem acidapomacea^ afub- 
acidis ieu viridibus facile iaternofcas. 
liia enim Iiorrida acrimonia ilcgtiftix 
feriunt^acpenetrant^Vi: acetum eiTe iu- 
dices rfubacidanonitem. Adh^cpfo 
aceto vere acida pomacea hic vfurpan- 
tur: iubacida verb in omphacijvicem 
ccdercpoilunt. 

Vere acida pomacca abaceto folo 

colore difcerni iolentjquem tamen ad- 

ie^o alumine ^ aur rofeta vocata iilis 

faciieinducunt. Atfabacida, & lapo- 

xcy&codotc^ &c coloreabaceto facile 

diilinguntur* Ergo conuitia quse in 

omnis generis pomaceaiada funt y ad 

vilia tantum Sc ignobilia pertinere ^ Sc 

' fi fubacida pleraquc pa0im occurrant, 

non idcirco generola reijcienda effe &c 

infamanda, hisfatisconftarearbitror. 

zong^i jmt Superefl: vt & rationibus , & ex cue- 

-utmtur modo ^^ rcrum qiiotmianis mquiramus^ po- 

pemp^amer macc inc quam vini beneficio vitam ia- 

%^.ismt, lubrius traducere, atque in iongius te- 

pus produccre iiceat. Vitam innzti 

caloris adione contineri phiiofophis 

&:medicis 
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& medicis reeeprum eft-, qiii etia mor- 
tem,iliius extindionem definiunt. Vn- 
de confcqui neceffe eft , eo animantis 
vitam longiorem fore , qub diutius in- 
' fituseiuscalorperfiftet. 

At verb hic non nifihumoris infiti, 
quem primigcnium & radicaie dicut, 
inpartium folidarum iubftantiam in- 
ferti beneticio foueri faluufque confer- 
uari poteft. Eo enim abfumpto calore 
obahmenti penuriam marccfcere atqj 
extingui pro firentur,docenrque eiega- 
ti hac iWiUtudine : Vtenim,inquiunr, 
accenfa in eilychnio tlammaoleo ali- 
tur, eoquedepaftoextinguitur, ficca- 
lor noftpr infitus humido primigenio 
nutritur , eoq; abfampto perit,&: emo- 
ricur. At vero fi quancbmaiorac vali- 
dior agen s caufa eft, tantb maiore pro- 
fert effeaum,qubcalornofteraiimen- 
tisacpocuiendsaudioracriorquered- 
ditur , ebcelerius humidum primigc- 
nium fomencum pabulumque fuum 
depafci neceiTe eft , adeoq; vica breuio- 
re reddica mortem macurari. Quis c- 
nim flammam maximam (vt a propofi- 
to exemplo non recedam ) in crafto el- 

K 
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lychnio accenfam, oleum vice mareri^ i 
pabalique fubftraru 5 citius quam quae 
ingraciliexorbereacque abiumereno 1 
videat ? lam vero nuilus hadenus ia i 
vfum venit potus , qui aucliorem & a- : 
criorem calorcm noftrumreddat^ auc . 
maiorem deficcandi vim habeat quani i 
vinum : vnde coniequirur eius quam 1 
pomacei potu mortem magis accelera- ; 
ri. Raris quidem &£ eximijs dotibus in- : 
iignitum eft ^ fed hoc vitij fecum gerit^ 
quod viuamjquam alacriorem vegetio- < 
remqui facit , breuiorem reddat. Vt e- 1 
nim calx (quod ctiam a Fernelio pr^ce- : 
ptore meo iiteris coniignatuni video) : 
adarborisradicemconiperfa^frudura ; 
accelerat jarborem veiro perimit : ira vi^ . 
numfufcitato calore fpiritus&facul- ; 
tates erigitjmortem vero maturat. 
Cur v^mm Yinum ctgo quia temperiem calida ; 
pmaceo m^ &:liumidam a parentum femine con- 
tractam 5 inligni luo calore^ atq; mani- 
£c&2^£cc2X)M potentia cotinuo appui- 1 
fu ieniim immutat & deftruit, &: acrio- ; 
re reddito calorc noftro humidum pri- 
migenium prsepropere cominuit ^ cer- 
Eiflimumvtetisexitiummolitur. H . 
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aeGcdit, qubdhepatis fubftantiamfre- 
quenti vfu irapenfe deficcet. Vnde hy- 
drops , dyfenteria , iderus, aiiique eius 
treneris periculofiirimi morbi fcatu- 
riant. Sed &:putridamquandamfanie 
exaggerat,quae fubftantiam iecoris co- 
tannnet : vnde plerunque lenta febris, 
quafenfuTL asger ianguore contabefcit 
ac confumitur ranro carnis faftidio , ve 
ciuscalentis vapor odorqucgrauis fit, 
cieatque naufeam : cum tamen vini og- 
timi,eiurque meracioris fummum infic 
deriderium,nobis hofte infenfiffimo il- 
iecebris ficbiandiente , & fui amantif- 
fimorumclamiuguiumpetente. _ ^^^^^^^^ 
Contra vero pomaceumcaitacit,5^ „,i„^,„f^ 
moerorem, vt vinum, difcutit,nec tame M> 
nimiopere ficcando ad exitium prxci- 
pitat. Temperato potius calore caiori 
noftro robur addit, priftinamquevif- 
cerum , fedpr^ecipuehepatistemperie 
integram feruat : & morrem (quodhu- 
moris alimetarij ilt particeps , qui radi- 
calem optime refarcit ac retinet) retar- 
dat atque difFert quam longiifime. 

lam verb fi vinum &: pomaceu vfi- 
tatis omnibus poculentis anteponenda 

K ij 
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I £unt:hocautemvitamlongiorequani 

I yinum profpera firmaque valecudine ; 

I protrahit^quisnoneiprimaSjfinecon-^ ; 

l trouerfia^deferat? 

A^uAcuf Siquisforteaquam^ quodferuotc > 

ingeniti caloris retufo temperatoque 

fenium &:mortem magis quam vinum 

aut pomaceum retardetacremoreturj . 

pr^ferendam obijciat : is refponfum i 

liabeatjeam quidem earatione pr^fta- i 

re 5 qux tamen quoniam ncc cardiaca, i 

liec alimetariam vim obtinetj qua tum i 

cor recreetjtum humidum radicale re- : 

farciatjiure pofthabeatur. Addeidcir- 

co humidis &: frigidis naturis &: vbi- 1 

cunque caloris infiti ineft imbecillitas^ : 

nocenaffimameircj qubdfrigidorum . 

excrementorum quae natur^ fux co-: 

gnatos mdrbos inuehont ingentemfa- . 

ciat prouentum. H^ ^ credo ^ rationes i 

vini prxconibus acpatronisfilentium, 

tantifper imponen tjdum pomacei om- : 

nibus innotefcer pr^ftantia^quam plu- 

ribus perfequi non eft in animo. Hoc I 

tamen libens commonefecerOj fivini' 

pomaceique facukates ac vitiaexpen-i 

dantur^atque inter feconferantur ^ ro- 
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giones in quibus optimorii pomaceo- 
rum copia {iippetit vifio facilecaritu- 
ras: nifi forte vt medicamentum adfri- 
gidorum&: humidorum morborucu- 
rationem ^ iimiliumque temperamen- 
torum aut alimentorum corredionem 
expetatur. Quid enim caufe dicent^ 
cur vinum calidis & iiccis naturis ^ aut 
etiam calidis &: ficcis affedibus conce- 
datur ? Ignisigni additur 5 apertovi- 
tx difcrimine ^ febres 5 phlegmones ^ 
ophthalmi^ ^ dyfenterix^ impetigineSj 
ideri/cirrhi iccoris^hydropes^ arthriti- 
des, puimonumexulcerationes 5 &alij 
periculofi ac plerumque immedicabi- 
lcs morbi excitantur* Et quogenero- 
fiuSjCo noccntius efle foiec &: periculo- 
fius. Non-nemultofuifietlatius cali- 
dos & ficcos: temperatura y & febribus 
aliifve calidis Biorbis auc fluxionibes 
obnoxios pomaceo fanguini noftrote- 
peratura iraprimis familiarifenfim af- 
fuefcere 3 quaob vniusgul^ iliecebras^ 
fefc intotmorbos pr^cipitesdare ? Si 
quis tamen vtroqueinpaftualterna- 
tim vti malitj vt vnius feruor &: ficcitas 
akerius humiditate &benignitate r^ 

K iij 
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mndamrj abeiusientecianon raagiiO" 
pere abhorreo : fi modo prima &: vlti- 
maraenfa pomaceo ^ mediayino vta- 
tur. Pomacei humiditatem naturis 
bumidis ^ $c morbis coBgeneribus. 
noxiam efle autumant : fed ix paula- 
tim aiTuefcant ^ nequc vltra modun\ 
hauriantj muko iongiore vitafruen- 
mt y tantum abeft vt offenfionemab 
eo^llam perfentifeantv Humedan- 
tem vidus rationem tantum non elfe 
Bon ajfTuetis vrilem reftatur Hippocra- 
ree : fcd tanco pomacei humiditas, vini 
caloreaciiccitate tolerabiliorceienda 
eft^quantb minus graue periculofumq; 
eilnimiumhumefcere, quamardere 
aut tabefcere^ & humidis cxcrementis 
icaterc , qua retotridis atqf atrabilarijs^ 
moliia aclaxa efTe vifcera , quam ilcca 
i^^ij^oma- ^^^^* Vaporibusquidemcerebruni 
cea fmtfl^ teiitant &c ebrietatem accerfunt poma- 
^^^^^ ceagenerofa,vndecatarrhis& fiuxio- 
nibus materia iuppetit , ied qu^ nec 
neruis, nec arLicuiis ncc pulmonibus 
ita infenfafit^vt qu^a vini vaporatione 
fir. Nam &: coniiftentia craifior eft , & 
qualitatibus mitior, vc idcirco nec tam 
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alterubeat in arciculos aut puImoneSj 
mc ira veili cet aut exulceret. Quis ne^= 
cit vinumneruis & articulis ^ eoramq; 
aftedibus adeo inimicum eire^ vt £i quis 
chiragra^ aut podagra ^ alia-ve arthriti^ 
de conflictatQS iliud ore contineat^ 
mox doiores mire exaiperari fentiat^ 
eiusvapore confeftim qaoquouerfum 
cfFufOjac neruos^ &c membranas ferien-. 
te vellicancequc* Breuiter vinum non 
niii frigidis Sc humidis morbis ^ quos 
frigidus humor genuit fouetque citra 
antecedentis cauf^ calidx appulfam, 
nec niii iimilibus temperaturis ^ nuUi 
denique a^tati pr:sterquam fenettuti 
conuenit. Alijs enim omnibus ^ quate-^ 
nus nimium vei iiccat ^ vel calfacit^vel 
cerebrum tentat noxium eft. Pr^fian^ 
tiiHmum vero pomaceum, & frigidis 
naturiSj &c l^enibus^ & morbo frigido 
preilis tutb datur meracum. Seeunda- 
rium verb aqu:^ mii1:ione retufum in- 
fantibuSjpueriSjtemperaturisomnibus 
calidis & liccis&iimiiibus morbisap- 
tiilimum. Omnem quippehumorum 
acrimoniam-, ferinamque. qualitatem 
demulcet y &c vifcerum iiccitatem eme- 

K iii} 
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dat 5 vt idcirco nulla in morborum cu- 
ratione falubrior ptifTana ialepus-ve co 
parari poffit, ludicio vtuntur pr^pofte- 
ro 5 qui eius humiditatem cauillantur, 
id enim ei vitio vertunt, quo commen- - 
dari debuit. Primananque ac pr^cipua 
omnis potionis vis &; faculras in eo fita 
eftjVtiitimexplerej&rfoiidas quafque 
partes humedare poilit, qua vino nitu-* 
curaquxmiftione conferre. Potus igi- 
turpr^cipua facuitas^ fiin vino ab lis 
ctiam^qui cim laudes celebrarunt deft- 
deratur, ingenitaautem eftpomaceOj 
quis illudjii tuedx valetudinis , &: pro- 
trahed^vitse rationem habeatpoftpo- 
nijhoc verb perterri debere n5 iudicet? 
X, . j Q ui ex p vrorum flxcco comparatur 
potuSjnon iiccram^aut pomaceum, led 
pyraceum pecuiiaritcr appellari dixi- 
mus, Eademhuiusatquepomaceico- 
cinnandi ratio:pr^terquaraqubd nec^ 
inhtorreis pyra omniaperinde ac mala, 
donec prorflis maturuerint afTeruatur, 
nec ad iatietatem vique ab arbore de- 
pendeat. Ex pyris nanque famma ma- 
turitatem affequutis ^ imbeciUius elici 
pyraceum Gpinanturj & quod diu inte* 
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gtis viribus afreruari nequeat. Vt igitur 
viribus pr^ftet , opportuno tcmpore> 
quum ix^ilicct aufteritate depofita pene 
maturuerint pyra croliigantur ^ &c ad 
torcuiar delata ftatim contundantur. 
Alij tamen acerba &: aufteratantifper 
ab arboredependere . aut horreis reco- 
di debere putantjdum aliquantum ma- 
turuerintjvfu experti multo gencroiius 
ex iiiSj quam ex immaturis pyraceum 
extraiiij quod cuiuisfacileiit experiri. 
Quaelinguam Sc os ftrenue conftrin- 
gunt,&: tanta auiieritate coacctat pyra, 
vt ea nemoj £cd ne ipli fues quidem gu- 
ftare aut attingere fuftineani: , genero- 
iiffimumpyraceumfundut femimatu- 
ra llfuerintj aibi vini colore&:fapore 
fic imitans, vteos etiamqui vinorum 
cenfuram facere foient;, f^pe falli con- 
tingat. Quxverbfuaaiaj S^vfuiapta^ 
aquofummagis 6>:imbeciiium.Itaque 
pro regionum &c py rorum ditFerentia^ 
&: concinnandorum pyrorum mtionCy 
pyracea variant. Biienfiaenimadmo- 
dum auftera funt atque infoauia: plera- 
que etiam ingratum qucdamfaporem 
ex nataii folo aiTequuta. 
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Ex his vcrbj qu;:e in agro Sangerma? 
BO^acvicinislocis nafcunmr^ pleraque 
vinumalbum ^mulanrur» Pr^ftantiC- 
fima omnium mim comperca {unt,que 
inDucatu Alenconiorum.fiunt , An- 
degauenfis vini fiiauitatem imicantia, 
Horum vis Sc daicedo diudurat, qua 
etiam concoda fiiaue pyraceis minime 
dulcibus commune iaporemab eo paru 
difrerente, qui vinis arDisminime dul- 
cibus incik affequuntur, acdiu retinenr. 
In inferiore Neuftria , vbi optimo- 
rum pomaceGrum copia fiippetit, quia 
paruo ^ftimantur pyraceajac reapfe ab 
optimis vaide abfiant , operarijs ac fer- 
uisfolis iure relegantur^ idque primo 
^taris vigore ^ antequam dulcedinera 
plane dopofuerint: ea enim deperdita^ 
nihili fieri folet nifi qumii maxiipa p o^ 
maceorum penuria laborant* 
T-^rdce^fm ^^^^ verb cum ex pyris admodum 
^k^t. aufteris &: acerbis fiant pyracea gene^ 
rofiora^ dulcedineconcodaaftringerc 
/ deprehendunturfereomniajaiiatame 
magiSjaliaminus, propyrorumipecie, 
&:concinnandi pyracei ratione. Sunt 
cnim qu^ guftii tanta aufterita te coar- 
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dcnt,52 inrernas oris partes ita ficcenr, 
conftringant &: exafperet , vt alummis ; 
participia videri poifmt. Et qub pyrum, 
minus maturum , py raceumque mera- 
cius fueric, ebmaioris &ad{lridiQais 
&c acerbitatis particeps deprehedetur. 
Et hsec quidem de pyraceorum differe- 
tijs Sc pyrorii & regionu difierentia at- 
que etiamexconcinnadi pyracei ratio- 
ne,depromptis. lamdeiprorumxcatc. 

Pyraceum omne recens, duice& Fyracaireiati 
craffiim, velutimuftum, &recenseii- ^"^'"^ 
citumpomaceum, vecremmrbat»cru- 
ditates parit, &c obftruaiones , vencri- 
■ culum & hypochondria flacibus difte- 
dic , ^Haque multaincommodavtenti 
accerhc frigida fere omnia. Vbi verb 
caloris infiti eificaciaprobe def^^catum 
atque cocoaum eft , caUdum habetuiv 
primo ordirie incipiente : ticcumverb 
eodem definence , &c vfui effe incipit, 
JVlimentum aucem corpori prseftatHQ 
contemnendum,& quum in opcimoru 
eft cenfu,a bene vaiecibus facile coqui- 
tur,&:in venas fac cicb penecrat , & per 
vrinas optime fecedit, albi vini plane 
^raulum. Sed aluum fiqcat &c aftringic 
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plus minus-vepro auftericatis &: adftri- 
ftioniseius ratione- Crudum&aquo- 
fum 3 atqueetiam aufterum omnepy- 
raceum^qualepallim occurrit^redefrl- 
gefacere dicitur, & diuturno vfu cruda 
multa in prima corporis regione cu-- 
mularejVnde iecoris5iienis5& vteri ob- 
ftradiones ^ quartanxfebreSjfoedi vir- 
ginum colores , mefium fuppreffioneSj 
a|iique multi morbi oriuntur. His ex 
cauiis vrbium ciuibusotioperfruenti- 
bus^ fenibus^omnibus frigidis Sc humi- 
disnaturiSj item.mulieribus qu^segre 
velpurgantur^velconcipiunc, afthma- 
ticis denique^ ac venere impotentibus, 
Bon parum noxium fuerit/ Tenueta- 
Bien Sc maturum minimum aftringens 
ijsconcedimus inviniautpomaceivi- 
cem 5 qui doioribus articularibus aliif- 
que a calida iecoris intemperie ^ &c fan- 
guinis feruore profe^is deftiilationi- 
jbuslaborant: quodnecproinde acvi- 
Bum aut pomaceum meracum calfa- 
ciat y neccerebrum ita tentet ac feriatj 
&: tamen guftum obleclet y acdeliniat^ 
8c alimenti nonniliil corpori adij ciat. 
<^inctiam omnibus biiiofis ^ ac iuue- 
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mbus^quoram fanguis feruore ^ftuat, 
vtiliterindulgeri potcft^ primofalteoi 
liauftu. Soiis igituroperarijSjqui labo- 
ribusafliduis natiuum caloremadcru- 
dorum omniura concodionem 5 &: ex- 
crementorum ex ijs genitorum expul- 
iionem erigunt ac fufcitant^ concedaa- 
tur omnis generis pyracea* Frugalis 
cnimjtenuis^&i: parca vidus ratio pocu- 
ienta & efculenta quxque quamiibec 
frigidacruda & acerba^ falutariaj aut 
certe minimum noxia r eddit 5 fi comes 
accedat exercitatio , 

Qupdcitra adftrictionemmanife- 
ftam fapore dulci ^ vt Andinum vinum 
guilum obIed:at^ fi maturitatem afle- 
quuturaeftjminusnoxiumeft.Obftra- ^ 
diones tamen &c fiatus diutumo viii 
gignit in frigidis naturis3&; vifcera am - 
pliiicat, vtdulciavinaomnia: necnili 
calidis &c iiccis naturis^ cc^Io ^eftuofb 
i:utb conceditur^jidque primaduntaxat 
menfa, Qupd verb concoda atque di- 
uaoefcente dulcedine manifeile aftri- 
dionis eft particcps 5 ad mukoru mor- 
borum tum pr:rcautionem 5 tum cura- 
tionem rede vfurpatur. Sic f^pe ad co- 
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hibendas dyferiterias ^ aliaquealuiGa- 
lida profluuia antegreffis purgationi- 
bus vtiliter pr^fcrip tum eft. Excreme- 
ra rcponunc pyracea ^ alia quide tenuia 
& aquofa in venis ^ alia vero crafTa iri 
prima corporis regionejfed qu^ pulmo 
nibus3neruis5& articuliSj vt qu^ a vino 
emanant^haud iufmt infenfa ^ quo fit^ 
Vtarthriticis Sc fluxionibus in puhno- 
nes acrioribus opporrunis tutior cius 
iiCj quam vini auc pomacei vius.Iam ve^ 
ro non folum inregra fanitate perfrue- 
tibus/ed etiam plerifquefere omnibus 
laboratibus ^ quibus vino interdicitur^ 
pomaceo commodius ciTo py raceu me- 
dici compkires afreueranrer pronun- 
cianTj quibus hadenus aflentiri no po- 
tui, Nametfi (quod ilhs placerc audio) 
moueat vrinas pyraceum^ nonxamen 
idcitco in aperientiuranumero haben- 
dum c&. Aliud cnim eft vrinas pellere^ 
aliud vifcerum obftrudiones foluere; 
Glans laculcnter adftringcre depre^ 
henditur 5 drachm^ tamenpondere ex 
vinoalbo fumpms vrinas adeb detur- 
bat 5 vt renibus zvcms aut calculo pref^ 
iis^non mediocriter opituletur- Fueric- 
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ncidcirco crebcr eius , perinde atque 
aperientium vfus in iecoris & lienis ob- 
ftrudionibus expediendis falutaris &: 
idoneus ? Si corpori paru alimeriti prx- 
ftatpyraceum, &mukumtameferum 
habet, quo cumianguine in venas per- 
nieante natura grauetur ^ necefTe eft ab 
eiiis iargiore potu , vel vrinas mukas 
profundi ^ vei hydropem tandcm con-- 
rrahi. Quifquis vegetum calorem &; 
expukricem vim validam obtinct ^ vif- 
ceraque iirmaa crudorum & ferofora 
alimentorum vfu mukas vrinas pro- 
fundere folet : quibus verb contraria 
infunt omnia^ eorum efu autpotufic 
Ixduntutj vt cruditates 5 (sdematoii 
pedum & faciei tumoreSjtadi coloresj 
iienis durities Jiydropes^aut^alij frigidi 
&: humidimorbibreui compareant* 

Serum ex potu quotidiano & liqiio- 
re^ quo cibus fbiidior diluitur , genitiij 
niii vrinis & fudoribus profunditur^ 
authydragogis exhauritur, venasatq; 
abdomen tandem difrumpataut lafxb- 
ctt neceffe eft. Vitioia verb iila eit con-- 
feGuuiiOjquainferuntpyraceumidcir- 
coWuis eiTe cffentix,6i infignem ape- 
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riendi vim haberejquod eo haufto vri- 
namuka reddatur* Liberaliorem enira 
aquasporumj copiofacoiifequimr vri- 
n^^profufio^ cum tamen aquam inter 
aperientia & attenuantia nemo recen- 
feat. Nec cito necfacile ob aftridioncj 
qua pollere guftatu animaduertiturj fc 
fe in ioiidarum partium fubftantiam 
infinuat pyraceum , adeoque tardius 
illasmadefacit, quampomaceum^ aut 
\%ium dilutum : qyx fane caufa eil cur 
largior eius ^ quam vini aut pomacei 
hauriatur copia^&: cppioiior vrina red- 
datur. Magnus equidem eos ftupor 
cppreififfe videtur ^ qui pyraceum nu- 
per ex admodum acerbis & aufteris py- 
ris elicitum 3 nonmodo nihil iniit^il- 
lius Sc vernacul^ aufteritatis retinere, 
fededam egregiam aperiendi facukate 
fibi repente afcifccre^ fierique potum 
vfiii &: naturx hominum valde conien- 
taneum arbitrantur. Caloris quidem 
fibi infiti ope iic feruet ac concoquitur 
in doiijs 3 vt operarijs , & alijs quorum 
calida ac vegeta natura eft , facile con- 
coquatur in ventriculo^eiufque hauftu 
per vrinas ferum abunde expurgetur. 

Sed 
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in illiustamen optima fzxtc^qnx in 
corporis alimencum cedit ^ priftin^ 
adftringentis pirorum qualitatis non- 
nihii etiamnum manet^qua non fo- 
iumvcnas obftruit , fedetiam aiuum 
magis quam vinum aut pomaceum 
ficcataccohibeti 

Vtpaucis dicam^ longo pomacei Sc 
piracei vfu^comperi generofiora pira- 
ceanon minori interualio a pr^ftan- 
tibas ac nobilibus pomaceis , quanf 
zythumab optimorum vinorum prse- 
ftantia feiungi ^ fme aiimentariam iU 
lius vimj fmecaloris infiti , quo natu- 
ramfouetacrecreatefficaciamj fme 
commoditatcs aiias omnes fpedes^ 
quas inde ad pra;cautionem aut cura- 
tionem morboru, inquibus vtroque 
innoxie vti iicet, cofequimur . Quam^ 
obreni piraceum agricoiis 8c folfori- 
bus 5 aiii%ic qui laboriofas corporis 
exercitationes quotidie fubeuntjque- 
admodum & fubacida pomacea^ &: 
viridia appellata vina,& zythum rele- 
gamus. V tque ab iliorum frcquentio- 
ri vfu vrbani ^ iiterarum ftudioil , otio 
perfruetes > & nobiles quique acmal- 

L 
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les , prxcipueque muliercs quje segre 
pfirgantur aut vix cocipiunt, fihi cem- 
perent, &:in horum vicem claro pellur 
cidoque pomaeeoprobe cocodo aut 
vino mediocri bene diluto vtantur, 
confulimus. 

Quamquam autem pyraceum muU 
rojcoquecrudo fero fcatet,naturalem 
ra,men habet calorem, quo vtencem 
corroborat & exhilarat : fed &c vapore 
^erebrum tentat & aiHcit, quo largius 
bauftum inebriat „.magis minuf-ve, 
pro pyrifpecie,natalifolo,&conficie- 
di ratione. Etquo acerbius adftringet 
que magis fuerit,fic vaporem crafEQ^ 
reni fundit: hocque ebrietatem ^grius' 
diflipabilem accerfit,vthacratione ab 
eo contradaebrietas,quam qux a po- 
maceo,autvino,longior&:grauioref. 
fe foleat. Deftillatione ab eo aquam 

vit^etiamprolicias^fedminorequam 
ab optjmo pomaceo copia. 

Frigidis regionibus ad aquilonem 
eonuerfis ita zythum innotuit,vt eius 
coficiedi racione adfcribcreplane fu- 
peruacaneu videatur: cu etiaapIeriiU 
quc eaficinccgris voluihinibus expli-. 
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Cata^Hoctantumledoretn monitum 
velim 5 eius perinde ac pomacei faba- 
cidi 5 &c vini viridis vocati vfum feruis 
&C operariiSjquos citra grauem corpo- 
ris ofFenfionem nutric ac fuftinet> non 
etiam otioiis^literarum-ve cupidis effe 
concedendum. Huius enim torrefa- 
aio&crairities.nifi exercitatione ac 
labore attenuetur, venas 5^: vifcera in-' 
farcies;infinitis morbis materiam fup- 
peditat. Indc nanque quartanx febres 
continuura biennium auttriennium 
fatiganteSj & aliquando lethaies, non 
rarboriginemhabetiinde renumcal- 
cuius & nephriticus dolor^ indc lienis 
fcirrhij &renitenreshypochondrio- 
rum tumores proficifcuntur ^ velut &: 
arquatinigri^&maiigna ac diuturna 
tibiarum vicera , qux fxpius curani 
omnem refpuant, &:hypochondria- 
cx melanchoha: & epilepfia^,& mam- 
marum atquevteri carcinoma ^ deni- 
que cum recens eft^ inflammationes 
renunv& dylurix:e quibus^quantum 
audio , quartanse febres diuturna: , ti- 
biarura vicera, &: renum calcuii gran- 
diores . Britannos frequenter exercetv 
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Zythum crafk Recorridum porro effe zy tHum ^ & 
fJJ^pcih craili fiicci^ etiamfi confiftentia tenue 
aliquando appareat ^ ex eius fynchefi 
intelligi poteft. Gonficitur enim ex 
aucnxaut hordei^aut alterius farris ixi 
aquajdum germen emiferit^maceratij 
adignemficcati , fereque tofti , farina ^ 
cum fiimmitatibus lupulorii in aqua 
decoda.Cum vero omne tritici genus 
fic maceratum & torrefa£ium rcddat 
dccoctum craflitiei caloris & acrimo- 
ni^^ceu fermentum particeps ; quis 
%y thum ex eo faditium crajOTxtiei acri- 
nioni^ atque empyreumatis expers el^ 
ie neget ? Quinetiam horreadp fapo- 
-rejquifumum^ vftionem, &:amaritu- 
dinemrefert , non aftueqts admodum 
difplicet. Et quo craflius :> lioc in^lu- 
brius 3, & nondum afliietis infuauius 
efle folet. Lupulus amaritudineei im- 
partitur , qui etfi detergere &:aperire, 
minimetamencraflidem taritam>rc- 
liquique decodi farris vitia fatis eme- 
dare pQteft. Qupd igitur finelupulo 
. paraturjcolorealbumjfiibftantiacrat 
ilimjOmnium peflimum exiftit, acco- 
. tumaciflimis obftrudionibus gignen-' 
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disaptiHimum. 

Omnium vero faluberrimum renue 
&:pelluci(lum/impliciffimumj ascate 
mediu , affuetis ociofis omnibus vfur- 
pandum.Recens etenim ^ & quod ve- 
ruftate acorem concepit^ plurimum 
mcommodat.Craflum verb, quod ge- 
minumduplex-vedicuntjetiivberri" 
mum corpori alimentum prxftat, 8c 
corporis molem auget , adeoque ope- 
rariis ac foflbribus , aliifque omnibus^ 
qui parce acduritervidicant tutbco- 
ceditur ^ vt Sz longiore inedia, aut te- 
nuiore &: parciore vichi ^ diuturnb-ve 
morbo extcnuatis ^ optimam tamen 
otio perfruentium conftitutionem, 
diuturno vfu labefadat.Corpus enim 
graue ^ languidum^ moUe , infirmum- 
que reddit , & fpiricus ad omnes men- 
tis fundiones obeundas muko fegnio 
res.Quiigitur zytho deledatur ^ nill 
exercitationi aut laboribus indulgct^ 
iludprima duntaxat menfa a^Iumatj 
& tenue^peilucidum, atque aquoium 
gemino anteponat. lilius enim vfus^ 
fanis pariter &c xgxis omnibus ^ qui af- 
fueti fuerint in ptifrane>aut fecundarij 
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pomacciviGemtuco conceditur. 

Summa auceni cautio adhibencfa, 
ne vel adhuc ferueat , vel vetuftius fit, 
quod guftacuvfacile internofcecur. 
Hoc enim fere acorem concrahic, vn- 
de^arudicacesjobftrudiones , flacus,&r 
excremencorum crafforum prouen- 
tus. Illud vero pr^terquam quodad- 
huc crafTum & curbidum eft , nec a fe- 
cibusfacis expurgacum , praua eriaro. 
nefcio qua qualicace & acrimonia, 
adeo infalubre el| , ac renibus infen- 
fum, vcnonraroaffedionem virulen- 
tx gonorrheae finicimam , cicra mulie- 
ris congreiTum, accerfac:&pe & dyCu- 
riam & renum calcuiuin. 



.y^ 



fmcd atd^adam Inter Imfrlmendtm erratit 4^- 

mijf^. ^^ demtat frimam ^4ffmm. B. vero 
fecundum. 

ToL i.b.Iin, 4. lcge edariorc. eadem pag.' 
l.z^.leg.fcnij foL^.a.l.j.lcg.Ocno. foLio.b. 
L9.leg.qua foLiz-b.L ^o.leg. qux foL i^.a. 
L i.leg.huicfoLi^.b.L ii.leg.veilc^foL i^. 
aJ.ii.adde dolcc foL ly.b.L xG. leg. prsfer- 
rim foLi^.a.LK^.leg.plurimisfoLzS. b.L^. 
adde caiore foLz^. L 1 4. leg. fub fulua foL 
;x.a.Liz.leg. minusfoLjj.a^LKJ. leg. ver- 
- nacuie. 



Excudebat Dauid le Clerc fub ftelia Aurea, 
vico FremcMijimpcnfis Guill. Auuray. 



